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Einleitung und bestimmungsgemiBer Gebrauch

VitalSim wurde zur Verwendung fir eine realistische
medizinische Ausbildung im Rahmen der Notfallmedizin
und Krankenpflege entwickelt. Das Gerdt kann mit vers-
chiedenen Modellarten zur Simulierung von
Lebenszeichen wie Atmung, Puls, Blutdruck, EKG-, Herz-,
Lungen- und Darmgerduschen verwendet werden.
Auch Sprachténe kdnnen erzeugt werden.

ALS Simulator

Mursing Kely

7 s Nuraing Baby

Die VitalSim-Basiseinheit fuhrt alle Simulationen durch
und ldsst sich an das Modell anschlieen. Die
Basiseinheit kann mit Batterien betrieben werden, so-
dass an beliebigen Orten Simulationen durchgefiihrt
werden kénnen. Der Bediener kontrolliert die
Simulationen Uber eine benutzerfreundliche
Fernbedienung, die Uber Funkfrequenzverbindung mit
der Basiseinheit kommuniziert. Die
Funkfrequenzverbindung erlaubt es dem Bediener; sich
innerhalb eines Radius von bis zu 10 Metern frei um die
Basiseinheit herum zu bewegen.

Im System ist ein computergestitztes
Szenarioerstellungsprogramm enthalten, das es dem
Anwender erméglicht, Szenarien vorzuprogrammieren.
Diese selbst erstellten Szenarien kénnen anschlieBend
heruntergeladen und in VitalSim ausgefihrt werden.
Szenarien kénnen alle Ausgangsparameter von VitalSim
kontrollieren und Parameterdnderungen auf der
Grundlage bestimmter Ereignisse veranlassen.VitalSim
erstellt dartUber hinaus Berichte, die zur Ansicht und
zum Ausdrucken auf einen PC hochgeladen werden
kénnen.

C

Hiermit erklart Laerdal Medical, dass das
VitalSim-Produkt durch die Kennzeichnung mit
dem CE-Zeichen die wesentlichen

Anforderungen und anderen relevanten
Bestimmungen der EG-Richtlinie 1999/5/EG erflllt.



Lieferumfang VitalSim:

- Tragekoffer

- Basiseinheit einschlieBlich Batteriefach und Batterien
(6 C-Zellen)

- Fernbedienung einschlieBlich Batterien (4 AA-Zellen)

- Kabel zur Verbindung der Fernbedienung mit
der Basiseinheit

- USB-Kabel fiir den Anschluss an den PC

- Gleichstromnetzteil

- Bedienungsanweisung

- Bedienungssoftware auf CD-ROM

Verwendung mit den Modellen von Laerdal
VitalSim wurde fur eine Verwendung mit einer Reihe
von Laerdal-Modellen entwickelt.VitalSim ermittelt
automatisch, welche Art von Modell angeschlossen ist
(erwachsener, médnnlicher Simulator, Mann, Frau, Kind
oder Sdugling) und passt die physiologischen und die
Mentfunktionen entsprechend an. Im Kapitel

, Spezifikationen' erhalten Sie Informationen zu den
verschiedenen Modellparametern.

Die Modellauswahl kann vom Ment Einstellungen
aus manuell Uberschrieben werden.

HINWEIS: Der ALS Simulator benétigt die VitalSim
Software Version 3.0 oder héher.

Merkmale

EKG, Defibrillation und Schrittmacher

- Umfassende EKG-Bibliothek

- Externe Defibrillation (10-360 Joule)

- Automatische Rhythmusanderung nach
der Defibrillation

- Reagiert auf externen Schrittmacher mit
einstellbarer Reizschwelle von 20—200 mA.

Herz-, Lungen-, Darm- und gesprochene Téne

- Umfassende Gerduschbibliotheken

- Die Lautstdrke jedes Tons kann individuell
eingestellt werden

- Herzténe synchronisiert mit EKG

- Lungentdne synchronisiert mit einstellbarer
Atemfrequenz 0 — 60/Min.

- Auswahl eines Einzel- oder Doppellungentons

- Normale und abnormale Darmgerdusche

- Foétalherzténe fir weibliche Modelle

- Synthetische Sprachténe wie Erbrechen, Weinen,
Stéhnen

- Spracheingabe Uber Mikrofon

Atemwegskontrolle (ALS Simulator)

- Spontanatmung

- Atemfrequenz

- Blockierung des linken, rechten oder beider Lungenfligel

Blutdruck

- Abhdren und Abtasten der Blutdrucksimulation

- Korotkoff’sches Gerdusch synchronisiert mit EKG

- Systolischer und diastolischer Blutdruck individuell
einstellbar in Stufen von 2 mmHg bis zu 300 mmHg

- Auskulationsllcke, ein oder aus

- Der Blutdruck kann am Radialispuls abgetastet werden

Pulse

- Brachialis-, Radialis- und Karotispuls

- Puls synchronisiert mit EKG

- Pulsstarke einstellbar auf schwach, normal oder kréftig
- Pulsstarken hdngen vom Blutdruck ab

Szenariofunktion

- Vorprogrammierte Szenarien vereinfachen
den Betrieb und die Simulationen

- PC-Szenarioerstellungsprogramm

- Bis zu 10 Szenarien kénnen in der Basiseinheit
gespeichert werden

Vorgang

- Datei speichern, um sie nach den jeweiligen Aktionen
durchzusehen.

- Benutzerdefinierbare Ereignisse

- Die Berichte kénnen mittels PC Uber die
USB-Verbindung abgerufen werden

- Bis zu 25 Berichte kénnen in der Basiseinheit
gespeichert werden

Funkfrequenzkommunikation

Die Kommunikation zwischen der Fernbedienung und
der Basiseinheit beruht auf einer niedrigen
Funkfrequenzkommunikation. Das Gerét erflllt die
Standards und Anforderungen der EG.

Wird VitalSim in einem Umfeld verwendet, in dem eine
Funkfrequenzkommunikation nicht wiinschenswert ist
oder Interferenzen von anderen Quellen zu einer
Funktionsunfahigkeit von VitalSim fihren, empfiehlt es sich,
die Kabelverbindung zwischen der Fernbedienung und
der Basiseinheit zu nutzen. Bei Verwendung der direkten
Kabelverbindung werden die Funkfrequenzschaltkreise
in beiden Einheiten deaktiviert.

Das Kabel ist im Lieferumfang von VitalSim enthalten.



Ubersicht

A

Ein-/Aus-Knopf und Kontrollleuchte.
Driicken Sie den Knopf einmal, um das Gerit einzuschalten.
Drucken Sie ihn erneut, um das Gerdt auszuschalten.

Die Kontrollleuchte leuchtet ununterbrochen griin, solange

die Basiseinheit Kontakt mit der Fernbedienung hat.

Besteht kein Kontakt zur Fernbedienung, blinkt die Kontrollleuchte
griin. Missen die Batterien ersetzt werden, blinkt die Kontroll-
leuchte abwechselnd griin und orange.

Gleichstromnetzteil: Einsatz bei stationdren Schulungen und zur
Begrenzung des Batterieverbrauchs.

Modellanschlussteil: Verbindet die Basiseinheit mit dem Modell.
Mikrofoneingang: Anschluss fir externes Mikrofon. Ein kabelloses
Mikrofon ist separat erhdltlich.

USB-Schnittstelle: Fiir die Verbindung mit dem PC.Verwendung
fur die Ubertragung von Szenarien und Berichten.
Fernbedienungsanschlusskabel: Verwendung fur einen direkten
Anschluss an die Fernbedienung. Die Funkfrequenzkommunikation \ C
wird deaktiviert, wenn die Einheiten per Kabel miteinander B
verbunden sind.

Blutdruckanschlussteil: Anschluss fir den Schlauch

der Blutdruckmessmanschette.

Batterie: Fach mit 6 ersetzbaren C-Zellen-Batterien.

LCD-Display: Zeigt den Status und Bedienungsinformationen an.
Schnelltasten: Funktionstasten. Die Funktion jeder Taste wird

auf dem Display Uber der jeweiligen Taste angezeigt.
Navigationstasten: Verwenden Sie die Tasten fur die Navigation
und wahlen Sie die Funktionen auf dem Display aus.
OK-/Auswahltaste: Verwenden Sie diese Taste zur Aktivierung

der ausgewdhlten Funktionen. \ 00000~ |
Abbrechen-/Riickwirtstaste: Sie kehren von den Untermenis 3

ohne Anderungen zum Hauptmeni zuriick. ]

NumerischeTiten: \/erwenlfjen Sie diese Tasten, um numerische L | .@’ K
Daten einzugeben oder um nummerierte Parameter auszuwahlen. \

Sie kénnen auch als alphanumerische Tasten zur Eingabe von ©®©<—M
Datei- und Ereignisnamen verwendet werden 1

O Menii/Einstellungen: Gehen Sie zum Meni Einstellungen. o) _._>’ o e

P

R

Szenario: Verwenden Sie diese Taste zum Starten eines Szenarios.

P —e—>
Q Shift-Taste e, ¢

Ein-/Aus-Taste: Driicken Sie die Taste einmal, um das Gerat Q i (] ©
einzuschalten. Driicken Sie sie erneut, um das Gerdt auszuschalten. e



Start
Schalten Sie die Basiseinheit und die Fernbedienung ein, sobald
lhr Modell an VitalSim angeschlossen ist.

VitalSim ermittelt das angeschlossene Modell automatisch und
stelit die Anfangsparameter entsprechend ein.

Hauptdisplay

Der Bildschirm des Hauptdisplays zeigt den aktuellen Status an
und ermoglicht eine direkte Modifizierung einiger Parameter
durch Verwendung der Schnelltasten.

Das Hauptdisplay ist in funf funktionale Bereiche und einen
Schnellausfiihrungsbereich unterteilt.

I. Der obere Bereich ist der Berichts- und
Szenariostatusbereich.
Der Berichtsstatus und die Uhr werden hier zusammen
mit dem Batteriestatus der Fernbedienung und einem
Funkempfangsindikator dargestellt.

2. Der EKG-Bereich zeigt in der ersten Zeile den laufenden
Rhythmus und in der zweiten Zeile den Warterhythmus an.

,Defib. Méglich" erlaubt eine Anderung des Warte-
rhythmuses, wenn ein Defibrillationsstromstof3
gegeben wird.

Die Schrittmachererfassung kann aktiviert / deaktiviert
werden. Ist diese Funktion aktiviert, kann
die Erfassungsschwelle eingestelit werden.

3. DerTonbereich kontrolliert die ausgewdhlten Lungen-,
Herz-, Darm- und Sprachténe.

Die Lautstdrke jedes Tons kann individuell eingestellt
werden.

4. Der Blutdruckbereich zeigt den eingestellten Blutdruck,
die Pulsstarke und die Lautstéarke des Korotkoff'schen
Gerdusches an.

5. Im Atemfrequenzbereich wird die eingestelite Atemfrequenz
angezeigt. Der Luftwegebereich zeigt die eingestelite
Atemfrequenz, die Atemwegsblockierung (nur ALS
Simulator) und das Heben und Senken des Brustkorbes
(nur ALS Simulator) an.

Unten auf dem Display werden die Schnelltastenmentis

dargestellt Die Funktionen derTasten dndern sich mit dem . . . . .
ausgewdhlten Funktionsbereich.



Bedienung

Gehen Sie mit der linken und rechten Navigationstaste zum ge-
wiinschten funktionalen Bereich des Displays. Sobald der ge-
winschte Bereich markiert ist, kdnnen Sie mit den Bild-auf- und
Bild-ab-Tasten zur gewlinschten Auswahl gehen.

Driicken Sie OK, wenn der gewlnschte funktionale Bereich
markiert ist, um die Einstellungen zu dndern. Beispiel: um den
Rhythmus einzustellen, markieren Sie den Funktionalbereich
EKG und dricken Sie die OK-Taste.

Haben Sie die Auswahl getroffen, driicken Sie OK, um die neue
Auswahl zu bestdtigen und zum Hauptdisplay zuriickzukehren.

Um den Auswahlvorgang abzubrechen, driicken Sie C und keh-
ren Sie zum Hauptdisplay zurlick, ohne dass sich die vorherige
Auswahl dndert.

[ 00:10 Vorgang [Log01 Y CH
—-
A: Sinus 80 L.Lunge: Normal 4
Kein Rhythmus R.Lunge: Normal 4
’ Méglich Herz: Normal 4
Schrittmacher Darm: Normal 4
R-Schwelle: 60 mA | Ton: Husten 4
—a

RR: 120/ 80 P:N 4

Atemfrequenz: 14

Extrasyst. - HR +




Programmierung EKG

Laufenden Rhythmus einstellen

Markieren Sie auf dem Hauptdisplay unterVerwendung der lin-
ken / rechten Navigationstaste den Funktionalbereich EKG und
driicken Sie OK, um Funktionsdanderungen durchzufiihren

Hinweis: Einige Funktionen kénnen mit den Schnelltasten di-

rekt vom Hauptdisplay aus gedndert werden.

*  Mit HR+ und HR- kann die Herzfrequenz nach oben
und unten gedndert werden.

» Extrasyst. erzeugt eine Extrasystole der ausgewahlten Art
(nur auf Sinusrhythmen) unmittelbar nachdem die Taste
gedriickt wurde. Wird keine Extrasystole ausgewahlt, wird
ein Unifocal PVC generiert.

Rhythmusauswahl
Markieren Sie unter Verwendung der Navigationstasten den ge-
wiinschten Rhythmus und driicken Sie OK.

Die Frequenz- und QRS-Art kann mit Hilfe der Schnelltasten
ODER durch Markierung des QRS- oder Frequenzbereiches
mit der linken / rechten Navigationstaste modifiziert werden.
Verwenden Sie anschlieBend die numerische Tastatur bzw. die
Bild-auf/Bild-ab-Tasten.

Die QRS-Typen kénnen von A bis G eingestellt werden:

WL ]l

A

Die verflgbaren Frequenzen hiangen vom ausgewahiten
Rhythmus ab.

Durch Einstellung von EMD wird der Blutdruck (BD) auf O ge-
setzt.




Nachsten Rhythmus einstellen

Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste vom
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs EKG.
Scrollen Sie bis zum Warterhythmus hinunter: Driicken Sie nun
OK zur Anderung der Auswahl,

Wihlen Sie den Warterhythmus auf dieselbe VWeise aus wie
den laufenden Rhythmus.

Sobald ein Warterhythmus ausgewahit wurde, erscheinen zwei
weitere Schnelltasten im Schnellausfihrungsbereich:

» Aktiv aktiviert den Warterhythmus und ersetzt
den laufenden durch den Warterhythmus.

* Parox. aktiviert den Warterhythmus und tauscht
den Warte- und laufenden Rhythmus aus.

Einstellung von Defibrillation Moglich / Nicht moglich

Wird Moglich ausgewdhlt, wird der Warterhythmus automa-
tisch aktiviert und ersetzt den laufenden Rhythmus, wenn das
Modell einen Stromstof3 erhdlt.

Moglich / Nicht Moglich wird durch Driicken von OK oder
der Schnelltaste Aktiv / Inaktiv ausgewahlt.

Reizschwelle

Ist Schrittmacher aktiviert, Ubt der Schrittmacher mit einer ak-
tuell héheren oder der Einstellung entsprechenden
Reizschwelle Pulsschldge auf das Modell aus, wodurch die
Herzschldge aktiviert werden.

Die Reizschwelle kann direkt vom Hauptdisplay aus unter
Verwendung der Schnelltasten RSchw +/- angepasst werden,
wenn das Feld Schrittmacher ausgewahlt ist.

Dricken Sie OK, um die Reizschwelle in einem Unterment
einzustellen.

Die Reizschwelle kann mit Hilfe der Navigationstasten Bild auf
und Bild ab, der Schnelltasten RSchw. +/- (10 Stufen) oder
durch Direkteingabe mittels der numerischen Tasten eingestellt
werden.



Tone

Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs Téne.

Die Lautstdrke fir den ausgewahlten und markierten Ton kann
direkt vom Hauptdisplay aus durch Driicken der Schnelltasten
- und + eingestellt werden.

Der ausgewdhlte Sprachton kann durch Driicken der
Schnelltaste aktiviert werden.

(Wird ,Husten" als Sprachton ausgewahlt, ist die Taste mit
,Husten" gekennzeichnet.)

Die Schnelltaste Zuriick reaktiviert den zuvor ausgewahlten
Ton fir den markierten Gerduschtyp.

Lungenton einstellen

Normalerweise sind die linken und rechten Lungengerdusche
zusammen markiert, was bedeutet, dass der Ton fir die rechte
und die linke Lunge gleich eingestellt ist (bilateral).

Driicken Sie die Schnelltaste Set.Unilat., um die Tone der rech-
ten und linken Lunge individuell einzustellen.

Wenn die Téne spater wieder auf bilateral umgestellt werden,
wird derTon in der rechten Lunge flir beide Lungen verwendet.

Markieren Sie den Ton und driicken Sie OK, um den Lungenton
zu andern. Dadurch wird das Unterment Tonauswahl aktiviert.

Die Tone kénnen mit Hilfe der Navigationstasten Bild-auf und
Bild-ab oder Uber die numerischen Tasten ausgewahlt werden.
Der Pfeil rechts unten im Auswahlfeld bedeutet, dass es mehr
Auswahlmoglichkeiten gibt, als auf dem Bildschirm angezeigt
sind.

Die Lautstdrken kénnen durch Verwenden der Schnelltasten
+ / - oder durch Markieren des Felds Lautstdrke eingestellt
werden. Betdtigen Sie anschlieBend die Navigationstasten
Bild-auf / Bild-ab oder die numerischen Tasten.

Die Schnelltasten Set LL und Set RL bieten eine alternative
Mbglichkeit zur Auswahl individueller (unilateraler) Lungenténe.

Dricken Sie OK zur Bestdtigung der neuen Auswahl und keh-
ren Sie zum Hauptbildschirm zurtick. Driicken Sie C, um ohne
Anderungen zuriickzukehren.




Herztone einstellen

Herzténe werden auf dieselbe Weise eingestellt wie Lungenténe.
Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs Tone.
Gehen Sie nach unten zu Herzton.

Verwenden Sie die Schnelltasten + / - zur direkten Anderung der
Lautstdrke oder Zuriick, um zum zuvor ausgewahlten Herzton
zurtickzukehren.

Driicken Sie OK, um zum Auswahlment Herztone zu gelangen.

Einstellung von Darmgerauschen

Darmgerdusche werden auf dieselbe Weise eingestelit wie
Lungen- und Herzténe.

Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs Tone.
Gehen Sie nach unten zu Darmgerdusch.

Verwenden Sie die Schnelltasten + / - zur direkten Anderung der
Lautstdrke oder Zuriick, um zum zuvor ausgewahlten
Darmgerdusch zurtickzukehren.

Driicken Sie OK, um zum Auswahlment Darmgerdusche
zu gelangen.

Sprachmodus einstellen

Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs Tone.
Beachten Sie, dass wenn der Funktionalbereich Téne ausgewahlit
wird, der ausgewdhlte Sprachton mit Hilfe der Schnelltaste aktivi-
ert werden kann. Die meisten Téne werden einmal aktiviert. Die
durchgehenden Gerdusche kdnnen ein- und ausgeschaltet wer-
den.

Gehen Sie nach unten und markieren Sie Ton, um den
Sprachmodus zu @ndern. Beachten Sie, dass wenn Ton ausge-
wahlt ist, die drei zuletzt verwendeten Tone als Schnelltasten zur
Verflgung stehen.

Verwenden Sie die Schnelltasten zur direkten Aktivierung eines
neuen Tons oder dricken Sie OK, um zum Auswahlmeni
Sprachmodus zu gelangen.

Einige Sprachtone sind durchgehend (Weinen, Schluckauf,
Kurzatmigkeit, Zufriedenheit). Ein durchgehender Ton wird so-
lange wiederholt, bis der Ton erneut ausgewahlt oder ein anderer
Ton aktiviert wird.

Verwenden Sie die Tasten + / - zur direkten Anderung
der Lautstarke.




Blutdruck und Puls

Die Einstellung des Blutdrucks (BD) bezieht sich auf die Pulsstarke wie im Kapitel ,,Spezifikationen"* erklart.
Der normale Puls kann auf drei Stufen eingesteltt werden: schwach, normal oder kriéftig. Wird der Puls normalerweise auf schwach
eingestellt, wird ein schwacher Puls auf Grund des niedrigen Blutdrucks kaum nachweisbar sein.

Ist der laufende Rhythmus ein Rhythmus mit keinem Blutdruck, also VF oder Asystolie, wird der Blutdruck automatisch auf 0/0 ge-
setzt.
Der Blutdruck wird automatisch auf normal zuriickgesetzt, wenn ein Perfusionsrhythmus ausgewahlit wird.

Blutdruck einstellen

Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs Blutdruck.
Driicken Sie OK zur Aktivierung des Mens Blutdruck oder stellen Sie den Blutdruck direkt durch Verwendung der Schnelltasten
RR +/- ein

Verwendung der Taste RR +/-

Wird sowohl der systolische als auch der
_ diastolische Blutdruck markiert, andern sich beide

Werte unter Beibehaltung des Abstands.

Ist der systolische Blutdruck markiert, andert sich

nur der systolische Blutdruck, wahrend der

diastolische Blutdruck mindestens |0 mmHg unter
dem systolischen gehalten wird

Ist der diastolische Blutdruck markiert, andert sich
_ nur der diastolische Blutdruck, wihrend der systolische
Blutdruck mindestens |0 mmHg tiber dem diastolischen

gehalten wird

Zur Anderung der Auswahl werden die Navigationstasten Bild-auf / Bild-ab verwendet.

Die Schnelltaste Set EMD setzt den Blutdruck auf 0/0. Reset EMD setzt den Blutdruck zurlick auf seinen vorherigen Wert,
der mit Set EMD ausgewahit wurde.

Verwenden Sie die Schnelltasten + / - zur direkten Anderung der Lautstirke der Korotkoff'schen Gerdusche.

Die Pulsstarke wird als RRIN (normal), RR:S (schwach) oder RRIK (kréftig) angegeben

Menii Blutdruck einstellen:
Verwenden Sie die rechte / linke Navigationstaste zur Auswahl der Funktion.

Der systolische und diastolische Blutdruck kann mit den Tasten Bild-auf / Bild-ab,
der Schnelltaste RR +/- oder durch direkte Eingabe mit den numerischen Tasten
eingestellt werden. Ist der laufende Rhythmus VF oder Asystolie, kann der
Blutdruck nicht eingestelit werden.

Die Lautstdrke kann mit den Tasten + / - oder Bild-auf / Bild-ab bzw. direkt
Uber die numerischen Tasten eingestellt werden.

Die Auskulationsliicke (das Korotkoff'sche Gerdusch verschwindet im Laufe der
Phase Il) kann mit den Tasten Bild-auf / Bild-ab ein- und ausgeschaltet werden.

Die Pulsstdrke kann mit den Tasten Bild-auf / Bild-ab eingestellt werden.
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Atemfrequenz /Atemwegskontrolle (ALS Simulator)

Die Atemfrequenz wird automatisch auf O gesetzt, wenn der
Blutdruck auf O eingestellt ist. Die Atemfrequenz wird nicht auto-
matisch auf normal zuriickgesetzt, wenn ein Blutdruck eingestellt
wird.

Die Atemfrequenz kann zwischen 0 und 60 Atemzlge pro
Minute eingestellt werden.

Atemfrequenz einstellen

Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs
Atemfrequenz.

Driicken Sie OK zur Aktivierung des Menis Atemfrequenz
oder stellen Sie die Atemfrequenz direkt mit den Schnelltasten
AF+/ - ein.

Mit Apnoe einstellen wird die Atemfrequenz auf O gesetzt.
Mit Apnoe entfernen wird die zuvor eingestelite Atemfrequenz
wieder eingestellt.

Wenn die Atemfrequenz auf O gesetzt ist, steht die Schnelltaste
| Atemzug zur Verfligung. Diese Funktion aktiviert einen
Atemzyklus, wodurch die Generierung von Atemgerauschen im
Modell in Synchronisation mit der kinstlichen Beatmung ermo-
glicht wird.

Die Atemfrequenz kann mit Hilfe der Navigationstasten Bild
auf und Bild ab, der Schnelltasten AF + / - (5 Stufen) oder durch
Direkteingabe mittels der numerischen Tasten eingestellt werden.

Heben und Senken des Brustkorbes (nur ALS Simulator)

Die Standardeinstellung fir die Brustkorbbewegung ist ,,off".
Lungengerdusche und Atemfrequenz schalten sich standardma-
Big auf ,,normal”, wenn die Einheit eingeschaltet wird.

Um die Brustkorbbewegung einzustellen:

- Markieren Sie den Funktionsbereich fiir die Atemwege auf
dem Hauptdisplay.

- Drucken Sie OK, um das Atemwegs-MenU zu aktivieren, oder
schalten Sie die Brustkorbbewegung mithilfe der
Kurzwahltasten ein oder aus.

- Die Kurzwahltaste , Set apnea’ stellt die Atemfrequenz auf
0 und die Brustkorbbewegung aus.

- Wenn die Atemfrequenz auf O steht, findet keine
Brustkorbbewegung statt.

- Um die Frequenz der Brustkorbbewegung zu steuern, muss
eine Atemfrequenz eingestellt werden — entweder mithilfe
der Up/Down-Navigationstasten, der BR +/- Kurzwahltasten
(in Funferschritten) oder indem die Frequenz mithilfe der
Zifferntasten manuell eingegeben wird .
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Um die Blockierung der Lunge einzustellen:

- Markieren Sie zundchst den Funktionsbereich fir die Atemwege
auf dem Hauptdisplay und anschlie3end die gewlnschte Funktion.

- Driicken Sie OK, um das Atemwegs-Menl zu aktivieren, oder
wihlen Sie die Offnung Atemwege oder die Blockierung des linken/
rechten oder beider Lungenfligel mithilfe der Kurzwahltasten aus.

- Wenn beide Lungenfliigel blockiert sind, wird die Atemfrequenz auf
0 gestellt.

Vorgang

Im oberen Bereich des Hauptfunktionalbereichs werden Berichte
und Szenarien gesteuert.

VitalSim erstellt von dem Moment an, indem die Einheit eingeschal-
tet wird, automatisch Berichte der Ereignisse. Die verstrichene Zeit
und der Name des aktuellen Berichts werden in der oberen linken
Ecke des Displays angezeigt. Sofern der Bericht nicht gespeichert
wird, wird er mit dem Ausschalten der Basiseinheit geldscht. Der
Bereich Berichte / Szenario verfugt Uber Einstellungsméglichkeiten
fur die Pause, die Fortsetzung, den Neustart und die Speicherung
von Berichten. Darliber hinaus kann man manuelle Ereignisse von
der Fernbedienung aus protokollieren lassen.

Die gespeicherten Berichte kénnen zu einem spateren Zeitpunkt
mit Hilfe des VitalSim PC-Software-Programns abgerufen werden.
Die Berichte kdnnen fur eine dauerhafte Speicherung,
Zusatzkommentare und Ausdrucke auf den PC Ubertragen werden.

Vorgang einstellen
Verwenden Sie die linke / rechte Navigationstaste auf dem
Hauptdisplay zur Markierung des Funktionalbereichs Berichte.

Dricken Sie OK zur Aktivierung des MenUs Einstellungen fur
Berichte oder wahlen Sie die Funktionen direkt mit den
Schnelltasten aus.

[ Pause: Stoppt die Uhr. Alle Ereignisse oder Anderungen in den
Einstellungen werden nicht protokolliert. [IB¥ Fortsetzung der
Berichterstellung und der Uhr.

M4 Neustart: Protokollierung neu starten. Aktuellen Bericht [schen.

Speichern. Speichert den aktuellen Bericht. Der Bericht erhlt

von VitalSim den Standardnamen Logxx, wobei es sich bei xx

um eine fortlaufende Nummer handelt. Dieser Name kann mit
[& der Schnelitaste Zuriick und den alphanumerischen Tasten ge-
andert werden.

Bis zu 25 Berichte konnen gespeichert werden. Die Berichte werden
geldscht, sobald sie auf einen PC bertragen werden.

Dariber hinaus kénnen sie auch mit der Funktion , Alle Berichte
|6schen® geldscht werden.
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Protokollierung von Ereignissen

Die Funktion Ereignisse ermdglicht die Eingabe eines Ereignisses
in den Bericht. Die Ereignisse werden aus einer Liste von bis zu

|4 Ereignissen ausgewdhlt, die in der Fernsteuerung gespeichert
sind.

Wihlen Sie mit den Navigationstasten ein Ereignis aus und
driicken Sie OK. um ein Ereignis zu protokollieren.

Die ersten sieben Ereignisse sind vorprogrammiert. Sie kénnen
mit der Schnelltaste Léschen geléscht und dann vom
Anwender neu programmiert werden. Mit der Schnelltaste
Riickstellung werden die Werkseinstellungen der vorprogram-
mierten Ereignisse wiederhergestellt.

Die letzten sieben Ereignisse werden zur Programmierung
durch den Anwender offen gelassen (,,---,,). Markieren Sie das
jeweilige Ereignis und driicken Sie die Schnelltaste Hinzufiigen,
um ein leeres Ereignis zu programmieren.

Geben Sie mit den alphanumerischen Tasten und der [€&=]
Schnellitaste Zurtick den Ereignisnamen ein. Mit der Shift-Taste
kann zwischen GroB3- und Kleinschreibung gewahlt werden.
Der Ereignisname kann aus bis zu |3 Zeichen bestehen.

Szenario

VitalSim kann vorprogrammierte Szenarien ausfiihren, die mit
einem computergestitzten Szenarioerstellungsprogramm er-
stellt wurden. Diese Szenarien kénnen mit dem VitalSim PC-
Software-Programm auf die Basiseinheit Ubertragen werden.

Die Ausflihrung eines Szenarios wird mit der Taste Scen. der
Fernbedienung gestartet.

Die Berichte und Szenarien werden wie folgt synchronisiert:
* Mit dem Start eines Szenarios wird ein neuer
Bericht begonnen.
* Die Funktionen Pause und Fortsetzung wirken sich sowohl
auf das Szenario als auch auf den Bericht aus.




Driicken Sie die Taste Scen., um ein Szenario zu starten.
Hinweis: Normalerweise dauert es etwas, bis alle
Szenarioinformationen auf die Fernbedienung Ubertragen wer-
den.

Wihlen Sie das gewlnschte Szenario aus und driicken Sie OK.
Beim Starten des Szenarios ist die Uhr auf O gesetzt und es
wird ein neuer Bericht erstellt. Der aktuelle Bericht wird ge-
|6scht, sofern er nicht vor dem Starten des Szenarios gespei-
chert wird.

Wiéhrend der Ausflihrung eines Szenarios werden der
Szenarioname und die Nummer des aktuellen Rahmens in
der obersten Zeile des Hauptdisplays angezeigt.

Rahmen nummer

[Il] Pause: Stoppt die Uhr und die Ausfiihrung des Szenarios.
Alle Ereignisse oder Anderungen in den Einstellungen werden
nicht protokolliert und wirken sich nicht auf das Szenario aus.
¥ Fortsetzung der Berichterstellung und der
Szenarioausfihrung.

Szenario neu starten. Aktuellen Bericht I6schen und
Berichterstellung neu starten.

| Szenarioausfiihrung stoppen. Die Berichterstellung und die
Uhr laufen im Normalbetrieb weiter.

Szenarioereignisse

Bei der Ausfiihrung eines Szenarios werden die
Berichtsereignisse durch Szenarioereignisse ersetzt, die fir jedes
Szenario individuell einprogrammiert werden.
Szenarioereignisse werden mit dem PC-
Szenarioerstellungsprogramm programmiert.

Ausgewdhlte Ereignisse werden im Bericht beriicksichtigt und
kénnen auch als Ereignisse im Szenario verwendet werden,
durch die das Szenario von einem Rahmen in den ndchsten ge-
bracht werden.

Driicken Sie die Schnelltaste Ereignis, um ein Szenarioereignis
auszuwahlen.Wéhlen Sie das Ereignis mit den Pfeiltasten aus
dem Menii aus und bestétigen Sie mit OK.




Einstellungen
Dricken Sie die Taste Menu, um das Menu Einstellungen
zu aktivieren.

Verwenden Sie die Navigationstasten zur Auswahl der Funktion.

Treffen Sie mit den Schnell- oder den Navigationstasten eine
Auswahl. Driicken Sie zum Speichern OK.

Die Displaybeleuchtung kann ein- oder ausgeschaltet werden.
Sofern Sie sich nicht in einem dunklen Raum befinden, empfi-
ehlt es sich, die Beleuchtung auszuschalten, um die Batterien zu
schonen.

Die Werkseinstellung ist ,,aus".

Der Displaykontrast kann zwischen 9 (dunkler) und | (heller)
angepasst werden.

Die Werkseinstellung ist 5"

Um die Batterien zu schonen, wird mit der Funktion
»7Automatisch ausschalten* die Fernbedienung ausgeschaltet,
wenn Uber die eingestelite Minutenanzahl keine Eingaben per
Tastatur erfolgt sind. Eine Minute bevor sich das Gerét ausschal-
tet, wird eine Warnmeldung ausgegeben.

Die Werkseinstellung ist ,, |5 Minuten".

Die Basiseinheit verfiigt nicht tber die Funktion ,,Automatisch
ausschalten®. Der Systemstatus wird in der Basiseinheit gespei-
chert, sodass sich das Ausschalten der Fernbedienung nicht auf
den Betrieb oder die Einstellungen auswirkt.



Kommunikationskanal

Um in der Lage zu sein, mehrere VitalSim-Einheiten gleichzeitig
zu betreiben, besteht die Mdglichkeit der Auswahl 5 verschie-
dener Kommunikationskanale.

Die Werkseinstellung ist ,, | .

Kommunikationskanile kénnen nur gedndert werden, wenn die

Fernbedienung und die Basiseinheit per Kabel miteinander ver-
bunden sind.

Kalibrierung des Blutdrucks

Um eine korrekte Messung des simulierten Blutdrucks sicher-
zustellen muss das mit der Manschette verwendete
Blutdruckmessgerdt auf den Drucksensor im VitalSim kalibriert
werden. Dies erfolgt durch Auswahl der Funktion RR kalibrie-
ren, Aufblasen der Manschette auf |00 mmHg und Driicken
der Schnelltaste Kalibrieren, sodass der Blutdruck

auf genau 100 mmHg gehalten wird.

Sprache

Man kann eine von mehreren Sprachen auswdhlen. Die
Sprachauswahl hat auch Einfluss auf die Texte im Display der
Fernbedienung. Ferner d@ndern sich die Sprachténe ,,Yes" und
,No" mit der Auswahl einer neuen Sprache.

Die Werkseinstellung ist ,,Englisch*.




Batteriestatus

Der Batteriestatus der Fernbedienung wird in der oberen
rechten Ecke des Displays angezeigt. Die Batterien sollten so-
fort ausgetauscht werden, wenn Batterie leer [_Jangezeigt
wird.

Wenn die Batterie vollstandig leer ist, schaltet sich die
Fernbedienung ohne vorherige Warnung aus.

Ersetzen Sie die Batterien der Fernbedienung mit 4 AA
Alkalibatterien.

Der Batteriestatus fir die Basiseinheit wird nicht stindig ange-
zeigt, wie dies bei der Fernbedienung der Fall ist.

Hat die Batterie einen Status mit einer Kapazitdt von weniger
als 20 % erreicht, wird die Meldung ,Batterie schwach" auf der
Fernbedienung angezeigt.

Wenn die verbleibende Kapazitét in der Batterie der
Basiseinheit weniger als 10 % betrdgt, wird die Warnmeldung
,,Batterie erneuern” auf der Fernbedienung angezeigt und die
Kontrollleuchte blinkt abwechselnd orange und griin.

Wenn die Batterie vollstandig leer ist, schaltet sich die
Basiseinheit ohne vorherige Warnung aus.

Ersetzen Sie die Batterien im Batteriefach der Basiseinheit
mit 6 C-Zellen Alkalibatterien.
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PC-Software

Im Lieferumfang von VitalSim ist eine CD mit PC-Software enthalten, mit der die Szenario- und
Berichtsfunktionen unterstitzt werden. Die Software lduft unter Windows 2000 und Windows XPVitalSim kann
Uber eine USB-Schnittstelle mit dem PC verbunden werden. Durch diese Verbindung kénnen auf dem PC er-
stellte Szenarien zu deren Ausfihrung auf VitalSim Ubertragen werden. Die in VitalSim erstellten und gespeicher-
ten Berichte kénnen ebenfalls zur Ansicht, zum Ausdrucken und zur dauerhaften Speicherung auf den PC tber-
tragen werden.

Die Softwarefunktionen werden durch Hilfefunktionen und Dokumentationen auf CD umfangreich erklart. Mit
diesem Kapitel soll eine Ubersicht gegeben werden.

Softwareinstallation

Legen Sie die Software-CD in das CD-Rom-Laufwerk und warten Sie den Start des Installationsprogramms ab.
Startet dieses nicht automatisch, muss das auf der CD gespeicherte Programm Setup.exe ausgefiihrt werden.
Folgen Sie den Anweisungen des Installationsprogramms.

Hinweis: das VitalSim Szenarioerstellungsprogramm benétigt die Microsoft Java Virtual Machine, um auf lhrem PC in-
stalliert werden zu kénnen. Dieses Programm wird als Teil der VitalSim Softwareinstallation installiert.

Installation des USB-Treibers

Beim erstmaligen Einschalten und Anschluss von VitalSim

an den PC erkennt Windows, dass neue Hardware vorhanden
ist und startet einen Assistenten flr die Treiberinstallation.

Found How Hardware Wizard

‘Welcome to the Found New
Hardware Wizard

This wizard helos you inatal ioftears for
WialGm Corboles

Legen Sie die VitalSim-CD in das CD-Rom-Laufwerk und 3, 1520 wdmars came vith s ctabesen £
folgen Sie den Anweisungen des Assistenten zur Installierung

des USB-Treibers von VitalSim.

ot do o wand the waaad In do?

(2 Instal from a list ox spaciic location [Advanced]

Click N b e
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Szenarioerstellungsprogramm

Hierbei handelt es sich um ein grafisches
Bearbeitungswerkzeug, das es lhnen ermdglicht, Szenarien zu
erstellen, zu bearbeiten und zu speichern, um sie anschlief3end
an VitalSim zu Ubertragen und auszufihren.

B vitalsim A

. Q Scenario Builder

Weitere Informationen Uber die Verwendung des Programms
finden Sie in der Hilfefunktion des
Szenarioerstellungsprogramms.

Nachdem Sie das Szenario erstellt haben, speichern Sie es und
verwenden Sie anschlieBend die Berichts- und Szenariokontroll-
Software zum Laden des Szenarios in die VitalSim-Einheit.

Bericht- und Szenariosteuerung
Diese Software dient dazu, Szenarien auf VitalSim zu Ubertra-
gen und Berichte abzurufen, die in VitalSim gespeichert wurden.

SchlieBen Sie VitalSim mit dem USB-Kabel an den PC an.
Schalten Sie VitalSim ein und starten Sie das Berichts- und
Szenarioprogramm vom Startmeni aus.

Die inVitalSim gespeicherten Szenarien und Berichte werden
angezeigt, sobald der PC an VitalSim angeschlossen ist.

Klicken Sie auf Hinzufligen, um ein Szenario aus dem Meni

Datei auszuwahlen.

Klicken Sie auf ,,Berichte tUbertragen”, um Berichte auf den PC
zu laden und wahlen Sie die gewiinschten Berichte aus. Sobald
die Berichte Ubertragen wurden, werden Sie normalerweise in
der VitalSim-Einheit geloscht.

Eine vollstdndige Beschreibung finden Sie in der Hilfefunktion.

22



Spezifikationen

Fernbedienung Funkfrequenzkommunikation

Batterien: 4 C (LR14) Alkalibatterien Frequenzbereiche. Europdische Version 868,0 — 868,6 MHz
Lebensdauer der Batterien: Ca.20 Stunden. US-amerikanische Version 9155 — 9164 MHz
LCD-Display: Hochauflésungs-LCD-Display schwarz/weif3. Betriebsbereich: 10 m max.

Hintergrundbeleuchtung kann im Menu
Einstellungen ein- und ausgeschaltet werden

Basiseinheit

Batterien: 6 AA (LR6) Alkalibatterien

Lebensdauer der Batterien: 10 - 20 Stunden

Stromversorgung: 9V GS, 1,5 A max.

Ton: Leitungseingangsniveau.

Manschettendruck: 0 — 300 mm Hg.

EKG-Rhythms:

Rhythmus Erw. Modell Kinder-Modell Sauglings-Modell
Frequenzen Standard Frequenzen Standard Frequenzen Standard
Frequenz Frequenz Frequenz
Sinus 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/ Unifocal PVCs* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/ Couplet. PVCs* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/ Multi. PVCs* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/ PACs* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/ PJCs* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Vorhoftachykardie 140-260 180 140-320 180 140-320 180
Vorhofflattern 75-150 100 75-150 100 75-150 100
Vorhofflimmern* 60-200 160 60-320 160 60-320 160
Atrioventrikular 30-160 50 30-160 50 30-160 50
Idioventrikular 10-60 40 10-60 40 10-60 40
Ventrikuldre Tachykardie 120-240 180 120-320 180 120-320 180
Sehr rau Sehr rau Sehr rau
Rau Rau Rau
Herzkammerflimmern Std, nicht verfligbar | Std, nicht verfigbar | Std, nicht verfigbar
Fein Fein Fein
Sehr fein Sehr fein Sehr fein
Asystolie nicht verfligbar  nicht verflgbar | nicht verfligbar nicht verfigbar | nicht verfligbar  nicht verfigbar
1° AV-Block 20-200 80 20-200 80 20-200 80
2° AV-Block Typ | 50 @ 54 50 @ 54 50 @ 54
60 @ 4:3 60 60 @43 60 60 @ 4:3 60
70 @ 3:2 70@ 32 70@ 3:2
2° AV-Block Typ 2 44 @ 4:3 44 @ 43 44 @ 4:3
55 @ 4:3/3:2 44 55@ 4:3/3:2 44 55 @ 4:3/3:2 44
54 @ 2:1 54@ 21 54 @ 2:1
1° AV-Block
- Breites QRS, Frequenz 30 | 30, 50, 60 50 30, 50, 60 50 30, 50, 60 50
Schrittmacher
- Ventrikuldrer Schrittmacher| 80 80 80 80
- Keine Vorkammeraktivitdt.

* Frequenzen sind nominell ventrikuldr: Tatsdchliche Frequenz kann variieren
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QRS-Typen:

Es kann unter sieben verschiedenen QRS-Wellenformen mit der Bezeichnung , A" bis , G" ausgewahlt werden. Die ver-

fugbaren QRS-Typen variieren mit jedem Grundrhythmus.

Supraventrikuldre QRS-Typen fir: Sinus, A-Tach, A-Flatt.,, A-Fib, Knoten, 1°AVB , 2°AVB Typen | und 2, 3°AVB (hohe

Frequenzen), PACs und PJCs

Normale senkrechte QRS-T.

Biphasische QRS mit T-Inversion.
QS mit ST-Elevation.

OMmMmMmgNw >

Ventrikuldre QRS-Typen fir: Idioventrikuldr,V.Tach. und PVCs:

. Breite RS-Welle.
Breite R-Welle
Breite QS-Welle
Breite QS-Welle gleich wie C.
Breite R-Welle
Breite RR-Welle
Breite RR-Welle gleich wie F.

OTmTmMmoN® >

Herzténe:

Die Herzténe sind mit dem EKG synchronisiert.

Herzténe:

Senkrechte QRS mit ST -Depression und T-Inversion.
Senkrechte QRS mit ST-Elevation.
BBB. Breite R-Welle mit T-Inversion.

BBB. Breite R-Welle mit senkrechter T-Inversion.

Erwachsenen-

L { Ll

e IMPIAIMMA

A

Kinder- Sauglings-
modell modell

Normal

Aortenstenose

Flint'sches Gerdusch

Mitralklappenprolaps

Systolengerdusch

Diastolengerdusch

Perikardreibegerdusch

Offnungston der Herzklappen, 70

n

Still’sches Gerdusch

Vorhofseptumdefekt (ASD)

Ventrikelseptumdefekt (VSD)

Pulmonalstenose
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Lungengeriusche:
Die Lungengerdusche sind auf die Atemfrequenzen abgestimmt und kénnen auf O — 60 Atemziige /
Minute eingestellt werden.

Erwachsenenmodell

Kindermodell

Sauglingsmodell

Standardatemfrequenzen:

(Atemziige pro Minute)

14

20

24

Lungengeriusche:

Erwachsenen-
modell

Kinder-
modell

Sauglings-
modell

Normale Atemgerdusche

Feines Knistern

Raues Knistern

Pneumonie

Pfeifende Atmung

Stridor

Pleurareibegerdusch

Rhonchus

Kein Ton

Darmgeriusche:

Darmgeriusche:

Erwachsenenmodell

Miannlich ~ Weiblich

Kinder-
Modell

Sduglings-
Modell

Normal

Borborygmus

Hyperaktiv

Hypoaktiv

Fetus Normal 140/Min

Fetale Bradykardie 100/Min

Fetale Tachykardie 200/Min

Kein Ton

Sprachténe:

Die Sprachténe sind auf das Alter und das Geschlecht des Modells abgestimmt.

Mannliches Weibliches Kinder- Sauglings-
Modell Modell modell modell
Erbrechen Erbrechen Erbrechen Weinen
Husten Husten Husten Husten
Stéhnen Stéhnen Stéhnen Zufrieden
Kurzatmigkeit Kurzatmigkeit Kurzatmigkeit Schluckauf
Schrei Schrei Schrei Schrei

Ja Ja Ja

Nein Nein Nein
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Blutdruck:

Druckbereich 0 - 300 mmHg
Genauigkeit +/- 4 mmHg
Kalibrierung: Der Drucksensor muss auf das Blutdruckmessgerdt kalibriert werden.

Siehe Einstellungs-mend.

Erwachsenen- Kinder- Sauglings-
modell modell modell
Standardblutdruck (mmHg) | 120/80 | 100/70 | 94/66
Puls:
Verflgbare Pulse: Karotis-, Brachialis- und Radialispuls

Es kénnen nur 2 Pulse gleichzeitig abgetastet werden. (Aus stromtechnischen Griinden).
Abgetasteter Blutdruck: Der Radialispuls schaltet sich bei systolischem Blutdruck aus.

Der Brachialispuls schaltet sich bei 20 mmHg aus, um die Erzeugung von Gerduschen

im Auskulationsbereich zu vermeiden.

Die Pulse sind wie folgt auf den Blutdruck abgestimmt:

Systolischer Blutdruck Karotispuls Radialis-/Brachialispuls
>= 88 Normal Normal
<88 Normal Schwach
<80 Normal Kein Puls
<70 Schwach Kein Puls
<60 Kein Puls Kein Puls
Zubehor

200-11350 Batteriefach fur Basiseinheit

200-11450 Batteriefachabdeckung fur Fernbedienung

200-11250 Kabel zum Anschluss der Fernbedienung an die Basiseinheit
200-10250 USB-Kabel

200-10550 Gleichstromnetzteil

200-12050 Bedienungsanweisung

200-11150 Bedienungssoftware auf CD-ROM

200-10150 Tragekoffer
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Inleiding en Toepassing

VitalSim is bestemd voor realistische medische training-
en in eerste hulp en verzorging. U kunt het voor vers-
chillende types oefenpoppen gebruiken en simuleert vi-
tale functies zoals ademhaling, polsslag, bloeddruk, ECG
en geluiden van hart, longen en abdomen. Ook stemge-
luid (spraak) is mogelijk.

ALS Simulator

= N -r_ Nuraing baby
e

Ll o Nursing Kid
Whalim Task Tramars ‘.‘I_l )

Het VitalSim basistoestel voert alle simulaties uit en
kunt u op de oefenpop aansluiten. Het basistoestel
werkt ook op batterijen, waardoor u de simulaties ove-
ral kunt uitvoeren. De bediener van het toestel beheert
de simulaties met een gebruiksvriendelijke afstandsbedi-
ening die met radiofrequentie (RF) het basistoestel be-
stuurt. Dankzij de radiofrequentie kan de bediener vrij
rondlopen in een straal van |0 meter (30 voet) rond
het basistoestel.

Het systeem bevat ook een Scenario Builder program-
ma voor PC, waarmee de gebruiker scenario’s kan vo-
orprogrammeren. Deze maatscenario’s kunt u vervol-
gens met VitalSim laden en starten. De scenario’s bepa-
len alle uitvoerparameters van VitalSim en kunnen die
parameters doen veranderen op basis van vooraf be-
paalde acties.

VitalSim maakt ook logbestanden aan die u naar een
PC kunt sturen om ze opnieuw te bekijken en af te
drukken.

28

g

Laerdal Medical verklaart hierbij dat een
VitalSimtoestel met CE-label aan alle
essentiéle normen voldoet en ook aan alle
relevante bepalingen in Richtlijn 1999/5/EC.



Inhoud VitalSim verpakking:

- draagtas;
- basistoestel met batterijhouder en batterijen
(6 C-cell);
- afstandsbediening met batterijen (4 AA-cell);
- verbindingskabel afstandsbediening - basistoestel;
- USB-kabel voor verbinding met PC;
- elektrische voeding gelijkstroom;
- gebruiksaanwijzing;
- CD-rom met bedieningssoftware.

Gebruik met Laerdal oefenpoppen

VitalSim werd zo ontworpen dat u het met verschil-
lende Laerdal-oefenpoppen kunt gebruiken.VitalSim
detecteert automatisch welk soort oefenpop aangeslo-
ten is (volwassen mannelijke oefenpop, volwassen man-
nelijk, volwassen vrouwelijk, kind of baby) en stelt de ju-
iste fysiologische functies en menufuncties in. Zie het
hoofdstuk ‘specificaties’ voor details over de verschil-
lende oefenpopparameters. U kunt manueel een an-
dere oefenpop selecteren in het instelmenu.
OPMERKING: De ALS Simulator vereist VitalSim software-
versie 3.0 of later.

Mogelijkheden

ECG, defibrillatie en pacing:
- uitgebreide ECG-bibliotheek;

- externe defibrillatie (10-360 J);

- automatische wijziging hartritme na defibrillatie;

- reageert op externe pacing met instelbare pacing
drempelwaarde 20 — 200 mA.

Hart-, long-, abdomen- en stemgeluid:

- uitgebreide keuze geluiden;

- het volume kunt u voor elk geluid afzonderlijk
instellen;

- hartgeluiden synchroon met ECG;

- longgeluiden synchroon met instelbaar
ademhalingsritme, 0 — 60 APM;

- selectie longgeluid individueel of bilateraal;

- normale en abnormale abdomengeluiden;

- foetale hartgeluiden voor vrouwelijke oefenpoppen;

- kunstmatige stemgeluiden zoals braken, huilen,
kermen;

- invoer stemgeluid via microfoon.
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Controle van de luchtwegen (ALS Simulator)

- Spontane ademhaling

- Ademhalingsritme

- Obstructie van linkerlong, rechterlong of beide longen

Bloeddruk:
- simulatie ausculteren en palperen van bloeddruk;

- Korotkoff-geluiden synchroon met ECG;

- systolische en diastolische druk met een precisie van
2 mmHg individueel instelbaar tot 300 mmHg;

- auscultatorisch interval, aan of uit;

- de bloeddruk kunt u palperen aan de hartslag
in de hals.

Hartslag:

- hartslag aan de arm, de hals en de hartslagader;

- hartslag synchroon met ECG;

- sterkte hartslag instelbaar op zwak, normaal of sterk;
- sterkte hartslag afhankelijk van bloeddruk.

Scenariofunctie:

- bediening en simulaties verlopen viotter met
voorgeprogrammeerde scenario’s;

- Scenario Builder programma voor PC;

- basistoestel kan tot |0 scenario’s bevatten.

Logging:

- logbestanden bewaren om acties te beoordelen;

- gebruiker kan acties bepalen;

- logbestanden kunt u met een USB-verbinding naar
een PC verplaatsen

- basistoestel kan tot 25 logbestanden bevatten

Besturing met radiofrequentie (RF)

De afstandbediening legt contact met het basistoestel via
zwakke radiogolven. Het toestel voldoet aan de normen
en eisen van FCC en EC. Als u VitalSim in een omgeving
gebruikt waar communicatie met radiofrequentie niet
aangewezen is of waar andere bronnen de communicatie
en werking van VitalSim kunnen verstoren, is het aan te
raden om de afstandbediening met een kabel op het ba-
sistoestel aan te sluiten. Een rechtstreekse kabelverbinding
schakelt het gebruik van radiofrequentie in beide toestel-
len uit.

Laerdal levert de kabel mee in de VitalSim verpakking.



Overzicht

A
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A aan/uitknop en indicator:
Druk één keer om het toestel in te schakelen.
Druk opnieuw om het toestel uit te schakelen.

De groene indicator brandt ononderbroken zolang het basistoestel
contact heeft met de afstandsbediening. Als het contact met de
afstandsbediening onderbroken wordt, knippert de groene
indicator:

Als de batterij vervangen moet worden, zal de indicator afwisselend

groen en oranje oplichten.

ingang elektrische voeding gelijkstroom: Voor trainingen op één
plaats en om de batterij te sparen.

verbindingsstuk oefenpop: Voor de aansluiting van de oefenpop
op het basistoestel.

ingang microfoon: Aansluiting van externe microfoon.

Draadloze microfoons bestelt u apart.

USB-poort: Voor de verbinding met een PC. Deze kunt u
gebruiken om scenario’s en logbestanden over te hevelen.
verbindingsstuk afstandsbediening: Om de afstandsbediening
rechtstreeks aan te sluiten. De communicatie met radiofrequentie
schakelt uit zodra de toestellen met een kabel verbonden zijn.
verbindingsstuk bloeddruk: Voor de aansluiting van de buis

van de bloeddruk-cuff.

batterij: met 6 vervangbare C-cell batterijen.

LCD-scherm: Toont informatie over de status en de bediening.
sneltoetsen: Functietoetsen. Het scherm geeft boven elke toets
zijn functie weer:

navigatietoetsen: Gebruik de toetsen om de functies op het
scherm te kiezen en te selecteren.

OK / selecteertoets: Gebruik deze toets om de geselecteerde
functies te activeren.

annuleren / terugtoets: Verlaat de submenu’s zonder

de wijzigingen te bewaren.

ciffertoetsen: Gebruik deze toetsen om numerieke gegevens

in te voeren of om genummerde parameters te selecteren.
Deze kunt u ook gebruiken als alfanumerieke toetsen om namen
van bestanden en acties in te voeren.

menu / instellen: Instelmenu openen.

scenario: Gebruik deze toets om een scenario te starten.
hoofdlettertoets

aan/uitknop: Druk één keer om het toestel in te schakelen.
Druk opnieuw om het toestel uit te schakelen.
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Start

Zodra uw oefenpop met VitalSim verbonden is, schakelt u het
basistoestel en de afstandsbediening aan.

VitalSim detecteert vanzelf de verbonden oefenpop en stelt de
bijhorende beginparameters in.

Hoofdscherm

Op het hoofdscherm verschijnt de huidige status en kunt u en-
kele parameters onmiddellijk wijzigen met de sneltoetsen.

Het hoofdscherm is in vijf functiegebieden opgedeeld en een
gebied voor de sneltoetsen.

I. Het bovenste deel is het statusgebied met de logbestanden
en scenario’s. Hier kunt u de logstatus en de tijd aflezen,
en ook de batterijstand van de afstandsbediening en een
indicator voor de radio-ontvangst.

2. In het ECG-gebied geeft de eerste lijn het actieve ritme
aan en de tweede lijn het wachtritme.

Met “defib. actief” kan het wachtritme gewijzigd worden
na een defibrillatieschok.

Het registreren van de pacing kunt u in / uitschakelen.
Als het ingeschakeld is, kan de drempelwaarde voor
registratie bepaald worden.

3. Het gebied voor de geluiden beheert hart-, abdomen-
en stemgeluiden.

Het volume kunt u voor elk geluid afzonderlijk instellen.

4. Het gebied met de bloeddruk (BD) geeft de ingestelde
bloeddruk, de sterkte van de hartslag en het volume van
de Korotkoff-geluiden weer.

5. De zone voor het ademhalingsritme toont het ingestelde

adembhalingsritme. In het gebied voor de luchtwegen
worden de instellingen van het ademhalingsritme, de luchtweg-
obstructie (enkel ALS Simulator) en het op en neer gaan van
de borst weergegeven.(enkel ALS Simulator).

Onderaan het scherm bevinden zich de sneltoetsmenu’s.
De functies van deze toetsen veranderen naargelang het gese-
lecteerde functiegebied.
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Bediening

Gebruik de links / rechts navigatietoetsen om op het scherm

naar het gewenste functiegebied te gaan. Zodra het juiste gebi-

ed oplicht, gebruikt u de omhoog / omlaag navigatietoetsen om
de gekozen selectie te doorlopen.

Als het gewenste functiegebied oplicht, drukt u op OK om de
instellingen te wijzigen. (Om bijvoorbeeld het ritme te wijzigen,
selecteert u het ECG-functiegebied en drukt u op OK.)

Als de keuze gemaakt is, drukt u op OK om de nieuwe instel-
lingen toe te passen en naar het hoofdscherm terug te keren.

Om de keuze te annuleren, drukt u op C. Het hoofdscherm
verschijnt en de instellingen wijzigen niet.
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ECG programmeren

Actief ritme instellen

In het hoofdscherm gebruikt u de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied ECG te selecteren en u drukt op OK om
de functies te wijzigen.

Opmerking: Sommige functies kunnen rechtstreeks in het ho-
ofdscherm gewijzigd worden met de sneltoetsen.

* Met HR+ en HR- stijgt en daalt het hartritme.

» Extrasyst. zorgt voor de gekozen extrasystole (enkel voor
sinusritmes) zodra u de knop indrukt. Als u geen extrasystole
selecteert, ontstaat er een unifocale PVC/VES.

Ritme selecteren
Gebruik de navigatietoetsen om het gewenste ritme te selecte-
ren en druk op OK.

Het tempo en het type QRS kunt u met de sneltoetsen wijzi-
gen,

OF

door met de links / rechts navigatietoetsen het QRS- of
Tempogebied te selecteren en dan de cijfertoetsen of omhoog
/ omlaag toetsen te gebruiken.

Het type QRS kan van A tot G variéren:
A B c D E F G

de keuze aan tempo’s hangt af van het geselecteerde ritme.

Als u PEA kiest, wordt de BD 0.
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Wachtritme instellen

Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het ECG-functiegebied te doen oplichten. Doorloop het
menu tot wachtritme. Druk op OK om de selectie te wijzigen.

U selecteert een wachtritme op dezelfde manier als een actief
ritme.

Zodra het wachtritme gekozen is, verschijnen er twee extra
sneltoetsen in het sneltoetsgebied:

¢ activeer activeert het wachtritme: het actieve ritme wordt
vervangen door het wachtritme.

* parox.activeert het wachtritme en verwisselt het
wachtritme en het actieve ritme.

In / uitschakelen defibrillatie instellen

Als defib. actief geselecteerd is, wordt het wachtritme automa-
tisch geactiveerd en vervangt dat het actieve ritme zodra de
oefenpop een schok krijgt toegediend.

In / uitschakelen wordt geselecteerd als u op OK drukt of op
de sneltoets met de niet actief / actief.

Pacing drempelwaarde

Als pacing ingeschakeld is, zullen pacingimpulsen op de oefen-
pop die de drempelwaarde voor de stroomsterkte evenaren of
overtreffen, de hartslag activeren.

De pacing drempelwaarde kan rechtstreeks in het hoofds-
cherm aangepast worden met de sneltoetsen Thres. +/- als het
pacinggebied geselecteerd is.

Druk op OK om de pacing drempelwaarde in een submenu in
te stellen.

De drempelwaarde kan aangepast worden met de omhoog /
omlaag navigatietoetsen, de toetsen Thres. +/- (verspringt per
10) of onmiddellijk ingevoerd worden met de cijffertoetsen.
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Geluiden

Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied geluiden te doen oplichten.

Het volume van het geselecteerde oplichtende geluid kunt u
rechtstreeks vanuit het hoofdscherm instellen met de sneltoet-
sen —en +.

Het geselecteerde stemgeluid kunt u met de sneltoets active-
ren (als "hoesten” het geselecteerde stemgeluid is, zal de toets
de vermelding hoesten krijgen).

De sneltoets recall activeert opnieuw het laatst geselecteerde
geluid voor het oplichtende geluidstype.

Longgeluiden instellen

Normaal lichten de rechter- en linkerlonggeluiden samen op,
wat wil zeggen dat het geluid in de linker- en de rechterlong
hetzelfde is ingesteld (bilateraal).

Om de rechter- en linkergeluiden apart in te stellen, drukt u op
de sneltoets set unilat.

Als u de geluiden later opnieuw op bilateraal instelt, wordt het
rechterlonggeluid voor beide longen gebruikt.

Om een longgeluid te veranderen, doet u dat geluid oplichten
en drukt u op OK.
Zo activeert u het submenu voor geluidskeuze.

De geluiden selecteert u met de omhoog / omlaag navigatieto-
etsen of de cijffertoetsen.

De pijl rechts onderaan het keuzeveld betekent dat er meer
keuzemogelijkheden zijn dan op het scherm zichtbaar is.

Volumes kunt u met de + / - sneltoetsen aanpassen of door
het volumeveld te doen oplichten en dan de omhoog / omlaag
navigatietoetsen of de cijfertoetsen te gebruiken.

De sneltoetsen stel LL in en stel RR in zijn een alternatieve
manier om individuele (unilaterale) longgeluiden te selecteren.

Druk op OK om de nieuwe selectie toe te passen en naar het

hoofdscherm terug te keren.
Druk op C om terug te keren zonder iets te wijzigen.
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Hartgeluiden instellen

Hartgeluiden stelt u op dezelfde manier als longgeluiden in.
Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied geluiden te doen oplichten. Doorloop
het menu tot hartgeluid.

Gebruik de sneltoetsen + / - om het volume onmiddellijk te
veranderen of druk op recall om het laatst geselecteerde hart-
geluid op te roepen.

Druk op OK om het keuzemenu hartgeluiden te openen.

Abdomengeluiden instellen

Abdomengeluiden stelt u op dezelfde manier als long- en hart-
geluiden in.

Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied geluiden te doen oplichten. Doorloop
het menu tot abdomengeluid.

Gebruik de sneltoetsen + / - om het volume onmiddellijk te
veranderen of druk op recall om het laatst geselecteerde ab-
domengeluid op te roepen.

Druk op OK om het keuzemenu abdomengeluiden te openen.

Stemgeluiden instellen

Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied geluiden te doen oplichten.

Merk op dat als het geluidengebied geselecteerd is, u het gese-
lecteerde stemgeluid activeert met de sneltoets.

De meeste geluiden worden één keer geactiveerd.

De doorlopende geluiden worden aan- en uitgezet.

Om het stemgeluid te veranderen, doorloopt u het menu

en doet u stem oplichten.

Merk op dat als stem geselecteerd is, de drie laatst gebruikte
geluiden beschikbaar zijn als sneltoetsen.

Gebruik de sneltoetsen om een nieuw geluid rechtstreeks

te activeren of druk op OK om het keuzemenu stemgeluiden
te openen.

Sommige stemgeluiden zijn doorlopend. Een doorlopend geluid
wordt herhaald totdat het geluid opnieuw geselecteerd wordt

of totdat een ander geluid geactiveerd wordt.

Gebruik de + / - toetsen om het volume rechtstreeks te veran-
deren.
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Bloeddruk en polsslag

De ingestelde bloeddruk (BD) beinvioedt de sterkte van de polsslag, zoals beschreven staat in het hoofdstuk spe-
cificaties. De normale hartslag kunt u instellen op drie niveaus: zwak, normaal en sterk. Als de hartslag ingesteld is
op normaal zwak, dan zal een zwakke polsslag door een lage BD amper te detecteren zijn.

Als het actieve ritme een ritme zonder BD s, bijv.VF of asystolie, dan wordt de bloeddruk vanzelf op 0/0 ingesteld.
De BD wordt niet vanzelf terug op normaal ingesteld zodra een perfusieritme gekozen wordt.

Bloeddruk instellen
Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen om het functiegebied bloeddruk te doen oplichten.
Druk op OK om het BD-menu te activeren of pas de BD rechtstreeks aan met de sneltoetsen BD +/ -.

De BD +/- toetsen gebruiken
Als zowel systol. als diastol. oplicht, zal de druk
voor beide veranderen en het verschil bewaard
blijven.

Als enkel systol. oplicht, zal enkel systol.
veranderen, maar diastol. zal minstens
|0 mmHg onder systol. blijven.

Als enkel diastol. oplicht, zal enkel diastol.
veranderen, maar systol. zal minstens
10 mmHg boven systol. blijven.

De omhoog / omlaag navigatietoetsen dienen om de selectie te veranderen.

De sneltoets set PEA stelt de BD in op 0/0. Met reset PEA stelt u de BD terug in op de waarde voor set PEA
geselecteerd was.

Gebruik de sneltoetsen + / - om het volume of de Korotkoff-geluiden rechtstreeks te wijzigen.

De sterkte van de polsslag wordt aangeven met P:N (normaal), P:Z (zwak) of P:S (sterk)

BD menu instellen:
Gebruik de links / rechts navigatietoetsen om de functie te selecteren.

De systolische en diastolische BD kunnen worden aangepast met de
omhoog / omlaag toetsen, de sneltoetsen BD +/- of rechtstreeks ingevo-
erd met de cijffertoetsen.

Als het actieve ritme VF of asystolie is, kan de BD niet worden
ingesteld.

Het volume kunt u aanpassen met de + / - of de omhoog / omlaag toe
sen of rechtstreeks met de cijfertoetsen.

Het auscultatorische interval (Korotkoff-geluid verdwijnt in de loop

van fase Il) kunt u met de omhoog / omlaag toetsen aan / uitgezetten.
De sterkte van de polsslag kunt u met de omhoog / omlaag toetsen aar
passen.
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Ademhalingsrtime/Controle van de luchtwegen
(ALS Simulator)

Het ademhalingsritme wordt vanzelf O als de BD 0 is. Het
ademhalingsritme stelt zich niet automatisch weer op normaal
als u een BD ingeeft.

Het ademhalingsritme kunt u instellen van O tot 60
ademhalingen per minuut.

Ademhalingsritme instellen
Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied ademhalingsritme te doen oplichten.

Druk op OK om het ademhalingsritmemenu te activeren of pas
het AR rechtstreeks aan met de sneltoetsen A.R. +/ -.

Met stel apnoe in wordt het ademhalingsritme vanzelf O.
Met stel apnoe uit herstelt u het vorige ademhalingsritme weer.

Als het ademhalingsritme O is, verschijnt sneltoets | ademh.
Deze functie activeert één ademhalingscyclus, waarmee u de
oefenpop ademhalingsgeluiden kunt doen maken, synchroon
met gedwongen beademingen.

Het ademhalingsritme kunt u aanpassen met de omhoog /
omlaag navigatietoetsen, de toetsen A.R.+ / - (verspringt
per 5) of onmiddellijk invoeren met de cijfertoetsen.

Op en neer gaan van de borst (enkel ALS Simulator)
Het omhooggaan van de borst staat standaard uit.

De longgeluiden en het ademhalingsritme zullen echter

standaard op normaal worden ingesteld wanneer het toestel

wordt ingeschakeld.

Het omhooggaan van de borst instellen

- Selecteer op het hoofdscherm het functiegebied voor de
luchtwegen.

- Druk op OK om het luchtwegen-menu te activeren of
schakel het omhooggaan van de borst aan of uit met de

sneltoetsen.

- Met "Stel apneu in" wordt het ademhalingsritme op O
ingesteld en zal de borst niet omhooggaan.

- Als het ademhalingsritme O is, zal de borst niet omhooggaan.

- Om het ritme van het op en neer gaan van de borst te
veranderen, kan u het ademhalingsritme bijstellen met
behulp van de omhoog/omlaag navigatietoetsen, de BR
(ademhalingsritme) +/- sneltoetsen (in stappen van 5), of
door het rechstreeks invoeren van het ritme met de
ciffertoetsen.
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De longobstructie instellen

- Selecteer op het hoofdscherm het functiegebied voor de

luchtwegen en daarna de gewenste functie.
- Druk op OK om het luchtwegen-menu te activeren of

selecteer de gewenste instelling luchtwegen vrij, obstructie

van linker-/rechterlong, obstructie van beide longen - met

behulp van de sneltoetsen.

- Bij obstructie van beide longen wordt het ademhalingsritme

op 0 ingesteld.

Logbestand

Het bovenste deel van het hoofdscherm met functies beheert
de logbestanden en scenario’s.

VitalSim maakt automatisch een logbestand van alle acties aan
zodra u het toestel aanschakelt. De verstreken tijd en de naam
van het huidige logbestand verschijnen in de linker bovenhoek
van het scherm. Als het logbestand niet opgeslagen werd,
wordt het verwijderd als u het toestel uitschakelt. Het logbe-
stand / scenario gebied heeft toetsen voor pauzeren en hervat-
ten, herstarten en opslaan van logbestanden. Bovendien is het
mogelijk om handmatige interventies met de afstandsbediening
ook in het logbestand op te slaan.

Opgeslagen logbestanden kunt u later met het VitalSim hulp-
programma voor PC opvragen. Logbestanden kunt

u naar de PC verplaatsten om permanent te bewaren,

van opmerkingen te voorzien en af te drukken.

Controletoetsen logbestanden
Gebruik in het hoofdscherm de links / rechts navigatietoetsen
om het functiegebied logbestanden te doen oplichten.

Druk op OK om het controlemenu logbestanden te activeren
of selecteer de functies rechtstreeks met sneltoetsen.

[l Pauze: Stopt de klok. Acties en wijzigingen in de instellingen
worden niet in het logbestand opgenomen. B Hervat loggen
en klok.

49 Herstart: Herstart het loggen. Wist het huidige logbestand.

Sla logbestand op. Bewaart het huidige logbestand.VitalSim
geeft het logbestand een standaardnaam, LogXX, waarbij XX
een sequentieel nummer is. Deze naam kunt u wijzigen met de
& backspace sneltoets en de dijfertoetsen.

Er kunnen tot 25 logbestanden opgeslagen worden.
Logbestanden worden gewist als ze naar een PC overgeheveld
zijn of met de functie wis alle logbest.
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Logbestand gebeurtenissen

Met de functie gebeurtenissen kunt u een gebeurtenis
in het logbestand opnemen.

De gebeurtenis kiest u uit de lijst van maximum

|4 gebeurtenissen in de afstandsbediening.

Om een gebeurtenis te loggen, selecteert u de gebeurtenis
met de navigatietoetsen en drukt u op OK.

De eerste zeven gebeurtenissen zijn voorgeprogrammeerd.

U kunt ze verwijderen met de sneltoets verwijder en kunt u
dan opnieuw programmeren.

De sneltoets standaard herstelt de fabrieksinstelling van de vo-
orgeprogrammeerde gebeurtenissen.

De laatste zeven gebeurtenissen zijn open gelaten (---"') en
mag de gebruiker programmeren.

Om een lege gebeurtenis te programmeren, doet u de gebeur-
tenis oplichten en drukt u op de sneltoets voeg toe.

Voer de naam van de gebeurtenis in met de cijfertoetsen en
de [&= sneltoets backspace. De hoofdlettertoets kunt u ge-
bruiken voor hoofdletters of kleine letters. De naam van

een gebeurtenis kan tot |3 tekens bevatten.

Scenario

VitalSim kan voorgeprogrammeerde scenario’s gebruiken die
zijn aangemaakt met een programma voor PC om scenario’s te
bouwen. Deze scenario’s kunt u naar het basistoestel overgehe-
velen met het VitalSim hulpprogramma voor PC.

Een scenario wordt gestart met de toets Scen op de afstands-
bediening.

Logbestanden en scenario’s worden als volgt gesynchroniseerd:
 Als een nieuw scenario start, wordt een nieuw logbestand
aangemaakt.
 Pauzeren en hervatten gelden voor zowel het scenario
als het logbestand.
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Om een scenario te starten, drukt u op de toets Scen.
Opmerking: het vraagt wat tijd om alle informatie van het sce-
nario naar de afstandsbediening door te sturen.

Kies het gewenste scenario en druk op OK.

Het scenario start met de klok op O en een nieuw logbestand
wordt aangemaakt. Het bestaande logbestand wordt gewist,
tenzij het voor de start van het scenario werd opgeslagen.

Terwijl een scenario uitgevoerd wordt, verschijnt in een balk
bovenaan het hoofdscherm de naam van het scenario en het
nummer van het huidige scenario-onderdeel (frame).

Frame number

[Il] Pauze. Stopt de klok en de uitvoering van het scenario.
Acties en wijzigingen in de instellingen worden niet in het log-
bestand opgenomen en beinvlioeden het scenario niet.

[P Hervat loggen en scenario

Herstart het scenario. Wis het huidige logbestand en herstart
loggen.

[ Stop uitvoering scenario. Logging en klok lopen voort bij
normale bediening.

Scenariogebeurtenissen

Tijdens de uitvoering van een scenario worden de logbestand-
gebeurtenissen vervangen door de scenariogebeurtenissen die
voor elk scenario individueel geprogrammeerd worden.
Scenariogebeurtenissen worden geprogrammeerd met het
Scenario Builder programma

voor PC.

De geselecteerde gebeurtenissen worden in het logbestand
opgenomen en kunnen ook als gebeurtenissen in het scenario
gebruikt worden, waardoor het scenario van het ene onderde-
el naar het andere verschuift.

Om een scenariogebeurtenis te selecteren, drukt u op de snel-
toets gebeurtenis. Selecteer de gebeurtenis met de pijitoetsen
in het menu en druk op OK.
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Instellen
Om het instelmenu te activeren, drukt u op de Menu toets.

Gebruik de navigatietoetsen om de functie te selecteren.
Gebruik de sneltoetsen of navigatietoetsen om te selecteren.
Druk op OK om te bewaren.

De backlitverlichting van het scherm kunt u aan- of uitschake-
len. Als u het toestel niet in een donkere ruimte gebruikt, is
het aan te raden de backlit uit te schakelen om de batterij te
sparen.

De fabrieksinstelling is uit.

Het contrast van het scherm kunt u instellen tussen
9 (donkerder) en | (lichter).

De fabrieksinstelling is 5.

Om de batterijen te sparen, schakelt de autopower uit functie
de afstandsbediening uit als er een bepaald aantal minuten geen
activiteit op het toetsenbord is. Een minuut voor het toestel
zich uitschakelt, geeft het een signaal.

De fabrieksinstelling is 15 minuten.
Het basistoestel heeft geen autopower-uit functie. De status
van het systeem wordt in het basistoestel opgeslagen. De uits-

chakeling van de afstandsbediening beinvloedt de werking of in-
stellingen dus niet.
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Communicatiekanaal, com.-kanaal

Om met verschillende VitalSim toestellen in dezelfde omgeving
te kunnen werken, kunt u 5 verschillende communicatiekanalen
kiezen.

De fabrieksinstelling is kanaal |.

De communicatiekanalen kunt u enkel wijzigen als de afstands-
bediening met een kabel aan het basistoestel verbonden is.

Kalibreer bloeddruk

Om zeker te zijn dat de meting van de gesimuleerde BD cor-
rect is, moet de sfygmomanometer die voor de cuffs gebruikt
wordt, gekalibreerd zijn volgens de druksensor in de VitalSim.
Hiervoor selecteert u de kalibreer BD functie, pompt u de cuff
tot 100 mmHg op en drukt u op de kalibreer sneltoets terwijl
de druk exact 100 mmHg blijft.

Taal

U kunt een keuze maken uit verschillende talen.

De taalkeuze geldt ook voor de teksten op het scherm van de
afstandsbediening. De keuze van een nieuwe taal beinvioedt

@

ook de stemgeluiden voor “ja” en “nee”.

De fabrieksinstelling is Engels.
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Batterijstand

De batterijstand ziet u op de afstandsbediening rechts bove-
naan het scherm.Vervang de batterijen onmiddellijk als de bat-
terij als leeg ] wordt weergegeven.

Als de batterij helemaal leeg is, schakelt de afstandsbediening
vanzelf zonder verwittiging uit.

Vervang de batterijen van de afstandsbediening met 4 alkaline-
batterijen type AA.

De batterijstand van het basistoestel wordt —in tegenstelling
tot die van de afstandsbediening- niet constant getoond.

Als er minder dan 20 % van de capaciteit van de batterij over-
blijft, verschijnt op de afstandsbediening de melding “lage bat-

teri)”.

Als de batterij van het basistoestel over minder dan 10 % van
zijn capaciteit beschikt, verschijnt op de afstandsbediening *ver-
vang batteri" en knippert de indicator op het basistoestel af-
wisselend oranje en groen.

Als de batterij helemaal leeg is, schakelt het basistoestel vanzelf
uit zonder verwittiging.

Vervang de batterijen in de batterijhouder van het basistoestel
met 6 C-cell alkalinebatterijen.
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Hulpprogramma’s PC

Dit VitalSim pakket bevat ook een CD met software voor de PC voor de scenario- en logfuncties.

De software kan draaien onder Windows 2000 en Windows XP

VitalSim kunt u via een USB-ingang op de PC aansluiten. Met deze verbinding laadt u de VitalSim scenario’s

die op de PC zijn aangemaakt zodat u ze in de VitalSim kunt gebruiken. Ook logbestanden die op VitalSim aang-
emaakt en bewaard zijn, kunt u zo naar de PC verplaatsen om ze opnieuw te bekijken, af te drukken en perma-
nent te bewaren.

Alle uitleg over de softwarefuncties is met de helpfunctie en de documenten op de CD terug te vinden.
Dit hoofdstuk biedt enkel een overzicht.

Installatiesoftware

Plaats de software-CD in de CD-romlezer en wacht tot het installatieprogramma start. Als het niet vanzelf
start, start u het programma Setup.exe van de CD.

Volg de instructies in het installatieprogramma.

Opmerking.Voor VitalSim Scenario Builder moet uw PC over Microsoft Java Virtual Machine beschikken.
Dit wordt tijdens de installatie van de VitalSim software mee geinstalleerd.

Installatie USB-driver

De eerste keer dat u VitalSim start en op de PC aansluit,

zal Windows de nieuwe hardware detecteren en een wizard
starten voor de installatie van de driver.

Found How Hardware Wizard

‘Welcome to the Found New

Hardware Wizard

This wizard helos you inatal ioftears for
WialGm Corboles

Plaats de VitalSim-CD in de CD-lezer en volg de instructies b Loy e et 0

van de wizard om de VitalSim USB-driver te installeren. T,

(2 Instal from a list ox spaciic location [Advanced]

Click N b e
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Scenario Builder

Dit is een grafisch opmaakprogramma waarmee u scenario’s
kunt creéren, wijzigen en bewaren om ze met VitalSim te laden
en uit te voeren.

Start Scenario Builder met het startmenu.

5 VitalSim )

Q Scenario Builder

Verdere instructies voor het gebruik van dit programma vindt
u in de helpfunctie van Scenario Builder.

Nadat u een scenario hebt opgesteld, slaat u het op. Daarna ge-
bruikt u het log- en scenario controleprogramma om het scena-
rio in hetVitalSimtoestel te laden.

Log- en scenariocontrole
Deze hulpprogramma’s dienen om scenario’s naar de VitalSim te
laden en om logbestanden op te halen die erin opgeslagen zijn.

Sluit VitalSim op de PC aan met de USB-kabel. Schakel VitalSim
aan en start het programma logbestanden en scenario’s met
het startmenu.

De scenario’s en logbestanden op VitalSim verschijnen zodra
de PC een verbinding maakt met de VitalSim.

Om een scenario te laden, drukt u op ‘voeg toe’ en selecteert
u het scenario in het bestandsmenu.

Om logbestanden door te sturen, drukt u op ‘stuur logbestan-
den door’ en selecteert u de gewenste logbestanden. Zodra de
logbestanden doorgestuurd zijn, worden ze normaal op het

VitalSimtoestel gewist.

In de helpfunctie vindt u een volledige beschrijving.
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Specificaties

Afstandsbediening
Batterijen: 4 alkalinebatterijen type AA (LR6).
Levensduur batterij; Ongeveer 20 uur.

LCD-scherm: Zwart-wit LCD-scherm met hoge resolutie.
Backlit kunt u aan- en uitschakelen in instel-

menu.

Basistoestel

Batterijen: 6 alkalinebatterijen type C (LR14).

Levensduur batterij; 10 —20 uur
Gelijkstroomtoevoer: 9V gelijkstroom, max. 1,5 A
Geluidsingang: Niveau lijningang.
Druktoevoer cuffs: 0 — 300 mmHg.

Besturing met radiofrequentie (RF)
Frequentiegebieden. Europese versie 868,0 — 868,6 MHz

Werkbereik:

VersieVS 9155 — 9164 MHz

10 m (30 voet) max.

ECG-ritmes:
Ritme Volwassen oefenpop Kinderoefenpop Babyoefenpop
Aantallen Standaard Aantallen Standaard Aantallen Standaard
Aantal Aantal Aantal
Sinus 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus unifoc. PVC/VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus couplets PVC/VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus multifoc. PVC/VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinusritme PAC / SVES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinusritme PJC* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Atrium tachycardie 140-260 180 140-320 180 140-320 180
Atrium flutter 75-150 100 75-150 100 75-150 100
Atrium fibrillatie® 60-200 160 60-320 160 60-320 160
Junc. ritme 30-160 50 30-160 50 30-160 50
Idioventriculair 10-60 40 10-60 40 10-60 40
Ventrikel tachycardie 120-240 180 120-320 180 120-320 180
Zeer grof, Zeer grof, Zeer grof,
Grof, Grof, Grof,
Ventrikel fibrillatie Std, n.vit, Std, n.vit. Std, n.vit.
Fijn, Fijn, Fijn,
Zeer fin Zeer fin Zeer fin
Asystolie nvit. nv.t. n.Vvit n.v.t. nvit. nvit.
1° AV-blok 20-200 80 20-200 80 20-200 80
2° AV-blok type | 50 @ 54 50 @ 54 50@ 54
60 @43 60 60 @ 4:3 60 60 @43 60
70@ 32 70@ 3:2 70@ 32
2° AV-blok type 2 44 @ 43 44 @ 4:3 44 @ 43
55@ 4:3/3:2 44 55@ 4:3/3:2 44 55@ 4:3/3:2 44
54 @ 2:1 54@ 21 54 @ 2:1
3° AV-blok
- Brede QRS bij ritme 30 30, 50, 60 50 30, 50, 60 50 30, 50, 60 50
Pacemaker
- Ventr. pacemaker: 80 80 80 80
- Geen atrium activiteit.

* Rates are nominal ventricular rates. Actual rate may vary.
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Types QRS:

U kunt zeven verschillende QRS golfvormen selecteren, van “A” tot “G". De beschikbaarheid van de types QRS
hangt af van het gekozen basisritme.

Supraventriculaire types QRS voor: Sinus, A-tach, A-flutt, A-fib, Junctionaal, | °’AVB, 2°AVB types | en 2, 3°AVB (hoge
aantallen), PAC / SVSs en PJCs

Normale elevatie QRS-T.

QRS-elevatie met ST-depressie en T-inversie.

QRS-elevatie met ST-elevatie. L

BBB. Brede R-golf met T-inversie. 1/\
A B C D E F G

Bifasisch QRS met T-inversie.
QRS met ST-elevatie.
BBB. Brede S-golf met T-elevatie.

OTMmoUO®»

Ventriculaire types QRS voor: IdioventriculairV.Tach. en PVC /VESs:

. Brede rS-golf.
Brede R-golf.

Brede QS-golf.

. Brede QS-golf. Zelfde als C. (\\f
Brede R-golf. | ]
Brede Rrgolf. '

. Brede Rrgolf. Zelfde als F.

OMmMmUO®>

Hartgeluiden:
Hartgeluiden worden gesynchroniseerd met het ECG.

Volwassen Kind Baby

Hartgeluiden: Oefenpop Oefenpop Oefenpop
Normaal . . .
Aortastenose . . .
Geruis van Flint (Austin) . . .
Mitralis prolaps .

Systolisch geruis / souffle . . .
Diastolisch geruis .

Wrijving .

Opening snap @70 msec .

Geruis van Stills . .
Atrium-septum defect (ASD) . .
Ventrikel-septum defect (VSD) . .
Pulmonaire stenose .
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Longgeluiden:

Longgeluiden worden gesynchroniseerd met het ademhalingsritme, verstelbaar tussen O — 60 ademh. / min.

Volwassen Kind Baby

Oefenpop Oefenpop Oefenpop
Standaard ademh. ritmes: (APM) | 14 | 20 24 |

Volwassen Kind Baby
Longgeluiden: Oefenpop Oefenpop Oefenpop
Normale ademhalingsgeluiden . . .
Fijn geruis . . .
Grof geruis . . .
Pneumonie . . .
Wheezing . . .
Stridor . . .
Pleuraal schuren .
Gereutel . . .
Geen geluid . . .
Abdomengeluiden:

Volwassen oefenpop Kind Baby

Abdomengeluiden: Man. Vrouw. Oefenpop Oefenpop
Normaal . . . .
Borborigmie . . . .
Hyperactief . . . .
Hypoactief . . . .
Foetaal normaal 140 SPM .
Foetale bradycardie 100 SPM .
Foetale tachycardie 200 SPM .
Geen geluid . . . .

Stemgeluiden:

Stemgeluiden worden aangepast volgens de leeftijd en het geslacht van de oefenpop.

Man. Vrouw. Kind Baby
Oefenpop Oefenpop Oefenpop Oefenpop
Braken Braken Braken Huilen
Hoesten Hoesten Hoesten Hoesten
Kermen Kermen Kermen Brabbelen
Kortademigheid Kortademigheid Kortademigheid Hikken
Gillen Gillen Gillen Gillen

Ja Ja Ja

Nee Nee Nee
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Bloeddruk:
Bereik druk
Nauwkeurigheid
Kalibreren:

0 — 300 mmHg
+/- 4 mmHg
De druksensor moet gekalibreerd zijn volgens de sfygmomanometer. Zie instelmenu.

Volwassen Kind Baby
Oefenpop Oefenpop Oefenpop
Standaard bloeddruk (mmHg) | 120/80 | 100/70 | 94/66 |

Polsslag:

Beschikbare polsslagen: Hals, arm en hartslagader

Gepalpeerde BD:

Polsslagen passe

Systolische BD
>= 88
<88
<80
<70
<60

Accessoires

200-11350
200-11450
200-11250
200-10250
200-10550
200-12050
200-11150
200-10150

U kunt slechts 2 polsslagen tegelijk palperen. (vanuit energie-overwegingen)
Polsslag hartslagader schakelt uit bij systolische BD.

Polsslag aan de arm schakelt uit bij 20 mmHg, dit voorkomt het ontstaan van
lawaai in het auscultatiegebied.

n zich als volgt aan de BD aan:

Polsslag hals Polsslag hartslagader/arm
Normaal Normaal
Normaal Zwak
Normaal Geen

Zwak Geen
Geen Geen

batterijhouder basistoestel

deksel batterijen afstandsbediening
verbindingskabel afstandsbediening - basistoestel
USB-kabel

elektrische voeding gelijkstroom
gebruiksaanwijzing

CD-rom met bedieningssoftware

draagtas
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Innledning og tiltenkt bruk

VitalSim er konstruert for bruk i realistisk medisinsk
opplaring innen nadhjelp og sykepleie. Den kan brukes
sammen med ulike typer dukker og simulere livstegn
som andedrett, puls, blodtrykk, EKG, hjerte-, lunge- og
tarmlyder.Vokallyder (talte lyder) genereres ogsa.

ALS Simulator

= N -r_ Nuraing baby
e

Ll o Nursing Kid
Witaliim Task Traimars. ‘.u_\ g

Baseenheten for VitalSim utfgrer alle simuleringer og er
koblet til dukken. Baseenheten kan drives med batteri
og dette gjer det mulig 4 utfere simuleringer hvor som
helst. Operatgren styrer simuleringene med en bruker-
vennlig fiernkontroll som kommuniserer med baseenhe-
ten ved hjelp av radiokommunikasjon (RF). Operataren
kan bevege seg fritt rundt pa stedet opp til en avstand
pa ca |0 meter fra baseenheten.

Systemet inneholder ogsa et PC-basert Scenario Bygger
program som gjer at brukerne kan forhands-
programmere scenarier: Disse spesiallagde scenariene
kan deretter lastes ned og kjeres pd VitalSim. Et
Scenario kan styre alle utgangsparametrene til VitalSim
og bevirke endringer i parametrene basert pa visse
hendelser: VitalSim genererer ogsa logger som kan las-
tes opp pa en PC for giennomgang og utskrift.

52

C€

Laerdal Medical erklerer med dette at
VitalSim-produktet ved a vaere pafert
CE-merke, oppfyller ngdvendige krav og
andre relevante bestermelser

i direktiv 1999/5/EF.



Innholdet i VitalSim-pakken:

- Baereveske

- Baseenhet inklusive batterikasse og batterier
(6 C-batterier)

- Hernkontroll inklusiv batterier (4 AA-batterier)

- Kabel mellom fiernkontroll og baseenhet

- USB-kabel for tilkobling til PC

- Stremforsyning

- Bruksanvisning

- CD-ROM med programvare for PC

Bruk sammen med Laerdal-dukker

VitalSim er konstruert for bruk sammen med en rekke
dukker produsert av Laerdal.VitalSim gjenkjenner auto-
matisk hvilken type dukke som er tilkoblet (voksen
mannlig simulator, voksen mann, voksen kvinne, barn
eller baby) og justerer fysiologiske funksjoner og meny-
funksjoner etter dette. Se spesifikasjonskapitlet for
detaljer om dukkenes ulike parametre.Valg av dukke
kan overstyres manuelt fra Innstillingsmenyen.
MERK:ALS Simulatoren krever programvaren VitalSim
versjon 3.0 eller nyere.

Funksjoner

EKG, defibrillering og pacing

- Omfattende EKG-bibliotek

- Ekstern defibrillering (10-360 J)

- Automatisk rytmeendring etter defibrillering

- Responderer pa ekstern pacing med justerbar
pacing terskelverdi 20 — 200 mA

Hijerte-, lunge-, tarm- og talte lyder

- Omfattende lydsamlinger

- Lydstyrken for hver lyd kan justeres individuelt

- Hjertelyder synkronisert med EKG

- Lungelyder synkronisert med justerbar pustefrekvens,
0 — 60 andedrag/min

- Valg av individuell lungelyd eller bilateral lyd

- Normale og unormale tarmlyder

- Fosterhjertelyd for damedukker

- Kunstige vokallyder som oppkast, grdt, stenn

- Inngang for tale via mikrofon
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Luftveiskontroll (ALS Simulator)

- Spontant andedrett

- Pustefrekvens

- Blokkering av venstre, hgyre eller begge lunger

Blodtrykk

- Simulering av auskultert og palpert blodtrykk

- Korotkoff-lyder synkronisert med EKG

- Systolisk og diastolisk trykk kan innstilles separat
i trinn pa 2 mm Hg, opp til 300 mm Hg

- Auskultatorisk gap, pa eller av

- Blodtrykk kan palperes pa radial puls

Pulser

- Brachial, radial, og carotispulser

- Puls synkronisert med EKG

- Pulsstyrke kan settes til svak, normal eller sterk
- Pulsstyrke avhengig av blodtrykk

Scenariofunksjon

- Forhdndsprogrammerte scenarier gjgr betjening
og simuleringer enklere

- PC-basert Scenario bygger program

- Opptil 10 scenarier kan lagres i baseenheten

Logger

- Logger kan lagres for giennomgang etter gvelse.

- Brukerdefinerte hendelser

- Logger kan overfares til en PC via
USB-forbindelse

- Opptil 25 logger kan lagres i baseenheten

Radiokommunikasjon

Kommunikasjon mellom fjernkontroll og baseenhet er
basert pa radiokommunikasjon med lav effekt. Utstyret
oppfyller standarder og krav fra FCC og EU. Hvis
VitalSim brukes i omgivelser der radiokommunikasjon
ikke er gnsket, eller der interferens fra andre kilder gjgr
det vanskelig & bruke VitalSim, anbefales det a bruke ka-
belforbindelse mellom fiernkontroll og baseenhet. Bruk
av direkte kabelforbindelse deaktiverer radiokretsene i
begge enheter.

Kabelen fglger med i VitalSim pakken.



Oversikt

A

o
P

Q
R

Pa / Av knapp og indikator.
Trykk én gang for a sla pa enheten.
Trykk én gang til for & sla av enheten.

Indikatoren lyser jevnt grent hvis baseenheten har kontakt med
fiernkontrollen. Hvis det ikke er kontakt med flernkontrollen,
blinker indikatoren grent.

Huvis batteriet ma skiftes, blinker indikatoren vekselvis grent

og oransje.

Stremforsyningskontakt: Brukes til stasjonaer gvelse og for a
begrense batteriforbruket.

Dukkekontakt: Brukes til a koble baseenheten til dukken.
Mikrofoninngang: Ekstern mikrofon (tilleggsutstyr).

Tradles mikrofon selges separat.

USB port: For tilkobling til PC. Brukes til & overfere scenarier

og logger.

Plugg for fiernkontroll: Brukes til direkte tilkobling av fiernkontroll.
Radiokommunikasjon blir deaktivert hvis enhetene sammenkobles
via kabel.

Koblingspunkt for blodtrykk: Kobles til slangen fra blodtrykks-
mansjetten.

Batteri: Har plass til 6 utskiftbare C-batterier.

LCD-skjerm (display): Viser status og betjeningsinformasjon.
Funksjonstaster: Funksjonen for hver tast er angitt pa displayet
over tasten.

Navigeringstaster: Bruk Tastene til a navigere og velge funksjonene
pa displayet.

OK /Valgt tast: Bruk denne tasten til & aktivere valgte funksjoner.
Avbryt / Tilbake tast: G3 tilbake fra undermenyer uten

a foreta endringer.

Tall taster: Bruk disse tastene til & angi numeriske data

eller velge nummererte parametere.

Kan ogsa brukes som alfanumeriske taster nar du skal angi navn
pa filer og hendelser.

Meny / Innstillinger: Apne menyen for apparatinnstilinger.
Scenario: Bruk denne tasten for 4 starte et scenario.
Skift-tast

Pa / Av knapp. Trykk én gang for & sla pa enheten.

Trykk én gang til for & sla av enheten.
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Oppstart

Etter at dukken er koblet til VitalSim, slar du pa baseenheten og
fiernkontrollen.

VitalSim gjenkjenner automatisk den tilkoplede dukken og stiller
inn startparameterne ut fra dette.

Hoveddisplay
Hoveddisplayet viser gjeldende status, og her er det ogsa mulig
a endre noen parametrer ved hjelp av funksjonstastene.

Hoveddisplayet er delt inn i fem seksjoner og et funksjonstast-
omrade.

I. Den gvre seksjonen er statusomrade for Logger og
Scenario.
Loggstatus og klokkeslett vises her sammen med status
for fiernkontrollens batteri og en radiomottaksindikator.

2. EKG-seksjonen viser aktiv rytme pa ferste linje og
ventende rytme pa den andre linjen.

"Defib. tillatt" gjer det mulig & endre til ventende rytme
nar det gis defibrillatorsjokk.

Respons pd pacing kan tillates / avvises, og hvis respons . . . . .

er tillatt, kan terskelen for respons justeres.

3. Lydseksjonen styrer de valgte lydene for lunge, hjerte,
tarm og vokal (talte).

Lydstyrken for hver lyd kan styres individuelt.

4. Blodtrykkseksjonen viser blodtrykk, pulsstyrke
og Korotkoff-lydstyrke.

5. Pusteseksjonen viser den angitte pustefrekvensen.
Inndelingen for luftveier viser den angitte pustefrekvensen,
blokkering av luftveier (kun ALS Simulator) og
heving/senking av brystkassen (kun ALS Simulator).

Nederst pa displayet angis funksjonen til hver av de
5 funksjonstastene. Funksjonene til tastene endres med
hvilken seksjon pa displayet som er valgt.
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Betjening
Ved hjelp av navigeringstastene hgyre/venstre kan du ga til n-

sket seksjon pa displayet. Nar det gnskede omradet er uthevet, ——
S o . . 00:10 Logger [Log01 Yy .
bruker du navigeringstastene opp/ned for a bla giennom til @n- t = —
sket funksjon. A: Sinus 80 V. Lunge:Normal 4
Nar den gnskede funksjonen er uthevet, trykker du pa OK for Ingen venterytme H.Lunge:Normal 4
a redigere innstillingene. (Hvis du for eksempel vil angi EKG ryt- { i LI, (L Gy - (o]
. Pacing Tarm: Normal 4
men, uthever du EKG-seksjonen og trykker OK-tasten.) oL Tk coma | vokal:  Host 4
Nar innstillingene er komplette, trykker du pd OK for & innfere BT: 120 /80 P:N 4 | Pustefrekvens: 14
det nye valget og ga tilbake til hoveddisplayet. Extrasyst - HF +

Du avbryter valget ved a trykke pa C og ga tilbake til hoveddis-

playet uten at tidligere innstilling endres. . . . . .
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Valg av EKG

Sett Aktiv rytme
Pa hoveddisplayet, bruk navigeringstastene venstre/hgyre for a
utheve EKG-seksjonen. Trykk sa pa OK for a velge EKG.

Merk: Noen funksjoner kan endres direkte fra hoveddisplayet
ved hjelp av funksjonstastene.

* HF+ og HF- endrer hjertefrekvens opp og ned.

» Extrasyst. genererer en enkelt ekstrasystoli av den valgte
typen (kun pa sinusrytmer) umiddelbart etter at tasten
trykkes. Hvis vanlig sinusrytme uten ekstrasystoli er valgt,
blir det generert enVES.

Valg av rytme

Bruk navigeringstastene til a velge ensket rytmetype og trykk
pa OK.

Hjertefrekvens og QRS-type kan endres ved hjelp av funksjons-
tastene,

ELLER

ved a velge QRS- eller frekvensomradet med navigeringstas-
tene og deretter bruke talltastene eller opp/ned tastene.

QRS-type kan angis fra A til og med G:

Ll

Huvilke hjertefrekvenser som kan velges, er avhengig av den valg-
te rytmen.

Setter du PEA, stilles blodtrykket til O.
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SettVentende rytme

Fra hoveddisplayet bruker du navigeringstastene venstre/hgyre
for & utheve EKG-seksjonen. Bla ned til Ventende rytme. Trykk
pa OK for a redigere valget.

Velg Ventende rytme pa samme mate som Aktiv rytme.

Nar en Ventende rytme er valgt, vises to ekstra funksjonstaster:

» Aktiver Aktiverer ventende rytme og bytter ut Aktiv
med Ventende.

* Paroks. Aktiverer ventende rytme og bytter
om Ventende og Aktiv rytme.

Tillate / Avvise defibrillering
Nar Defib. tillatt er valgt, blir Ventende rytme automatisk akti-
vert og erstatter Aktiv rytme nar det blir gitt et sjokk til dukken.

Tillat /Awvis velges ved a trykke OK-tasten eller funksjonstasten
Avvis / Tillat

Pacing Terskelverdi
Huvis Pacing er aktiv, vil en pacing puls pd dukken med en strem
som er hgyere eller lik den angitte terskelen, aktivere hjerteslag.

Terskelverdien kan justeres direkte pa hoved displayet med
funksjonstastene Trsk. +/- nar Pacing-feltet er valgt.

Trykk pa OK for & angi terskelverdi i en undermeny.
Terskelverdien kan justeres med navigeringstastene opp/ned,
tastene Trsk.+/- (i trinn pa |0 mA) eller angis direkte med tall-
tastene.
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Lyder

Bruk navigeringstastene venstre/hgyre for a utheve lydseksjo-
nen pa hoveddisplayet.

Lydstyrken for den valgte lyden kan angis direkte fra hoveddis-
playet med funksjonstastene + og -.

Den valgte vokallyden kan aktiveres med en funksjonstast.
(Nar "Host" er valgt vokallyd, er tasten merket Host.)

Funksjonstasten Forrige reaktiverer den forrige valgte lyden for
den uthevede lydtypen.

Sett lungelyder

Vanligvis utheves hgyre og venstre lungelyd samtidig for & angi
at lyden i hgyre og venstre lunge er satt til 4 veere den samme
(bilateral).

Skal du angi forskjellige lyder for venstre og hayre lunge, trykker
du pa funksjonstasten Sett Unilat.

Nar lydene senere tilbakestilles til bilateral, blir lyden i hayre
lunge brukt i begge lunger.

Du kan endre en lungelyd ved a utheve den og trykke pa OK.
Dette aktiverer undermenyen for lydvalg.

Lydene kan velges ved navigeringstastene opp/ned
eller med talltastene.

Pilen i det nedre hgyre valgfeltet angir at det finnes flere valg-
muligheter som ikke vises pa skjermen.

Lydstyrken kan justeres med funksjonstastene + / - eller ved a
utheve volumfeltet og deretter bruke navigeringstastene
opp/ned eller talltastene.

Funksjonstastene SettVL og Sett HL er alternative mater a vel-
ge individuelle (unilaterale) lungelyder.

Trykk pa OK for a iverksette det nye valget og ga tilbake til ho-

vedskjermen.
Trykk pa C for a ga tilbake uten endringer.
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Sett hjertelyder

Hjertelyder angis pa samme mate som lungelyder.

Bruk navigeringstastene venstre/hgyre for a utheve lydseksjo-
nen pa hoveddisplayet. Bla ned til Hjerte.

Bruk funksjonstastene + / - for a endre lydstyrken direkte eller
velg Forrige for a hente frem den tidligere valgte hjertelyden.

Trykk pa OK for & apne valgmenyen for hjertelyder

Sett tarmlyder

Tarmlyder angis pa samme mate som lunge- og hjertelyder.
Bruk navigeringstastene venstre/hgyre for a utheve lydseksjo-
nen pa hoveddisplayet. Bla ned til Tarm.

Bruk funksjonstastene + / - for a endre lydstyrken direkte eller
velg Forrige for & hente frem den tidligere valgte tarmlyden.

Trykk pa OK for & apne valgmenyen for tarmlyder.

Sett vokallyder

Bruk navigeringstastene venstre/hgyre for a utheve lydseksjo-
nen pa hoveddisplayet.

Legg merke til at nar lydomradet er valgt, kan den valgte vokal-
lyden aktiveres med funksjonstasten til venstre. De fleste lyder
aktiveres én gang. Kontinuerlige lyder slas av og pa.

Du endrer vokallyd ved a bla nedover og utheve Vokal.

Legg merke til at narVokal er valgt, er de tre sist brukte lydene
tilgiengelige som funksjonstaster.

Bruk funksjonstastene til & aktivere en ny lyd direkte, eller trykk
pa OK for & hente frem valgmenyen for vokallyd.

Noen vokallyder er kontinuerlige. En kontinuerlig lyd gjentas
inntil den samme lyden blir valgt igjen, eller en annen lyd blir ak-
tivert.

Bruk tastene + / - til & endre lydstyrken direkte.
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Blodtrykk og puls

Det angitte blodtrykket (BT) pavirker pulsstyrken slik det er beskrevet i spesifikasjonskapittelet.

Normal puls kan justeres til tre nivaer: Svak, normal eller sterk. Hvis pulsen stilles til svak, vil en svak puls
som skyldes lavt blodtrykk, vaere nesten umulig a fele pa dukken.

Huvis aktiv rytme er en rytme uten blodtrykk, for eksempel VF eller Asystoli, blir blodtrykket automatisk
satt til 0/0.
Det blir ikke automatisk satt tilbake fra 0/0 hvis det velges en ny rytme som normalt vil generere puls.

Sett blodtrykk
Bruk navigeringstastene venstre/heyre for a utheve blodtrykk-seksjonen pa hoveddisplayet.
Trykk pa OK for 4 aktivere blodtrykks-menyen eller justere blodtrykk direkte med funksjonstastene BT +/-

Bruk av tastene BT+/-
Nar bade systolisk og diastolisk er
uthevet, endres begge trykkene, og
differansen opprettholdes.

_ Nar systolisk er uthevet, endres bare systolisk,
men diastolisk vil bli holdt minst!0 mm Hg

under systolisk.

_ Nar diastolisk er uthevet, endres bare diastolisk,
men systolisk vil bli holdt minst 10 mm Hg

over diastolisk.

Navigeringstastene opp/ned brukes til & endre valget.

Funksjonstasten Sett PEA stiller BT til 0/0. Sla av PEA tilbakestiller BT til hva det var
for Sett PEA var valgt.

Bruk tastene + / - til @ endre lydstyrken pa Korotkoff-lyd direkte.

Pulsstyrken angis som P:N (Normal), P:Sv (Svak) eller P:St (Sterk)

Valg i blodtrykks-menyen:
Bruk navigeringstastene venstre/hgyre til 4 velge funksjon.

Systolisk og diastolisk blodtrykk kan justeres med navigeringstastene
opp/ned, funksjonstastene BT +/- eller angis direkte med talltastene.
Hvis den aktive rytmen erVF eller Asystoli, kan ikke blodtrykk angis.

Lydstyrke for Korotkoff-lyd kan justeres med funksjonstastene + / - el
ler navigeringstastene opp/ned, eller direkte med talltastene.

Auskultatorisk gap (Korotkoff-lyd forsvinner delvis i fase Il) kan slas
pa / av med navigeringstastene opp/ned.
Pulsstyrken kan justeres med navigeringstastene opp/ned.
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Pustefrekvens/luftveiskontroll (ALS Simulator)

Pustefrekvensen (PF) settes til O hvis blodtrykket er O.
Pustefrekvensen blir ikke automatisk stilt tilbake hvis det blir satt
et blodtrykk forskjellig fra 0.

Pustefrekvensen kan justeres mellom O og 60 dndedrag per mi-
nutt.

Sett pustefrekvens
Bruk navigeringstastene venstre/hgyre for a utheve seksjonen
for pustefrekvens pa hoveddisplayet.

Trykk pa OK for a aktivere Pustemenyen eller juster pustefre-
kvens direkte med funksjonstastene PF +/ - .

Ved a velge Sett Apné stilles Pustefrekvens til 0.Ved 4 velge
Apné av gjenopprettes den tidligere valgte pustefrekvensen.

Huvis pustefrekvensen er O, blir funksjonstasten

Ett pust tilgiengelig. Denne funksjonen aktiverer én pustesyklus,
slik at det blir mulig & generere pustelyder pa dukken synkront
med ekstern ventilering.

Pustefrekvensen kan justeres med navigeringstastene opp/ned,
funksjonstastene PF + / - (i trinn pa 5) eller angis direkte med
talltastene.

Heving og senking av brystkassen (kun ALS Simulator)
Heving av brystkassen er slatt av som standard. Lungelyder
og pustefrekvens blir imidlertid tilbakestilt til normalniva nar
enheten slas pa.

Slik angis heving av brystkassen

- Uthev funksjonsomradet for luftveier pa hoveddisplayet.

- Trykk pa OK for a aktivere luftveismenyen, eller sla bryst-
kassehevingen pa eller av ved hjelp av hurtigvalgsknappene.

- Med "Angi Apne" ("Set apnea") stilles pustefrekvensen pa 0,
og heving av brystkassen tillates ikke.

- Nar pustefrekvensen er 0, vil det ikke skje noen heving av
brystkassen.

- Frekvensen for heving av brystkassen styres ved a angi
pustefrekvens med opp/ned-knappene, hurtigvalgsknappene
PF +/- (i trinn pa 5) eller ved 4 angi frekvensen direkte ved
hjelp av talltastene.
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Angi lungeblokkering

- Pd hoveddisplayet uthever du funksjonsomradet for luftveier
og deretter gnsket funksjon.

- Trykk pa OK for 4 aktivere luftveismenyen eller velg ved hjelp
av hurtigvalgsknappene at gnsket luftvei skal vaere dpen eller
at venstre/hgyre lunge eller begge lunger skal vaere blokkert.

- Nar begge lungene er blokkert, blir pustefrekvensen satt til 0.

Logg

Den gvre delen av hovedseksjonen styrer logg og scenarier.

VitalSim genererer automatisk en hendelseslogg fra det gyeblik-
ket den slas pa. Medgatt tid og navnet pa navaerende logg vises |
@vre venstre hjgrne pa displayet. Med mindre den lagres, blir
loggen slettet nar baseenheten slas av. Logg / Scenario seksjo-
nen har funksjonstaster for Pause og Fortsett, Omstart og
Lagre Logg. | tillegg er det mulig & loggfere hendelser manuelt
fra fiernkontrollen.

Lagrede logger kan senere lastes over pa en PC. Loggene kan
overfgres til PC for permanent lagring, tilleggskommentarer og
utskrift.

Loggkontroller
Bruk navigeringstastene venstre/hgyrefor & utheve loggseksjo-
nen pa hoveddisplayet.

Trykk pa OK for & aktivere loggmenyen eller velg funksjoner di-
rekte med funksjonstastene.

[Ilf] Pause: Stanser klokken. Hendelser og endringer i innstilling-
er blir ikke loggfert.
[TB Start klokken igjen og fortsett med logging.

M4 Onmstart: Omstart av loggen. Slett ndvaerende logg.

Lagre Logg. Lagrer ndveerende logg. Loggen far et standardnavn

av VitalSim, Logxx, der xx er et lgpenummer. Navnet kan endres
ved hjelp av funksjonstasten &= for sletting bakover, og de al-
fanumeriske tastene.

Opptil 25 logger kan lagres. Loggene kan slettes nar de overfg-
res til PC, eller de kan slettes med funksjonen Slett Alle Logger:
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Registrere hendelser

Hendelse-funksjonen gjor det mulig a registrere hendelser i log-
gen. Hendelser kan velges fra en liste med inntil 14 hendelser
som er lagret i fiernkontrollen.

Nar du skal loggfere en hendelse, velger du hendelsen med na-
vigeringstastene og trykker OK.

De forste sju hendelsene er forhandsprogrammerte fra fabrik-
ken. De kan slettes med funksjonstasten Slett og deretter
omprogrammeres av brukeren.

Funksjonstasten Standard gjenoppretter fabrikkinnstillingen for
de forhandsprogrammerte hendelsene.

De siste sju hendelsene er tomme (“---"), og brukeren kan selv
programmere disse.

Nar du skal programmere en tom hendelse, uthever du hen-
delsen og trykker pa funksjonstasten Ny.

Angi et navn pa hendelsen med de alfanumeriske tastene og
&= funksjonstasten for sletting bakover.

Skift-tasten kan brukes til & bytte mellom store og sma boksta-
ver: Opptil |13 tegn kan brukes pa et hendelsesnavn.

Scenario

VitalSim kan kjgre forhandsprogrammerte scenarier som er ge-
nerert pa det PC-baserte Scenario bygger programmet. Disse
scenariene kan overferes til baseenheten med

PC-programmet "Log and Scenario”.

Bruk Scen-tasten pad fiernkontrollen for a starte kjgring av et
scenario.

Logger og scenarier er synkronisert pd felgende mate:

* En ny logg startes nar et scenario startes.
 Pause og Fortsett pavirker bade scenariet og loggen.
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Du starter et scenario ved a trykke pa Scen tasten.

Merk: Det tar vanligvis litt tid & overfere all scenarioinformasjon
til flernkontrollen.

Velg gnsket scenario og trykk pa OK.

Scenariet starer med klokken stilt pa 0, og en ny logg pabegyn-
nes. Gjeldende logg slettes, med mindre den ble lagret far sce-
nariet ble startet.

Nar du kjgrer et scenario, vises scenarionavnet i @verste linje pa
displayet sasmmen med gjeldende tilstandsnummer.

Frame number

Il Pause. Stopper klokken og utfgrelsen av scenariet.
Hendelser eller endringer i innstillingene blir ikke loggfert i pau-
sen og pavirker ikke scenariet.

[UB Fortsett. Fortsetter med scenariet og logg registreringen.

Omstart. Sletter navaerende og begynner pa ny logg.

[I Stopp utfarelse av scenario. Logg og klokke fortsetter
i normal drift.

Scenariohendelser

Nar du kjgrer et scenario, blir logghendelser erstattet med sce-
nariohendelser som er programmert individuelt for hvert
scenario. Scenariohendelser blir definert i Scenario bygger pro-
grammet nar scenariet lages.

De valgte hendelsene blir oppfert i loggen og kan ogsa brukes
som hendelser i scenariet og bringe scenariet videre, tilstand for
tilstand.

Du velger en scenariohendelse ved a trykke pa funksjonstasten

Hendelse. Velg hendelsen fra menyen ved hjelp av navigerings-
tastene, og trykk pa OK.

65




Innstillinger
Du aktiverer Innstillingsmenyen ved a trykke pa Menu tasten.

Bruk navigeringstastene til & velge funksjon. Bruk funksjonstas-
tene eller navigeringstastene til & foreta et valg. Trykk pa OK for
a lagre.

Skjerm Baklys kan slas pa eller av. Med mindre enheten brukes
i et merkt rom, anbefales det a sla bakgrunnsbelysningen av
for & spare batteriene.

Fabrikkinnstillingen er av.

Skjerm Kontrast kan justeres mellom 9 (markere)
og | (lysere).

Fabrikkinnstillingen er 5.

For spare pa batteriene slar Automatisk Av funksjonen av fiern-
kontrollen hvis det ikke har veert aktivitet i et angitt antall mi-
nutter: Det vil bli avgitt en advarsel ett minutt fer enheten slas
av.

Fabrikkinnstillingen er 15 minutter.
Baseenheten har ingen Automatisk Av funksjon. Systemstatus

lagres i baseenheten, slik at du ikke pavirker bruken eller innstil-
lingen av enheten nar du slar av fiernkontrollen.
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Kom. Kanal
For at du skal kunne bruke flere VitalSim enheter pa samme
omrade, er det mulig & velge 5 ulike kommunikasjonskanaler:

Fabrikkinnstillingen er |.

Kommunikasjonskanalene kan bare endres hvis fiernkontrollen
og baseenheten er koblet sammen via kabel.

Kalibrere BT

For & sikre riktig maling av simulert blodtrykk,

ma sphygmomanometeret som brukes med mansjetten kalibre-
res i forhold til trykkfeleren i VitalSim.

Dette gjores ved a velge funksjonen Kalibrere BT, bldse opp
mansjetten til 100 mm Hg og trykke pa funksjonstasten
Kalibrer nar trykket er ngyaktig 100 mm Hg.

Sprak
Du kan velge et av flere sprak. Sprakvalget innvirker pa tekstene
pa fiernkontrollens skjerm.Valget av et nytt sprak pavirker ogsa

vokallydene "ja" og "nei".

Fabrikkinnstillingen er "English".
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Batteristatus

Batteristatus for fiernkontrollen angis i det avre hayre hjgrnet i
displayet. Batteriene ma byttes umiddelbart hvis symbolet for
utladet batteri [ vises.

Huvis batteriet er helt utladet, vil fiernkontrollen sla seg selv av
uten noen advarsel.

Bytt ut batteriene i flernkontrollen med 4 alkaliske AA-batteri-
er

Batteristatus for baseenheten blir ikke angitt kontinuerlig, slik
som for fiernkontrollen.

Nar batteriet har mindre enn 20 % av kapasiteten er igjen, vi-
ses meldingen "Svakt Batteri" pa fiernkontrollen.

Nar den gjenvaerende kapasiteten i baseenhetens batteri er pa
mindre enn 10 %, vises en "Bytt Batteri" advarsel pa fiernkon-
trollen, og indikatoren i baseenheten blinker vekselvis grent og
oransje.

Huvis batteriet er helt utladet, vil baseenheten sla seg selv av
uten noen advarsel.

Bytt ut batteriene i baseenhetens batterirom med
6 alkaliske C-batterier.
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PC-baserte programvareverktgy

Til VitalSim pakken hgrer ogsda en CD med PC programvare som stgtter scenario- og loggfunksjoner.
Programvaren kjgres pa Windows 2000 og Windows XPRVitalSim kan kobles til PC-en via USB-kontakten.
Gjennom denne tilkoblingen kan scenarier som er laget pa PC-en lastes ned pa VitalSim og utferes.
Logger som er generert og lagret pa VitalSim, kan ogsa lastes opp pa PC-en for giennomgang, utskrift

og permanent lagring.

Bruk av programmene er beskrevet i detalj i form av hjelp-funksjoner og dokumenter pa CD-en.
Hensikten med dette kapittelet er a gi en oversikt.

Installasjon av programvare

Sett inn CD-en i CD-ROM-stasjonen og vent til installeringsprogrammet starter. Hvis det ikke starter automa-
tisk, kjgrer du programmet Setup.exe, som er a finne pa CD-en.

Felg instruksjonene fra installasjonsprogrammet.

Merk:VitalSim Scenario Bygger krever at Microsofts Java Virtual Machine er installert pa PC-en.
Denne vil bli installert som en del av installasjonen av VitalSim.

Installasjon av USB-driver

Farste gang VitalSim slas pa og kobles til PC-en, vil Windows
merke at det er koblet til ny maskinvare og starte en veiviser
for & installere driver program.

Found How Hardware Wizard
‘Welcome to the Found New
Hardware Wizard

This wizard helos you inatal ioftears for
WialGm Corboles

Sett VitalSim CD-en inn i CD-ROM stasjonen og fglg veiviserens B 175 i o o e bt 0
anvisninger for a installere USB-driveren for VitalSim.

ot do o wand the waaad In do?

(2 Instal from a list ox spaciic location [Advanced]

Click N b e

69



Scenario Bygger

Dette er et grafisk programmeringsverktgy som gjer det mulig
a opprette, redigere og lagre scenarier som skal lastes ned og
kjeres pd VitalSim.

Starte Scenario Builder fra Start-menyen:

Fm VitalSim o)

m Scenario Builder

Hvis du trenger mer veiledning i bruk av programmet, se hjel-
pefunksjonen for Scenario Builder.

Etter at du har bygget scenariet, lagrer du det, og bruker deret-
ter hjelpeprogrammet Logg and Scenario til & laste scenariet
inn i VitalSim-enheten.

Logg and Scenario
Dette hjelpeprogrammet brukes til & laste scenarier inn i
VitalSim og til & hente logger som er lagret pa VitalSim.

Koble VitalSim til PC-en ved hjelp av USB-kabelen. Sla pa
VitalSim og start Log and Scenario grammet fra Start-menyen.

Scenarier og logger i VitalSim vises nar PC-en har opprettet for-
bindelse til VitalSim.

Du laster et nytt scenario ved a velge Legg til og velge et
Scenario fra Fil-menyen.

Du overforer logger ved a klikke Overfar og velge loggene
som skal overferes.
Nar loggene er overfert, blir de vanligvis slettet

i VitalSim-enheten.

Se hjelpefunksjonen for en komplett beskrivelse.
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Spesifikasjoner

Fjernkontroll

RF-kommunikasjon

Batterier: 4 alkaliske AA type (LR6)-batterier Frekvensomrader.  Europeisk versjon 868,0 — 868,6 MHz
Batterienes levetid: Ca. 20 timer. US-versjon 9155 -916,4 MHz
LCD-display Hayopplaselig, svart/hvitt LCD-display. Driftsomrade: 10 m maks.
Bakgrunnsbelysningen kan slas pa/av
i Innstillingsmenyen.
Baseenhet
Batterier: 6 alkaliske C-batterier (LR14)
Driftstider: 10 - 20 timer
DC-inngang: 9V DC, 1,5 A maks.
Lydinngang: Linjeinngangsniva.
Mansjettrykk-inngang: 0 — 300 mm Hg.
EKG-rytmer:
Rytme Mannedukke Barnedukke Babydukke
Frekvens: Standard- Frekvens: Standard- Frekvens: Standard-
frekvens frekvens frekvens
Sinus 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus med VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus med koblede VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus med multifokale VES* | 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus med suprav. ES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus med nodal ES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Atrietakykardi 140-260 180 140-320 180 140-320 180
Atrieflutter 75-150 100 75-150 100 75-150 100
Atrieflimmer* 60-200 160 60-320 160 60-320 160
Nodalrytme 30-160 50 30-160 50 30-160 50
Idioventrikulzer 10-60 40 10-60 40 10-60 40
Ventrikkeltakykardi 120-240 180 120-320 180 120-320 180
Meget grov, Meget grov, Meget grov,
Groy, Groy, Groy,
Ventrikkelflimmer Std, Ikke anv. Std, lkke anv. Std, lkke anv.
Fin, Fin, Fin,
Meget fin Meget fin Meget fin
Asystoli Ikke anv. Ikke anv. Ikke anv. Ikke anv. Ikke anv. Ikke anv.
I. grad AV-blokk 20-200 80 20-200 80 20-200 80
2. grad AV-blokk type | 50 @ 54 50 @ 54 50 @ 54
60 @ 4:3 60 60 @ 4:3 60 60 @ 4:3 60
70@ 32 70@ 3:2 70@ 32
2. grad AV-blokk type 2 44 @43 44 @43 44 @43
55@4:3/32 44 55@ 4:3/3:2 44 55@4:3/32 44
54 @ 2:1 54@ 2:1 54 @21
3. grad AV-blokk
- Bred QRS pa frekvens 30 30, 50, 60 50 30,50, 60 50 30, 50, 60 50
Pacemaker
- Ventr. pacemaker: 80 80 80 80

- Ingen atrieaktivitet.

* Frekvensen er nominell ventrikulaer frekvens. Den virkelige frekvensen kan variere.
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QRS -typer:

Sju ulike QRS-bglgeformer, "A" til "G", kan velges. Tilgiengelige QRS-typer varierer med hver grunnrytme.
Supraventrikuleere QRS-typer for: Sinus, Ataky, Aflutt, Aflim., Nodal, [ °AVB, 2°AVB type | og 2, 3°AVB (hay frekvens),
nodal ES og suprav. ES

. Normal oppadgaende QRS-T.
Oppadgaende QRS med ST-elevasjon og invertertT.

. Oppadgaende QRS med ST-elevasjon.
. BBB. Bred R-balge med invertertT. L
Bifasisk-QRS med invertert T. 1/\
A B C D E F G

QS med ST-elevasjon
. BBB. Bred S-bglge med oppadgdende T.

OmMmmgNw >

Ventrikuleere QRS-typer for: Idioventrikuleer VT og VES:

A. Bred rS-belge.
B. Bred R-bglge.
C. Bred QS-belge
D. Bred QS-bglge. Som C. I Jk[
E. Bred R-bglge. (\\f
F. Bred Rr-bolge. f\ | | f\ ‘M\‘
G. Bred Rr-bglge. Som F, A

Voksen Barn Baby
Hijertelyder: Dukke Dukke Dukke
Normal . . .
Aortastenose . . .
Austin Flint bilyd . . .
Mitralprolaps .
Systolisk bilyd . . .
Diastolisk bilyd .
Friksjonslyd .
"Open snap” ved 70 msek .
Stills bilyd . .
Atrieseptum defekt (ASD) . .
Ventrikkelseptum defekt (VSD) . .
Pulmonalstenose .
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Respirasjonslyderlyder:

Respirasjonslyder er synkronisert med pustefrekvens, justerbar fra O — 60 dandedrag / min.

Voksen Barn Baby
Dukke Dukke Dukke
Standard pustefrekvens (slag/min) | 14 | 20 | 24
Voksen Barn Baby
Respirasjonslyder: Dukke Dukke Dukke
Normal . . .
Fine knatrelyder . . .
Grove knatrelyder . . .
Pneumoni . . .
Pipelyder . . .
Stridor . . .
Pleural gnidningslyd .
Rhonchi . . .
Ingen lyd . . .
Tarmlyder:
Voksen dukke Barn Baby
Tarmlyder: Mann Dame Dukke Dukke
Normal . . . .
Borborygmi . . . .
Hyperaktiv . . . .
Hypoaktiv . . . .
Fosterlyd normal 40 .
Fosterlyd bradykardi. 100 .
Fosterlyd takykardi 200 .
Ingen lyd . . . .
Vokallyder:
Vokallyder justeres for alder og kjgnn pa dukken.
Mann Dame Barn Baby
Dukke Dukke Dukke Dukke
Oppkast Oppkast Oppkast Grat
Host Host Host Host
Stenn Stenn Stenn Tilfreds
Kortpusten Kortpusten Kortpusten Hikke
Skrik Skrik Skrik Skrik
Ja Ja Ja
Nei Nei Nei
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Blodtrykk:

Trykkomrade 0 - 300 mm Hg

Ngyaktighet +/- 4 mm Hg

Kalibrering: Trykkfgler ma kalibreres mot sphygmomanometer: Se Innstillingsmenyen.
Voksen Barn Baby
Dukke Dukke Dukke

Standardblodtrykk (mmHg) | 120/80 | 100/70 | 94/66

Puls:

Pulser: Carotis, brachial og radial

Palpert blodtrykk:

Kun 2 pulser kan palperes samtidig (pa grunn av stremforbruk).
Radial puls slas av ved systolisk blodtrykk.
Brachial puls slas av ved 20 mm Hg for & hindre stey i omradet der stetoskopet settes.

Pulsene justeres mot BT pa felgende mate:

Systolisk BT Carotispuls Radial/brachial puls

>= 88
<88
<80
<70
<60

Tilbehgr

Normal Normal

Normal Svak

Normal Ingen
Svak Ingen
Ingen Ingen

200-11350 Batterikasse for baseenhet

200-11450 Batterideksel for fiernkontroll
200-11250 Kabel mellom fiernkontroll og baseenhet
200-10250 USB-kabel

200-10550 Strgmforsyning

200-12050 Bruksanvisning

200-11150 Programvare pa CD-ROM

200-10150 Baereveske
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Inledning och avsedd anvidndning

VitalSim dr utformad for realistisk medicinsk utbildning
inom akutvard och omvardnad. Den kan anvdndas med
olika typer av dockor for att simulera vitala tecken som
t ex:andning, puls, blodtryck, EKG och

hjart-, lung- och tarmljud. Rést (talljud) genereras ocksa.

ALS Simulator

o _r_ g

s

N vg“ﬁz& g

WitalSien Taake Trainrs | 10b4 )

Mursing Kid

Basenhet VitalSim utfor all simulering och kopplas till
dockan. Batteridriftalternativet gor att basenheten kan
simulera dverallt. Operatéren styr simuleringen med en
anvdndarvanlig fidrrkontroll, som kommunicerar med
basenheten via radiofrekvens (RF). RF-kommunikatio-
nen gor att operatéren kan rora sig fritt upp till 10 me-
ter frdn basenheten.

Systemet omfattar en pc-baserad scenariobyggare, ett
program som gor att du kan férprogrammera scenarier.
Dérefter kan dessa specialkonstruerade scenarier laddas
ned och kéras av VitalSim. Scenarierna kan styra alla ut-
parametrar till VitalSim och dndra parametrarna efter
vissa handelser. VitalSim skapar ocksa logg-filer som kan
ldggas upp pa en pc for att granskas och skrivas ut.
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VitalSim-férpackningen innehaller:

- en bdrvdska

- en basenhet inklusive batterihdllare och batterier
(6 st C-cell)

- en fidrrkontroll inklusive batterier (4 st AA-cell)

- en anslutningskabel (fidrrkontroll till basenhet)

- en USB-kabel (pc-anslutning)

- en likstrémsadapter

- en bruksanvisning

- en cd-rom med styrprogram.

Anviand med Laerdal-dockor

VitalSim dr utvecklad fér en mangd Laerdal-tillverkade
dockor: VitalSim detekterar automatiskt

vilken typ av docka som dr ansluten (simulator av vuxen
man, en vuxen man, en vuxen kvinna, ett barn eller ett
spadbarn) och anpassar fysiologi- och menyfunktioner
dérefter Detaljerad information om dockans olika
parametrar finns i kapitlet

"Specifikationer”. Valet av docka kan dndras manuellt pa
Setup Menyn, vilket asidosétter detekterad docka.

OBS! VitalSim-programvara version 3.0 eller senare

krévs till ALS Simulator.

Funktioner

EKG, defibrillering och pacing

- Ett omfattande EKG-bibliotek

- Extern defibrillering (10-360 J)

- Automatisk rytmforandring efter defibrillering

- Reagerar pa extern pacing med instllbart
pacing-tréskelvarde (20200 mA)

H]art— lung-, tarm- och talljud
Omfattande ljudbibliotek
- Ljudstyrkan pa varje ljud kan regleras individuelit
- EKG-synkroniserade hjartljud
- Lungljud synkroniserade med reglerbar
andningsfrekvens, 0—60 slag i minuten
- Individuella och bilaterala lungljud
- Normala och onormala tarmljud
- Fosterhjartljud fér kvinnodockor
- Konstgjorda rostljud som t ex: krdkning, grat och ston
- Réstinmatning via mikrofon
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Styrning av luftvdgar (ALS Simulator)

- Spontanandning

- Andningsfrekvens

- Obstruktion av vénster, hoger eller bada lungorna

Blodtryck

- Simulering av auskulterat och palperat blodtryck

- EKG-synkroniserade Korotkoff-ljud

- Systoliskt och diastoliskt tryck, som &r individuellt
instdllbart i steg om 2 mmHg upp till 300 mmHg

- Auskultationsavbrott med pé/av-funktion

- Blodtryck kan palperas vid radialispulsen

Pulsar

- Brachialis-, radialis- och carotispuls

- EKG-synkroniserade pulsar

- Pulsstyrka, som kan stdllas in pa svag, normal
eller kraftig

- Pulsstyrkor beroende av blodtryck

Scenariofunktion

- Foérprogrammerade scenarier underldttar anvandning
och simuleringar

- Pc-baserad scenariobyggare

- Upp till 10 scenarier kan lagras pa basenheten

Loggfunktion

- Spara loggfiler for granskning efter traning

- Anvidndardefinierade handelser

- Loggfilen/loggfilerna kan hdmtas av en pc via
USB-anslutningen

- Upp till 25 loggfiler kan lagras pa basenheten

RF-kommunikation

Kommunikation mellan fjdrrkontroll och basenhet base-
ras pa RF-kommunikation med lag energi. Utrustningen
uppfyller de standarder och

krav som stilits upp av FCC och EG. Om VitalSim an-
vands i en miljé dar RF-kommunikation inte ar
onskvard, eller dar storningar fran andra kéllor gor att
du inte kan anvanda VitalSim, rekommenderas en kabe-
lanslutning mellan fjarrkontrollen och basenheten. Nar
enheterna direktansluts med en kabel inaktiveras de
bada enheternas RF-kretsar.

Kabeln dr inkluderad i VitalSim-forpackningen.



Oversikt

A. Av/Pa-knapp och indikator.
Tryck en gang om du vill sla pa utrustningen.
Tryck igen ndr du vill stdnga av utrustningen.

Indikatorn lyser stadigt gront ndr basenheten ar i kontakt
med fidrrkontrollen. Om enheten inte &r i kontakt med
fidgrrkontrollen blinkar indikatorn grént.

Om batterierna behovs bytas ut blinkar indikatorn
vaxelvis gront och orange.

B Ingang for likstromsadapter. Anvinds vid stationdr trdning och
for att begrdnsa batteriférbrukningen.

C Kontakt for docka. Ansluter basenheten till dockan.

D Mikrofoningang. En extern mikrofon finns som tillbehor.
Tradlés mikrofon sdljs separat.

E USB-port. Basenhetens pc-anslutning anvands fér
att féra dver scenarier och loggfiler.

F Kontakt for fjarrkontroll. Denna kontakt anvands vid
direktanslutning till fiarrkontrollen. RF-kommunikationen
inaktiveras ndr enheterna ansluts via kabeln.

G Kontakt for blodtryck. Denna kontakt ansluter slangen
fran blodtrycksmanschetten.

H Batteri. Det finns plats for 6 utbytbara C-cell-batterier.

I LCD-skdarm. Skdrmen visar information om status och funktion.

J  Snabbvalsknappar. Enheten har funktionstangenter och varje
knapps funktion visas i displayen ovanfor knappen.

K Navigeringsknappar. Anviand navigeringsknapparna for att navigera
och markera funktioner pa displayen.

L OK/Select-knapp. Med denna knapp aktiverar du
markerade funktioner:

M Avbryt/Bakat-knapp. Med denna knapp kan du komma tillbaka |
fran undermenyer utan nagra andringar. “ o000 J

N Numeriska knappar. Anvdnd dessa knappar for att skriva

in numeriska data eller védlja numrerade parametrar. E .
Knapparna kan ocksd anvdndas alfanumeriskt for att skriva L | .@. S
in fil- och hdndelsenamn. 1 '
O Meny/Setup. Knappen anvands for att oppna Setup Menyn. ‘ ©®©<—M
P Scenario. Anvdnd denna knapp for att starta ett scenario. 1
Q Vixlingskna 1 o e
gsknapp. O—>@ N
R Av/Pa-knapp. Tryck en gang om du vill sla pa utrustningen. p L & e ee
Tryck igen ndr du vill stdnga av utrustningen. ‘ QGQ 0 <R
C—> €6 ©
D
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Komma i gang

Nar dockan val har anslutits till VitalSim,

slar du pa basenhet och fjarkontroll.

VitalSim detekterar automatiskt den anslutna

dockan och stdller in motsvarande utgdngsparametrar.

Huvuddisplay

Huvudskdrmen visar aktuellt lage och gér att du kan modifiera
vissa parametrar direkt med snabbvalsknapparna.
Huvuddisplayen dr indelad i fem funktionsomraden och ett
snabbvalsomrade.

I. Det dvre omradet dr for loggning och scenariostatus.
| detta omrade visas en loggstatus och klocka tillsammans
med fidrkontrollens batteristatus och en
radiomottagningsindikator:

2. | EKG-omrddet visas arbetsrytm pa forsta raden och
vantande rytm pa andra raden.

"Defib. Aktiv" gbr att du kan dndra vdntande rytm under
defibrillering.

Pacing-reaktionen kan aktiveras eller inaktiveras, och ndr den
ar aktiverad kan ett reaktionstroskelvarde stéllas in.

3. Ljudomradet styr de lung-, hjart-, tarm- och réstljud (talljud)
som du markerat.

Ljudstyrkan pa varje ljud kan regleras individuellt.

4. Omradet for blodtryck (BT) visar instdlit BT och den
pulsstyrka och Korotkoff-ljudvolym som dr instlld.

5. Omradet fér andningsfrekvens visar instélld andningsfrekvens.
| omradet for luftvdgar visas instéliningar fér andningsfrekvens,
luftvdgsobstruktion (endast ALS Simulator) och héjning/
sankning av brostkorg (endast ALS Simulator).

Ldngst ned pd skdrmen finns snabbvalsknapparnas menyer:
Knapparnas funktion dndras med markerat funktionsomrade.
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Manovrera
Markera 6nskat funktionsomrade pa skirmen genom att navi-
gera med den vdnstra och hdgra navigeringsknappen. Nar on-

skat omrade vil har markerats, bladdrar du fram till ditt val med [ 00:10 Loggar [Log01 [II'{I'_':
navigeringsknapparna upp/ned. A: Sinus 80|] V.Lung: Normal 4
Nar 6nskat funktionsomrade markerats, tryck pa OK for att &n- Ingen Véntande H.Lung: Normal 4
dra instéllningarna. (Du kan t ex stélla in rytm genom att mar- { i LI AL ?:: :::::: :
kera EKG-funktionsomradet och trycka pa OK)) oL ;%‘::glv: coma | Rost:  Hosta 4
]

Nar du markerat klart, tryck pa OK f&r att implementera BT: 120 /80 P:N 4 | Andning Frekv: 14
de nya instdliningarna och komma tillbaka till huvud- Extrasyst - HF +

presentationen.

Tryck pa C om du vill avbryta och komma tillbaka till . . . . .

huvudpresentationen utan att dndra tidigare instélining.
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Programmera EKG

Vilj visad rytm

Markera EKG-funktionsomradet pa huvudskdrmen genom att
navigera med den vénstra och hogra navigeringsknappen, och
tryck pa OK for att dndra

funktionerna.

Obs!Vissa funktioner kan dndras direkt fran huvudpresentatio-

nen med hjélp av snabbvalsknapparna.

e HF+ och HF- 6kar och minskar hjdrtfrekvensen.

» Extrasyst. skapar en extra kontraktion av den sort som
markerats (endast pa sinusrytmer) omedelbart efter att
knappen trycks ned. Om ingen extra kontraktion markeras
skapas ett unifokalt VES.

Vilja rytm
Markera 6nskad rytm med navigeringsknapparna,
och tryck pa OK.

Frekvens och QRS-komplex kan modifieras

med snabbvalsknapparna,

ELLER

genom att markera QRS- eller frekvenssektionen med vénster
och hoger navigeringsknapp, och dérefter anvanda knappsatsen
eller knapparna upp/ned.

QRS-typerna kan stéllas in pa A-G:

LUl

Tillgdngliga frekvenser dr beroende av vilken rytm
som markerats.

Om PEA aktiveras stills BT in pa O.
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Vilj vantande rytm

Markera EKG-funktionsomradet pa huvudskdrmen genom att
navigera med védnster och hoger navigeringsknapp. Bladdra ned
till vintande rytm.Tryck pa OK for att dndra instéllningarna.

Vélj en vdntande rytm pa samma satt
som du vdljer visad rytm.

Nar en vantande rytm markeras visas ytterligare tva snabbvals-
knappar i snabbvalsomradet:

» Aktivera. Denna knapp aktiverar vdantande rytm och
ersétter visad rytm med vantande rytm.

» Vixla Denna knapp aktiverar vdntande rytm, och vaxlar
vantande rytm och visad rytm.

Stdlla in defibrillering pa Aktiv/Inaktiv
Nar Defib. Aktiv dr markerad, aktiveras den vantande rytmen
automatiskt och ersdtter visad rytm ndr dockan far en stét.

Aktivera och Inaktivera markeras véxelvis med OK-knappen el-
ler snabbvalsknappen Aktivera/Inaktivera.

Pacing-troskelvirde

Om pacing-funktionen r aktiverad skapas hjartslag ndr dockan
far pacing-pulser med en stromstyrka som dr hogre eller lika
med instdllt troskelvdrde.

Pacing-troskelvédrdet kan regleras direkt fran huvudskdarmen
med snabbvalsknapparna Trv. +/— ndr pacingomradet
dr markerat.

Tryck pa OK ndr du vill stélla in pacing-troskelvdrdet i en
undermeny.

Troskelvdrdet kan regleras med navigeringsknapparna upp/ned
och tangenterna Trv. +/— (i steg om 10) eller skrivas in direkt
med de numeriska knapparna.
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Ljud

Markera ljudfunktionsomradet pa huvudskdrmen med vénster
och hoger navigeringsknapp.

Ljudvolymen pa det markerade ljudet kan
stdllas in direkt fran huvudskdrmen med snabbvalsknapparna —
och +.

Det markerade rostljudet kan aktiveras med motsvarande
snabbvalsknapp. (Ndr det markerade réstljudet dr "Hosta” star
det Hosta pa knappen.)

Snabbvalsknappen Aterga reaktiverar det tidigare
valda ljudet for den markerade ljudtypen.

Vilj lungljud

Normalt dr hdger och vénster lungljud markerade tillsammans,
vilket indikerar att hoger och vénster lunga har samma ljudin-
stdllning (bilateral).

Tryck pa snabbvalsknappen Valj Unilat. om du vill stélla in ho-
ger och vénster lungljud individuellt.

Senare ndr ljudet aterstills till bilateralt anvdnds den

hogra lungans ljud till bada lungorna.

Markera lungljudet och tryck pa OK nér du vill dndra ljudet.
Detta aktiverar undermenyn for ljudval.

Ljudet kan véljas med navigeringsknapparna upp/ned

eller med de numeriska knapparna.

Pilen i nedre hogra hérnet av ljudvalsomradet indikerar att det
finns fler val an de som visas pa skdrmen.

Volymen kan regleras med snabbvalsknapparna +/—
eller genom att markera volymomradet och ddrefter anvanda
navigeringsknapparna upp/ned eller de numeriska knapparna.

Ett annat satt att vdlja individuella (unilateral) lungljud dr med
snabbvalsknapparna Valj VL och Valj HL.

Tryck pa OK for att implementera de nya instdllningarna
och komma tillbaka till huvudpresentationen.

Tryck pa C om du vill komma tillbaka utan att det sker
nagra dndringar.
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Vilj ett hjartljud

Hjartljud stdlls in pa samma sétt som lungljud.

Markera ljudfunktionsomradet pa huvudskdrmen med vénster
och hoger navigeringsknapp. Bldddra ned till hjartljudet.

Andra ljudvolymen direkt med snabbvalsknapparna +/—, eller
tryck pa Aterga om du vill reaktivera det tidigare valda hjartlju-
det.

Tryck pa OK om du vill ppna menyn for hjartljud.

Vilj tarmljud

Tarmljud stélls in pa samma sitt som lung- och hjdrtljud.
Markera ljudfunktionsomradet pa huvudskdrmen med vénster
och hoger navigeringsknapp. Bladdra ned till tarmljudet.

Andra ljudvolymen direkt med snabbvalsknapparna +/—, eller
tryck pa Aterga om du vill reaktivera det tidigare valda tarmlju-
det.

Tryck pa OK om du vill ppna menyn for tarmljud.

Vilj réstljud

Markera ljudfunktionsomradet pa huvudskdrmen med vénster
och héger navigeringsknapp.

Observera att ndrhelst ljudomradet &r markerat kan det valda
rostljudet aktiveras med snabbvalsknappen. De flesta ljud akti-
veras en gang. Kontinuerligt ljud vaxlas pa/av.

Bldddra ned och markera Rést om du vill dndra rostljud.
Observera att ndr Rost dr markerad finns de tre senast anvan-
da ljuden tillgdngliga som snabbvalsknappar.

Aktivera ett nytt ljud direkt med snabbvalsknapparna,

eller tryck pa OK om du vill ppna menyn for réstljud.

Nagra av rostljuden dr kontinuerliga. Ett kontinuerligt ljud repe-
teras tills ljudet véljs igen eller ett annat ljud aktiveras.

Andra volymen direkt med knapparna +/—.
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Blodtryck och puls

Installt blodtryck (BT) paverkar pulsstyrkan sasom beskrivs i kapitlet "Specifikationer”.

Normal puls kan justeras i tre nivaer: svag, normal eller kraftig. Pulsen dr ndstan omdjlig att upptdcka om den
stdlls in pa svag normal, svag puls pa grund av lagt BT.

Blodtrycket (BT) stdlls automatiskt in pa 0/0 om visad rytm dr en rytm utan BT, det vill sdga VF eller Asystole.
Blodtrycket atergdr inte automatiskt till normatt om du véljer en rytm med perfusion.

Vilj blodtryck
Markera funktionsomrddet fér blodtryck pa huvudskdrmen med vdnster och héger navigeringsknapp.
Tryck pa OK om du vill aktivera BT-menyn, eller justera blodtrycket direkt med snabbvalsknapparna BT +/—

Anvinda knapparna BT +/—
Nar bade systole och diastole &r
markerat dndras bada trycken
och skillnaden mellan trycken bibehalls.

Nar systole dr markerat dndras endast det
systoliska trycket, men det diastoliska trycket halls
minst 10 mmHg under det systoliska trycket.

Nar diastole dr markerat dndras endast det
diastoliska trycket, men det systoliska trycket halls
minst 10 mmHg &ver det diastoliska trycket.

Navigeringsknapparna upp/ned anvands for att dndra markering.

Snabbvalsknappen Vilj PEA stiller in blodtrycket pa 0/0. Avbryt PEA aterstéller blodtrycket till vad det var
innan du tryckte pa Valj PEA.

Andra volymen pa Korotkoff-ljuden direkt med snabbvalsknapparna +/—.

Pulsstyrka indikeras som P:N (normal), P:S (svag) eller PK (kraftig).

Vilj BT-menyn
Markera funktion med navigeringsknapparna vanster/hoger:

Systoliskt och diastoliskt BT kan justeras med knapparna
upp/ned och snabbvalsknapparna BT +/— eller skrivas in direkt
med de numeriska knapparna.

Blodtrycket kan inte stéllas in om visad rytm arVF eller Asystole.

Volymen kan justeras med knapparna +/— och upp/ned
eller direkt med de numeriska knapparna.

Auskultationsavbrott-funktionen (Korotkoff-ljudet férsvinner
delvis i skede Il) kan vdxlas pa/av med knapparna
upp/ned.

Pulsstyrkan kan justeras med knapparna upp/ned.
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Andningsfrekvens/styrning av luftvigar
(ALS Simulator)

Andningsfrekvensen stdlls automatiskt in pa O om blodtrycket
ar 0. Andningsfrekvensen dterstdlls inte automatiskt till normal
om ett BT stdlls in.

Andningsfrekvensen kan justeras mellan O och 60 andetag
per minut.

Vilj andningsfrekvens
Markera funktionsomrddet fér andningsfrekvens pa huvudskar-
men med vdnster och héger navigeringsknapp.

Tryck pa OK om du vill aktivera andningsfrekvensmenyn
eller justera andningsfrekvensen direkt med snabbvalsknapparna
AF +/—.

Vilj Apné stéller in andningsfrekvensen pa O. Avbryt Apné dter-
stdller den tidigare instéllda andningsfrekvensen.

Nar andningsfrekvensen &r O blir snabbvalsknappen

I Andn. tillgdnglig. Denna funktion aktiverar en

cykel om ett andetag, som gor att du kan skapa andningsljud
fran dockan synkront med forcerad andning.

Andningsfrekvensen kan justeras med navigeringsknapparna
upp/ned och snabbvalsknapparna AF +/— (steg om 5)
eller skrivas in direkt med de numeriska knapparna.

Hojning och sdnkning av brostkorg (endast ALS Simulator)
Funktionen fér hojning av brostkorg dr avstangd som standard.
Som standardinstalining har dock lungljud och andningsfrekvens
normal funktion ndr enheten slas pa.

Sa hér stdller du in hgjning av bréstkorg

- Markera funktionsomradet for luftvdgar pa huvudskdrmen.

- Tryck pa OK for att aktivera menyn for luftvdgar eller
anvand snabbvalsknapparna for att sitta pa eller stinga av
hojning av brostkorg.

- Med "Set apnea” stdlls andningsfrekvensen in pa 0 och ingen
hojning av brostkorgen tillats.

- Ndr andningsfrekvensen &r noll sker ingen héjning av
bréstkorgen.

- Du reglerar hur ofta bréstkorgen ska hojas genom att
anvdnda navigeringsknapparna upp/ned, snabbvalsknapparna
BR +/— (i steg om 5) eller genom att ange frekvensen
direkt med de numeriska knapparna.
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Stilla in obstruktion av lungor

- Markera funktionsomrddet for luftvagar pd huvudskdrmen
och markera sedan 6nskad funktion.

- Tryck pa OK for att aktivera menyn for luftvdgar eller
anvdnd snabbvalsknapparna for att vilja dnskad instdlining
for 6ppna luftvdgar eller obstruktion av vdnster/hoger eller
bada lungorna.

- Vid obstruktion av bada lungorna stdlls andningsfrekvensen
inpa 0.

Loggfunktion

Den 6versta sektionen i funktionsomradet pa huvudskdrmen
styr loggning och scenario.

VitalSim loggar automatiskt hdndelser fran det att enheten slas
pa. Forfluten tid och namn pa aktuell loggfil visas i det dvre
vanstra hdrnet pa skdrmen. Loggfilen raderas ndr basenheten
stdngs av savida den inte sparas. Loggning/scenario-omradet
har styrfunktioner fér Paus och Atergd, Omstart och Spara
Logg. Dessutom kan du logga manuella handelser fran
fidrrkontrollen.

Lagrade loggfiler kan hdmtas senare med det pc-baserade
VitalSim-programverktyget. Loggfilen kan dverforas till en pc f6r
att lagras permanent, forses med ytterligare kommentarer och
skrivas ut.

Styrfunktioner for logg
Markera funktionsomradet for loggning pa huvudskdrmen med
vanster och hdger navigeringsknapp.

Tryck pa OK om du vill aktivera loggningsmenyn, eller valj
funktioner direkt med snabbvalsknapparna.

[l Paus. Pausfunktionen stannar klockan. Inga hdndelser eller
dndringar av instdliningarna loggas. [l Ateruppta loggning och
starta klockan.

M4 Omstart. Omstartfunktionen startar om loggningen.
Nuvarande logg raderas.

Spara Logg. Spara Logg-funktionen sparar nuvarande loggfil.
Loggfilen ges ett standardnamn, Logxx, ddr xx ar ett sekventiellt
nummer. Detta namn kan modifieras med snabbvalsknappen
€= Baksteg och de alfanumeriska knapparna.

Upp till 25 loggfiler kan sparas. Loggfilen raderas nar den
overfors till en pc, men den kan ocksa raderas med funktionen
Radera loggfiler.
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Logga hiandelser

Handelsefunktionen gor att du kan skriva in handelser i loggfi-
len.

Handelserna véljs fran en lista Gver upp till 14 hdndelser,

som dr lagrade pa fjarrkontrollen.

Markera hdndelsen med navigeringsknapparna, och tryck pa
OK om du vill logga en hidndelse.

De forsta sju handelserna &r forprogrammerade. Dessa kan
tas bort med snabbvalsknappen Radera, och ddrefter
férprogrammeras av anvandaren.

Snabbvalsknappen Standard aterstéller fabriksinstéllningen
av forprogrammerade handelser

De sista sju hdandelserna lamnas ppna ("'---"") for programme-
ring av anvandaren.

Markera hdndelsen och tryck pa snabbvalsknappen Lagg till om
du vill programmera en tom handelse.

Skriv in hdndelsens namn med de alfanumeriska knapparna och
& snabbvalsknappen Baksteg. Vaxlingsknappen

fungerar for stora och sma bokstdver. Namnet pa hdndelsen
kan besta av upp till |3 bokstaver.

Scenario

VitalSim kan koéra férprogrammerade scenarier; som skapas
med ett program, en pc-baserad scenariobyggare. Dessa scena-
rier kan 6verforas till basenheten med det pc-baserade
VitalSim-programverktyget.

Scenarier sétts i gang med Scen-knappen pa fjarrkontrollen.

Loggfiler och scenarier synkroniseras pa foljande satt:
* En ny loggfil dppnas nér ett scenario paborjas.
« Paus och Atergd paverkar bade scenario och loggning.
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Tryck pa Scen-knappen ndr du vill pdbdrja ett scenario.

Obs! Det tar vanligtvis en liten stund att éverfora all scenarioin-
formation till fjdrrkontrollen.

Vélj 6nskat scenario och tryck pa OK.

Scenariot och en ny loggning startar; med nollstalld

klocka. Senaste loggfilen raderas om den inte sparas

innan scenariot startar.

Nar ett scenario kors visas namnet pa scenariot och numret pa
aktuell bildruta pa huvudskdrmens &versta rad.

Ram nummer

[l Paus. Paus-knappen stannar klockan och scenariot. Inga
hindelser eller andringar av instdllningarna loggas eller paverkar
scenariot.

> Aterga. Knappen Aterga aterupptar loggningen och scena-
riokdrningen.

Omstartfunktionen startar om scenariokdrningen. Senaste logg-
filen raderas och loggningen startas om.

[ Stopp. Knappen Stopp avbryter scenariokérningen.
Loggningen och klockan fortsétter att fungera som normalt.

Scenariohindelser

Nar du kér ett scenario byts hdandelserna ut mot de scenario-
hindelser som &r individuellt programmerade fér varje scena-
rio. Scenariohdndelser programmeras med den pc-baserade
scenariobyggaren.

Valda hdndelser placeras i loggfilen och kan ocksa anvandas
som scenariohdndelser, vilket tar scenariot till ndsta bildruta.

Tryck pa snabbvalsknappen Handelse nar du vill vélja scenario-
hidndelse.Vdlj hindelsen pa menyn med piltangenterna,
och tryck pa OK.
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Setup
Tryck pa menyknappen sa att Setup-menyn aktiveras.

Markera funktion med navigeringsknapparna.Valj bland funkti-

onsalternativen med snabbvalsknapparna eller navigeringsknap-
parna. Tryck pa OK s3 att instdllningarna sparas.

BG-belysningen kan tandas och sldckas. For att spara pa batte-
rierna rekommenderas du ha BG-belysningen slackt om du inte
ar i ett morkt rum.

Fabriksinstallning: slackt

Skiarm Kontrast-vardet kan justeras mellan 9 (mérkare)
och | (ljusare).

Fabriksinstllning: 5

Auto Av-funktionen stinger av fidrrkontrollen om tangentbor-
det inte anvdnds under ett instdllt antal minuter for att spara pa
batterierna. En minut innan enheten stangs av far du en varning.

Fabriksinstdllning: |5 minuter
Basenheten har ingen automatisk avstangningsfunktion.

Systemets status lagras pa basenheten, darfér paverkas inte en-
hetens drift och instéllningar av att fjdrrkontrollen stangs av.
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Komm. Kanal
For att flera VitalSim-enheter ska kunna arbeta i narheten av va-
randra kan du vdlja mellan 5 olika kommunikationskanaler:

Fabriksinstdlining: kanal |

Kommunikationskanalen kan endast dndras om fjdrrkontrollen
och basenheten dr sammankopplade med en kabel.

Kalibrera BT

For att sdkerstdlla exakta matningar av simulerat BT krdvs

det att du kalibrerar den blodtrycksmétare som anvéands

med manschetten mot trycksensorn i VitalSim.

Detta gors genom att vilja Kalibrera BT-funktionen,

pumpa upp manschetten till 100 mmHg och trycka pa snabb-
valsknappen Kalibrera medan trycket halls kvar pa

exakt 100 mmHg,

Sprak

Ett av flera sprak kan vdljas. Sprakvalet paverkar texten pa fjdrr-
kontrollskdrmen. Nar ett nytt sprak markeras paverkas ocksa
rostljuden ”’Ja” och ”"Nej”.

Fabriksinstdlining: engelska
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Batteristatus

Fjarrkontrollens batteristatus visas i det &vre hdgra hornet pa
skarmen. Batterierna bor bytas ut omedelbart nar slut pa bat-
teriet” ] visas.

Nar batteriet ar helt slut, stangs fjarrkontrollen av automatiskt
utan férvarning,

Byt ut fjdrkontrollens batterier mot 4 alkaliska AA-batterier.

Batteristatusen for basenheten visas inte kontinuerligt, som
den gor for fidrrkontrollen.

N&r mindre dn 20 % av batteriets laddning aterstar, visas fjdrr-
kontrollmeddelandet "'Svagt Batteri".

Nar mindre dn 10 % av basenhetsbatteriets laddning aterstar,
visas varningen "Byt Batteri" pa fjdrrkontrollen, och indikatorn
pa basenheten blinkar véxelvis orange och gront.

Basenheten stdngs av automatiskt utan férvarning, ndr batteriet
ar helt slut.

Byt ut batterierna i basenhetens batterilada mot
6 alkaliska C-cell-batterier.
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PC-baserade programverktyg

VitalSim-férpackningen omfattar en cd med pc-program, som stddjer scenario- och loggningsfunktioner.
Programmet kan kéras i Windows 2000 och Windows XP

VitalSim kan anslutas till pc:n via USB-porten.Via denna anslutning kan de scenarier

som skapats pa pcn, laddas ned pa VitalSim for kérning. De loggfiler som skapas och sparas pa VitalSim,
kan ocksa laddas upp pa pcin for att granskas, skrivas ut och lagras permanent.

Programfunktionerna dr utforligt dokumenterade med hjdlpfunktioner och dokument, som ligger pa cdin.
Avsikten med detta kapitel dr att ge en &versikt.

Programinstallation

Satt in cdin med programmet i cd-rom-enheten och vanta tills installationsprogrammet startar
Om det inte startar automatiskt, kér programmet Setup.exe, som finns pa cdin.

Folj instruktionerna fran installationsprogrammet.

Obs! VitalSim-scenariobyggaren kréver att Microsoft Java Virtual Machine dr installerat pa pcn.
Detta installeras som en del av VitalSim-programinstallationen.

Installation av USB-drivrutin

Forsta gangen VitalSim slas pa och ansluts till PC:n hittas
den nya maskinvaran i Windows,

och guiden f6r drivrutininstallation startas.

Found How Hardware Wizard

‘Welcome to the Found New
Hardware Wizard

This wizard helos you inatal ioftears for
WialGm Corboles

Satt in VitalSim-cdin i cd-rom-enheten, och o]
instruktionerna fran guiden for VitalSim-USB-
drivrutininstallationen.

(+] 1 yous haedwase: came with an installation CO
o loppy disk, inser it now.

ot do o wand the waaad In do?

(2 Instal from a list ox spaciic location [Advanced]

Click N b e
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Scenariobyggaren

Scenariobyggaren dr ett grafiskt redigeringsverktyg, som gor att
du kan skapa, redigera och spara scenarier, som kan laddas ned
och kéras pa VitalSim.

Starta scenariobyggaren fran Start-knappen:

Fm VitalSim A

m Scenario Builder

Anvand hjdlpfunktionen i scenariobyggaren om du vill ha
ytterligare instruktioner om hur du anvander programmet.

Efter att du skapat scenariot, spara det och anvand sedan
styrverktyget for logg och scenario ndr du vill ladda upp scena-
riot pa VitalSim-enheten.

Styra logg och scenario

Styrverktyget for logg och scenario anvands for att ladda upp
scenarier pa VitalSim, och hdmta de loggfiler som sparas pa
VitalSim.

Anslut VitalSim till pc:n med USB-kabeln. Sla pa VitalSim och
starta programmet for logg och scenario fran Start-menyn.

Scenarier och loggfiler pa VitalSim visas nar pc:n dr ansluten till
VitalSim.

Klicka pa Lagg till, och vdlj scenariot pa filmenyn.
Om du vill dverféra loggfiler; Klicka pa Overfor loggfiler och vilj
loggfilerna du vill verféra. Nar loggfilerna vél har éverforts, tas

de normalt bort fran VitalSim-enheten.

Anvand hjdlpfunktionen om du vill ha en fullstindig beskrivning.
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Specifikationer

Fjarrkontroll Basenhet
Batterier: 4 alkaliska AA-batterier (LR6). Batterier: 6 alkaliska C-batterier (LR14).
Batterilivslangd:  ungefdr 20 timmar. Batterilivslangd:  10-20 timmar.
LCD-skdrm: svartvit LCD-skdrm med hog uppldsning. Likstrémsingang: 9V likstrom, max 1,5 A.
BG-belysningen kan tdndas/slackas Ljudingang: linjeniva.
pa Setup-menyn. Manschettryck: ~ 0-300 mmHg.
RF-kommunikation
Frekvensomraden: Europaversion, 868,0-868,6 MHz.
USA-version, 915,5-916,4 MHz.
Réckvidd: max |0 m.
EKG-rytmer
Rytm Vuxen Barn Spadbarn
Frekvens Standard- Frekvens Standard- Frekvens Standard-
frekvens frekvens frekvens
Sinus 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/Unifokala VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/Kopplade VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/Multifokala VES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/SVES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus m/Nodala ES* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Foérmakstakykardi 140-260 180 140-320 180 140-320 180
Foérmaksfladder 75-150 100 75-150 100 75-150 100
Formaksflimmer* 60-200 160 60-320 160 60-320 160
Nodal 30-160 50 30-160 50 30-160 50
Idioventrikuldr 10-60 40 10-60 40 10-60 40
Ventrikeltakykardi 120-240 180 120-320 180 120-320 180
Mycket grovvagigt Mycket grovvagigt Mycket grovvagigt
Grovt Grovt Grovt
Ventrikelflimmer Normalt - Normalt - Normalt -
Finvagigt Finvagigt Finvagigt
Mycket finvagigt Mycket finvagigt Mycket finvagigt
Asystoli - - - - - -
[° AV-Block 20-200 80 20-200 80 20-200 80
2° AV-Block # 1 50 @ 54 50 @ 54 50 @ 54
60 @ 4:3 60 60 @ 4:3 60 60 @ 4:3 60
70@ 32 70 @ 3:2 70@ 32
2° AV-Block #2 44 @43 44 @43 44 @43
55@4:3/3:2 44 55@ 4:3/3:2 44 55@ 4:3/3:2 44
54 @ 2:1 54 @ 2:1 54@ 2!
3° AV-Block — utdraget QRS-
komplex vid 30 slag/min 30,50, 60 50 30, 50, 60 50 30,50, 60 50
Pacemaker
— ventrikelpacemaker 80 80 80 80
- ingen férmaks aktivitet

* Frekvenserna dr nominella ventrikuldra frekvenser Verklig frekvens kan variera

95



QRS-typer

Sju olika QRS-vagformer, betecknade "A™ till "G", kan véljas. Vilka QRS-typer som finns tillgdngliga varierar beroende pa

grundrytm.

Supraventrikuldra QRS-typer for: Sinus, Fm. taky, Fm. fladder, Fm. flimmer, Nodal, [°AVB, 2°AVB #| och #2, 3°AVB (héga

frekvenser), SVES och Nodala ES.

A) Normalt uppratt QRS-T.

B) Uppritt QRS med ST-sdnkning och inverterad T-vag.

C) Uppritt QRS med ST-hdjning.

D) Grenblock. Utdragen R-vag med inverterad T-vag.
E) Bifasiskt QRS med inverterad T-vag.

F) QRS med ST-hojning.

G) Grenblock. Utdragen S-vag med uppritt T-vag.

Ventrikuldra QRS-typer for: IdioventrikuldarnVT och VES:

A) Utdragen rS-vag.

B) Utdragen R-vag.

C) Utdragen QS-vag.

D) Utdragen QS-vag. Samma som C.
E) Utdragen R-vag.

F) Utdragen Rrvag.

L { Ll

AN

G) Utdragen Rrvag. Samma som F. *

Hijartljud:

Hjartljudet ar synkroniserat med EKG-signalen.

Hjartljud: Vuxen Barn Spadbarn
Normal . . .
Aortastenos . . .
Austin Flint Blasljud . . .
Mitralvalvsprolaps .

Systoliskt blasljud . . .
Diastoliskt blasljud .

Friktionsgnidning .

"Open snap” vid 70 ms .

Stills Blasljud . .
Formaks Septum Defekt (FmSeptDef) . .
Kammar Septum Defekt (K-SeptDef) . .
Lung Stenos .
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Lungljud

Lungljudet dr synkroniserat med andningsfrekvensen, reglerbar mellan 0-60 andetag/min.

Vuxen Barn Spadbarn
Standard-andningsfrekvens:
(andetag per minut) 14 20 24

Vuxen Barn Spadbarn
Lungljud:
Normala andningsljud . . .
Fint knasterljud . . .
Grovt knasterljud . . .
Pneumoni . . .
Vasande ljud . . .
Stridor . . .
Pleuragnidning .
Rhonki . . .
Inget ljud . . .
Tarmljud:

Vuxen Barn Spadbarn

Bowel sounds: Man Kvinna
Normal . . . .
Borborygmus . . . .
Hyperaktiv . . . .
Hypoaktiv . . . .
Fosterljud Normal [40 SPM .
Fosterljud Brady 100 SPM .
Fosterljud Taky 200 SPM .
Inget ljud . . . .

Réstljud:

Réstljudet regleras efter dlder och kén pa dockan.

Man Kvinna Barn Spadbarn
Krdkning Krdkning Krdkning Grat
Hosta Hosta Hosta Hosta
Ston Stén Stén Joller
Andndd Andndd Andndd Hicka
Skrik Skrik Skrik Skrik

Ja Ja Ja

Nej Nej Nej

97




Blodtryck

Tryckomrade 0-300 mmHg
Precision +/—4 mmHg
Kalibrering Trycksensorn maste kalibreras mot blodtrycksmétaren. Se Setup-menyn.
Vuxen Barn SpadbarnDefault
Standard-blodtryck (mmHg) | 120/80 | 100/70 | 94/66 |
Puls:
Tillgangliga pulsar Carotis-, brachialis och radialispuls
Endast 2 pulsar kan palperas simultant. (Beakta styrka.)
Palperat BT Radialispulsen slas av vid systoliskt BT.

Brachialispulsen slas av vid 20 mmHg for att forebygga att det bildas storljud i
auskultationsomradet.

Puls regleras efter BT pa foljande stt:

Systoliskt BT Carotispuls Radialis- och brachialispuls
>= 88 Normal Normal
<88 Normal Svag
<80 Normal Obefintlig
<70 Svag Obefintlig
<60 Obefintlig Obefintlig
Tillbehor

200-11350 Batterihallare till basenhet

200-11450 Batterilucka till fjarrkontroll

200-11250 Anslutningskabel (fidrrkontroll till basenhet)
200-10250 USB-kabel

200-10550 Likstrémsadapter

200-12050 Bruksanvisning

200-11150 Cd-rom med styrprogram

200-10150 Barvaska
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Johdanto ja kdyttotarkoitus

VitalSim on tarkoitettu realistiseen akuuttihoidon ja sai- Laerdal Medical takaa taten, ettd
raanhoidon koulutukseen. Sitd voidaan kayttdd erityyp- c € CE-merkinndlld varustettu VitalSim-tuote
pisten harjoitusnukkejen kanssa hengityksen, sykkeen, tdyttdd direktiivin 1999/5/EY olennaiset
verenpaineen, EKGin, syddmen, keuhkojen, suoliston ja vaatimukset ja ehdot.

muiden elintoimintojen ddnten simulointiin. Laitteessa
on myos puhetoiminto.

ALS Simulator

o .ﬁz& g

ng Nursing Kid

WitalSien Taake Trainrs | 10b4 )

VitalSim-perusyksikko suorittaa kaikki simuloinnit.
Perusyksikko kytketddn harjoitusnukkeen. Perusyksikkod
voidaan kdyttdd paristoilla, joten simulointi voidaan teh-
dd missd tahansa. Simulointeja ohjataan helppokayttoi-
selld radiokauko-ohjaimella..Radiokauko-ohjain toimii
jopa 10 metrin etdisyydelld perusyksikosta.

Jarjestelmdssd on PC-pohjainen Scenario Builder -ohjel-
ma, jolla kayttdjd voi ohjelmoida skenaarioita. Luodut
skenaariot voidaan sitten ladata VitalSim-laitteeseen ja
kayttdd niitd siind. Skenaarioilla voidaan ohjata kaikkia
VitalSimin ldhtdparametreja. Lisdksi parametreja voidaan
muuttaa tiettyjen tapahtumien perusteella. VitalSim luo
myos lokeja, jotka voidaan ladata PC-tietokoneeseen
tarkasteltaviksi ja tulostettaviksi.
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VitalSimin pakkauksen sisalto:

- Kantokotelo
- Perusyksikko, paristokotelo ja paristot
(6 kpl C-kenno)
- Kauko-ohjain ja paristot (4 kpl AA-kenno)
- Kauko-ohjaimen ja perusyksikon vilinen liitdntékaapeli
- USB-kaapeli PC-tietokoneeseen liittdmistd varten
- Tasavirtaldhde
- Kéyttdohjeet
- Kéyttdohjelmisto CD-ROM-levylld

Kaytto Laerdal-harjoitusnukkejen kanssa
VitalSim on suunniteltu toimimaan Laerdalin
valmistamien harjoitusnukkejen kanssa.
VitalSim tunnistaa automaattisesti kytketyn nuken tyypin
(aikuinen mies -simulaattori, aikuinen mies, aikuinen
nainen, lapsi tai vauva). Fysiologiset toiminnot ja valikot
sdddetddn tdmdn mukaisesti. Lisdtietoja eri nukkejen
parametreista on teknisten tietojenluvussa. Nuken
valinta voidaan ohittaa manuaalisesti asetusvalikosta.
HUOMAA:ALS Simulator vaatii VitalSim-ohjelmiston
version 3.0 tai uudemman.

Ominaisuudet

EKG, defibrillointi ja tahdistus
- Kattava EKG-kirjasto
- Ulkoinen defibrillointi (10-360 J)
- Automaattinen rytmin muutos defibrilloinnin jdlkeen
- Vastaa ulkoiseen tahdistukseen, jonka raja-arvo
on 20-200 mA

Sydan- hengitys- ja suolistodidnet sekd puhedinet
Kattavat danikirjastot

- Kunkin ddnen voimakkuutta voidaan sddtdd erikseen

- Sydédndénet synkronoidaan EKGin kanssa

- Hengitysddnet synkronoidaan sdddettavan
hengitystaajuuden kanssa,
sddtoalue on 0—60 BPM (hengitystd minuutissa)

- Hengitysddnten valinta yksipuolisesti tai yhdessa

- Normaalit ja epdnormaalit suolistoddnet

- Naisnukeissa myds sikion syddnddnet

- Syntetisoidut puhedinet, kuten oksentaminen, itku
ja valitus

- Adnten nauhoitus mikrofonilla
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Hengitysteiden hallinta (ALS Simulator)

- Spontaani hengitys

- Hengitystaajuus

- Vasemman, oikean tai molemman keuhkon tukos

Verenpaine

- Auskultoitu ja palpoitu verenpaineen simulointi

- Korotkoff-ddnet synkronoidaan EKG:n kanssa

- Systolinen ja diastolinen paine voidaan asettaa
erikseen
2 mmHgn askelissa, suurin asetus on 300 mmHg

- Auskultoinnin vili paille tai pois

- Verenpaine voidaan palpoida radiaalisella sykkeelld

Sykkeet
Brakiaalinen ja radiaalinen syke seka kaulavaltimosyke

- Sykkeet synkronoidaan EKG:n kanssa

- Sykkeen voimakkuudeksi voidaan asettaa heikko,
normaali tai vahva

- Sykkeen voimakkuus maardytyy verenpaineen
mukaan

Skenaariotoiminto
- Esiohjelmoidut skenaariot helpottavat kayttod
ja simulointeja
- PC-pohjainen skenaarionmuodostusohjelma
- Perusyksikk&6n voidaan tallentaa jopa 10 skenaariota

Lokitoiminto

- Toimintaa voidaan analysoida my&hemmin
tallennettujen lokien avulla.

- Kéyttdjan maarittdmat tapahtumat

- Loki(t) voidaan ladata PC-tietokoneeseen
USB-liitannalld.

- Perusyksikkodon voidaan tallentaa jopa 25 lokia.

Radiotiedonsiirto

Kauko-ohjain ja perusyksikkd kommunikoivat pienitehoi-
sella radioldhettimelld ja radiovastaanottimella. Laite
tdyttdd FCC- ja EC-standardien vaatimukset. Jos
VitalSim-laitetta kdytetddn paikassa, jossa radiolaitteiden
kéyttd ei ole suotavaa tai joissa VitalSimid ei voida kayt-
tdd muiden laitteiden tuottaman héirién vuoksi, kytke
kauko-ohjain perusyksikkéon kaapelilla. Suoran kaapelilii-
tdnnan kayttd poistaa molempien laitteiden

RF-piirit kdytostd.

Kaapeli tulee VitalSim-paketin mukana.



Yleiskatsaus

A. Virtapainike ja merkkivalo.
Kytke laitteeseen virta painamalla kerran.
Sammuta laite painamalla uudelleen.

Merkkivalo palaa vihrednd, jos perusyksikon ja kauko-ohjaimen
valinen yhteys toimii. Merkkivalo vilkkuu vihrednd, jos perusyksikon
ja kauko-ohjaimen vdlinen yhteys ei toimi.

Jos paristot on vaihdettava, merkkivalo vilkkuu vuorotellen vihrednd & \
ja oranssina. H

B Tasavirtaliitinta: Kdytetddn harjoiteltaessa tietyssd paikassa.
Talloin laite ei kdytd paristojen virtaa.

C Nukkeliitin: Kytkee perusyksikén nukkeen.

D Mikrofoniliitanta: Ulkoisen mikrofonin liitdntd.

Langaton mikrofoni on erikseen myytava lisdvaruste.

E USB-portti: PC-tietokoneeseen kytkemistd varten.
Kaytetddn skenaarioiden ja lokien siirtdmiseen.

F  Kauko-ohjainliitin: Kdytetddn kauko-ohjaimen suorakytkemiseen.
Radiotiedonsiirto ei ole kdytdssa, kun yksikét litetddn toisiinsa
kaapelilla.

G Verenpaineliitin: Kytke verenpainemansetin letku tdhan.

H Paristokotelo: Paristokoteloon asennetaan 6 kpl C-kennon
paristoja.

I LCD-ndytto: Tila- ja toimintatiedot ndytetddn tassd.

J  Pikasuorituspainikkeet: Toimintopainikkeet. Kunkin painikkeen
toiminto nakyy nadytossd painikkeen yldpuolella.

K Siirtymispainikkeet: Kiytd painikkeita siirtymiseen ja toimintojen
valitsemiseen ndytosta.

L OK-/Select-painike: Aktivoi valitut toiminnot télld painikkeella.

M Cancel-/Back-painike: Talld painikkeella voit palata alivalikoista

S
tekemdttd muutoksia. “ oo0o00 J

N Numeropainikkeet: Kéytd nditd painikkeita numerotietojen

antamiseen tai numeroitujen parametrien valintaan. E ‘
Nilld painikkeilla voidaan my®s kirjoittaa tiedostojen ja ) ‘; .@. S
tapahtumien nimid. \ '
O Menu/Setup: Siirry asetusvalikkoon. ‘ ©®©<—M
P Scenario: Kiynnistd skenaario télld painikkeella. 1
Q Shift-vaihtopainike 0] _°_>’ oo <
R Virtapainike: Kytke laitteeseen virta painamalla kerran. p ‘I & e e~
Sammuta laite painamalla uudelleen. ‘ an 0 <R
C—> €6 ©
B
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Kaynnistys

Kun nukke on kytketty VitalSim-laitteeseen, kytke perusyksikko ja
kauko-ohjain péille.

VitalSim tunnistaa kytketyn nuken automaattisesti. Alkuparametrit
valitaan tunnistetun nuken mukaisesti.

Padandytto

Pddndytossa nakyy laitteen nykyinen tila. Joitakin parametreja
voidaan muokata suoraan pddndytostd pikasuorituspainikkeiden
avulla.

Pdandyttd on jaettu viiteen toimintoalueeseen ja pikasuoritusa-
lueeseen.

I. Yldalue on lokiin kirjaamisen ja skenaariotilan alue.
Télld alueella on lokitila ja kellonaika, kauko-ohjaimen
pariston varaustilanne sekd radiokenttavoimakkuuden
osoitin.

2. EKG-osan ensimmiiselld rivilld on vallitseva rytmi, ja toisella
rivilld on odottava rytmi.

Defibrilloituu -valinnan avulla odottava rytmi voidaan
aktivoida automaattisesti suoritettavan defibrilloinnin
yhteydessa.

Tahdistettavuus voidaan ottaa kdyttdon tai poistaa kdytdstd.
Jos tahdistus on kdytdssd, tahdistuskynnyksen raja-arvo
voidaan asettaa.

3. Adniosan avulla saddellaan valittuja hengitys-, sydin- ja
suolistoddnid sekd puheddnid.

Kunkin ddnen voimakkuutta voidaan sdatad erikseen.

4. Verenpaineen (RR) osassa ndytetddn asetettu verenpaine
eli RR, sykkeen voimakkuus ja Korotkoff-ddnen voimakkuus.

5. Hengitystaajuuden asetus ndkyy omassa osassaan.
Hengitystiet-osassa nakyy hengitystaajuuden asetus,
ilmateiden tukos (vain ALS Simulator) ja rintakehédn
nousu/lasku (vain ALS Simulator).

Pikasuorituspainikkeiden valikot ovat ndytén alaosassa. Ndiden
painikkeiden toiminnot muuttuvat valitun toimintoalueen mukai-
sesti.
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Kaytto

Voit siirtyd ndytéssa haluamaasi toimintoalueeseen kayttamalld
vasenta/oikeaa siirtymispainiketta. Kun haluttu alue ndkyy ko-
rostettuna, kdytd ylds-/alas-siirtymispainiketta ja selaa haluamasi
valinta esiin.

Kun haluttu toimintoalue ndkyy korostettuna, aloita asetusten
muokkaaminen painamalla OK-painiketta.

(Jos esimerkiksi haluat asettaa rytmin, korosta EKG-toimintoalue
ja paina OK-painiketta.)

Kun valinta on tehty, ota uusi valinta kdyttéén painamalla OK-
painiketta. Pdandytto tulee esiin.

Voit peruuttaa valinnan painamalla C-painiketta. Asetukset eivét
muuty, ja paandytto tulee esiin.
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EKG:n ohjelmointi

Vallitsevan rytmin asettaminen

Korosta EKG-toimintoalue pddnaytostd kdyttdmalld vasenta/oi-
keaa siirtymispainiketta. Paina sitten OK-painiketta ja muokkaa
toimintoja.

Huomautus: Joitakin toimintoja voidaan muuttaa suoraan pda-

ndytostd kayttdmalld pikasuorituspainikkeita.

* Syke+ ja Syke— Nostaa ja laskee syketta.

* Lisdlyonnit-valinta luo valitun kaltaisen lisdlydnnin (vain
sinusrytmeilld) heti painikkeen painamisen jdlkeen. Jos mitdan
lisdlyontid ei ole valittuna, luodaan unifokaalinen PVC.

Rytmin valinta
Korosta haluamasi rytmi siirtymispainikkeilla ja paina
OK-painiketta.

Taajuutta ja QRS-tyyppid voidaan muuttaa pikasuorituspainik-
keilla.

TAl

Korosta QRS- tai taajuusalue padnadytostd kdyttamalld
vasenta/oikeaa siirtymispainiketta. Kdytd sitten numerondppdi-
mistdd tai ylos-/alas-painikkeita.

QRS-tyypiksi voidaan valita A-G:

Ll

Valittavissa olevat taajuudet madrdytyvat valitun rytmin mukaan.

PEA:n valinta asettaa RR-arvoksi O.
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Odottavan rytmin asettaminen

Korosta EKG-toimintoalue pddnaytostd kdyttdmalld vasenta/oi-
keaa siirtymispainiketta. Selaa odottava rytmi esiin. Muokkaa va-
lintaa painamalla OK-painiketta.

Valitse odottava rytmi samalla tavalla kuin vallitseva rytmi.

Kun odottava rytmi on valittuna, pikasuoritusalueelle tulee kaksi
pikasuorituspainiketta lisaa:

» Aktivoi aktivoi odottavan rytmin, joka korvaa télloin
vallitsevan rytmin.

» Paroks. Aktivoi odottavan rytmin, ja vaihtelee odottavaa
sekad vallitsevaa rytmia.

Defibrilloinnin ottaminen kdytto6n ja poistaminen kaytosta
Kun Defibrilloituu -asetus on valittuna, odottava rytmi aktivoi-
daan automaattisesti, ja se korvaa ndin vallitsevan rytmin, kun
harjoitusnukelle annetaan isku.

Kayttéonotto / poistaminen kdytostd valitaan OK-painikkeella
tai "Mahdollinen / Ei mahdoll." -pikasuorituspainikkeella.

Tahdistuskynnys

Jos tahdistus on kaytdssd, syddmenlyonnit aktivoituvat, kun har-
joitusnukke saa tahdistussykkeitd, joiden virta on sama kuin tah-
distuskynnys tai sitd suurempi.

Tahdistuskynnystd voidaan sddtdd suoraan padndytostd kaytta-
malld Kynnys +/- -pikasuorituspainikkeita, kun tahdistuskenttd
on valittuna.

Paina OK-painiketta ja aseta tahdistuskynnys alivalikon kautta.
Kynnystd voidaan sdatdd kayttamalld ylos-/alas-siirtymispainikkei-
ta tai Kynnys+/-" -painikkeita (10:n askelin),

tai raja voidaan syottdd suoraan numeropainikkeilla.
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Ainet

Korosta ddnitoimintoalue pdandytostd kayttdmalld vasenta/oike-
aa siirtymispainiketta.

Korostetun eli valitun ddnen voimakkuutta voidaan sddtdd suo-
raan paandytostd kayttdmalld -- ja +-pikasuorituspainikkeita.

Valittu puheddni voidaan aktivoida kdyttdmalld pikasuorituspaini-
ketta. (Kun puheddneksi on valittu yskiminen, painikkeen nimend
onYska.)

Palauta-pikasuorituspainike aktivoi korostetun danityypin viimek-
si valitun ddnen.

Hengitysdinten asettaminen

Normaalisti vasemman ja oikean keuhkon hengitysdanet naky-
vat yhtd aikaa korostettuina. Talloin oikea ja vasen hengitysdani
ovat samat.

Jos haluat asettaa hengitysddnen erikseen oikealle ja vasemmal-
le, paina Aseta yksip. -pikasuorituspainiketta.

Kun dénet palautetaan my&hemmin samoiksi, oikean keuhkon
hengitysdantd kdytetddn myds vasemmassa keuhkossa.

Jos haluat muuttaa hengitysdantd, korosta dani ja paina
OK-painiketta.
Tdma aktivoi ddnen valinnan alivalikon.

Ainet voidaan valita kiyttimalld ylos-/alas-siirtymispainikkeita
tai numeropainikkeita.

Jos valintakentdn oikeassa alakulmassa on nuoli, kaikki valintav-
aihtoehdot eivdt mahdu nayttoon.

Aanenvoimakkuutta voidaan siitaa kiyttimalla + / - -pikasuori-
tuspainikkeita tai korostamalla ddnenvoimakkuuskenttd ja kdytta-
malld sitten ylos-/alas-siirtymispainikkeita tai numeropainikkeita.

Aseta VK- ja Aseta OK -pikasuorituspainikkeilla voidaan
my®os valita yksipuoliset hengitysddnet.

Ota uusi valinta kdyttoon ja palaa paandyttoon painamalla
OK-painiketta.

Paina C-painiketta, jos haluat palata tekemdttd mitdan muutok-
sia.
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Sydédndinten asettaminen

Sydédndédnet asetetaan samalla tavalla kuin hengitysdéanet.
Korosta danitoimintoalue pdandytostd kayttdmalld vasenta/oike-
aa siirtymispainiketta. Selaa sydanaani esiin.

Voit sddtdd danenvoimakkuutta suoraan + / -pikasuorituspainik-
keilla. Palauta-painikkeella voit palauttaa aiemmin valitun syda-
nddnen.

OK-painikkeella pddset syddandanten valinnan valikkoon.

Suolistoddnten asettaminen

Suolistoddnet asetetaan samalla tavalla kuin hengitysddnet ja sy-
danddnet.

Korosta ddnitoimintoalue pdandytostd kayttdmalld vasenta/oike-
aa siirtymispainiketta. Selaa suolistodani esiin.

Voit sddtdd ddnenvoimakkuutta suoraan + / -pikasuorituspainik-
keilla. Palauta-painikkeella voit palauttaa aiemmin valitun suolis-
toddnen.

OK-painikkeella padset suolistoddnten valinnan valikkoon.

Puhedinten asettaminen

Korosta ddnitoimintoalue pdandytostd kayttdmalld vasenta/oike-
aa siirtymispainiketta.

Kun dénten alue on valittuna, valittu puheéini voidaan aktivoida
kéyttdmalld pikasuorituspainiketta. Useimmat ddnet aktivoituvat
kerran. Jatkuvat ddnet kytketddn vuorotellen palle ja pois.

Jos haluat muuttaa puhedints, selaa alaspéin ja korosta
Puhedani.

Kun Puhedéni on valittuna, kolme viimeksi kéytettyd ddntd ovat
kéytettdvissd pikasuorituspainikkeiden kautta.

Voit aktivoida uuden ddnen suoraan pikasuorituspainikkeilla.
OK-painikkeella voit tuoda puhedinten valintavalikon ndyttoon.

Jotkin puhedénet ovat jatkuvia. Jatkuvaa ddntd toistetaan, kunnes
dani valitaan uudelleen tai jokin toinen dani aktivoidaan.

Voit muuttaa ddnenvoimakkuutta suoraan painikkeilla + / -.
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Verenpaine ja syke

Asetettu verenpaine (RR) vaikuttaa sykkeen voimakkuuteen teknisten tietojen luvussa kuvatulla tavalla.
Normaali syke voidaan sddtdd kolmelle eri tasolle, jotka ovat heikko, normaali ja vahva. Jos syke on asetettu nor-
maalisti heikoksi, alhaisen verenpaineen aiheuttamaa heikkoa sykettd on ldhes mahdoton havaita.

Jos vallitseva rytmi on rytmi, jolla ei ole verenpainetta, eli VF tai asystole, verenpaineeksi asetetaan automaattisesti
0/0.Verenpainetta ei aseteta automaattisesti takaisin normaaliksi, jos valitaan perfuusiorytmi.

Verenpaineen asettaminen

Korosta verenpaineen toimintoalue pddndytdstd kdyttdmalld vasenta/oikeaa siirtymispainiketta.

Aktivoi RR-valikko painamalla OK-painiketta tai sdddd verenpainetta suoraan kdyttdmadlld RR +/- -pikasuorituspai-
nikkeita.

RR+/- -painikkeiden kiytto
Kun sekd systolinen ettd diastolinen on korostettu,
molemmat paineet muuttuvat ja niiden valinen
ero sdilyy.

Kun systolinen on korostettuna, vain systolinen
paine muuttuu, mutta diastolinen paine pidetdan
vdhintddn 10 mmHg systolista painetta pienempana.

Kun diastolinen on korostettuna, vain diastolinen
_ paine muuttuu, mutta systolinen paine pidetdan
vdhintddn 10 mmHg diastolista painetta

suurempana.

Muuta valintaa ylos-/alas-siirtymispainikkeilla.

Aseta PEA -pikasuorituspainike asettaa verenpaineeksi 0/0. Aseta PEA -painike puolestaan palauttaa verenpaine-
en niihin arvoihin, jotka edelsivdt Aseta PEA -painikkeen painamista.

Kéytd painikkeita + / - Korotkoff-ddnten voimakkuuden muuttamiseen suoraan.

Sykkeen voimakkuus osoitetaan kirjainyhdistelmilld P:N (normaali), P:H (heikko) tai PV (vahva)
Valitse toiminto vasemalla/oikealla siirtymispainikkeilla.

Systolista ja diastolista verenpainetta voidaan sddtdd ylos-/alas-painikkeil-
la tai RR +/- -pikasuorituspainikkeilla, tai paine voidaan asettaa suoraan
numeropainikkeilla.

Jos vallitseva rytmi on VF tai asystole , RR-verenpaineasetusta ei voida
tehdd.

Adnenvoimakkuutta voidaan sddtdd painikkeilla + / - tai yl6s-/alas-painik-
keilla, tai ddnenvoimakkuus voidaan sy6ttdd suoraan numeropainikkeilla.

Auskultoinnin vdli (Korotkoff-ddni katoaa vaiheen Il osassa) voidaan kyt-
ked pddlle/pois kdyttamalld yl6s-/alas-painikkeita.
Sykkeen voimakkuutta voidaan sddtdd kdyttamalld yl6s-/alas-painikkeita.
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Hengitystaajuus / hengitysteiden hallinta
(ALS Simulator)

Hengitystaajuudeksi valitaan automaattisesti O, jos verenpaine
on 0. Hengitystaajuutta ei automaattisesti aseteta takaisin nor-
maaliksi, jos verenpaine asetetaan.

Hengitystaajuudeksi voidaan valita 0-60 hengitystd minuutissa.

Hengitystaajuuden asettaminen
Korosta hengitystaajuuden toimintoalue padnadytostd kdyttamalld
vasenta/oikeaa siirtymispainiketta.

Aktivoi hengitystaajuusvalikko painamalla OK-painiketta tai sdd-
da hengitystaajuutta suoraan kdyttamalld HT +/-
-pikasuorituspainikkeita.

Aseta Apnea -valinta asettaa hengitystaajuudeksi 0. Kumoa
Apnea -valinta palauttaa aiemmin asetetun hengitystaajuuden.

Kun hengitystaajuus on 0, pikasuorituspainike | Hengitys tulee
kéyttéon. Tamd toiminto aktivoi yhden hengityskerran. Ndin har-
joitusnukella voidaan luoda hengitysddnid, jotka vastaavat pakko-
ventilointia.

Hengitystaajuutta voidaan sddtdd kayttdmalld ylds-/alas-siirtymis-
painikkeita tai HT +/- -pikasuorituspainikkeita (5:n askelin), tai
nopeus voidaan sy&ttdd suoraan numeropainikkeilla.

Rintakehin nousu ja lasku (vain ALS Simulator).

Rintakehdn nousun oletusasetus on "off” (pois kaytostd).
Hengitysddnten ja hengitystaajuuden asetus on oletusarvoisesti
normaali, kun laite kytketddn péille.

Rintakehdn nousun asettaminen

- Korosta pdandytostd hengitystoimintoalue.

- Aktivoi Hengitystiet-valikko painamalla OK tai aseta
rintakehdn nousu pikasuorituspainikkeilla padlle tai pois.

- "Set apnea” -valinta asettaa hengitysnopeudeksi 0, eikd
rintakehdn nousua sallita.

- Kun hengitysnopeudeksi on asetettu O, rintakehd ei nouse.

- Rintakehdn nousun nopeutta voidaan ohjata sddtamalld
hengitystaajuutta ylds-/alas-siirtymispainikkeilla tai
HT +/— -pikasuorituspainikkeilla (5:n askelin), tai nopeus
voidaan sy6ttdd suoraan numeropainikkeilla.
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Aseta keuhkon tukos

- Korosta pdandytostd hengitystoimintoalue ja haluamasi toiminto.

- Aktivoi Hengitystiet-valikko painamalla OK tai valitse
avoimet hengitystiet tai vasemman/oikean tai molempien
keuhkojen tukos pikasuorituspainikkeilla.

- Kun molemmissa keuhkoissa on tukos, hengitystaajuudeksi
asetetaan O.

Loki

Pddtoimintoalueen yldosan avulla ohjataan lokia ja skenaariota.

VitalSim luo automaattisesti tapahtumalokin, joka alkaa virran
kytkemisestd laitteeseen. Kulunut aika ja nykyisen lokin nimi na-
kyvdt ndytdn vasemmassa yldkulmassa. Jos lokia ei erikseen tal-
lenneta, se katoaa, kun perusyksikké sammutetaan. Lokin/ske-
naarion osiossa on seuraavat vaihtoehdot: Tauko ja Palautus,
Kaynnistys sekd Tallenna loki. Lisdksi kauko-ohjaimesta voidaan
kirjata lokiin tapahtumia manuaalisesti.

Tallennetut lokit voidaan ladata my&hemmin kdyttdmalld
VitalSimin PC-apuohjelmaa. Lokit voidaan siirtdd PC-tietokone-
elle pysyvdd tallennusta, lisdkommentteja ja tulostamista varten.

Lokien kaytto
Korosta lokitoimintoalue padndytostd kdyttdmalld vasenta/oike-
aa siirtymispainiketta.

Aktivoi lokin ohjausvalikko painamalla OK-painiketta tai valitse
toiminnot suoraan kdyttamalld pikasuorituspainikkeita.

[T Tauko: Pysayttaa kellon. Mitdin tapahtumia tai asetusten mu-
utoksia ei kirjata lokiin. [I¥ Jatkaa lokiin kijaamista. Kello kiyn-
nistyy.

M4 Giynnistys: Lokin kdynnistiminen. Poistaa senhetkisen lokin.
Tallenna loki: Tallentaa senhetkisen lokin.VitalSim antaa lokille
oletusnimen Logxx, jossa xx on lokin jdrjestysnumero. T&ta ni-
mei voidaan muuttaa kiyttimilld askelpalautuksen &=l pikasu-
orituspainiketta ja aakkosnumeerisia painikkeita.

Enintddn 25 lokia voidaan tallentaa. Lokit poistetaan, kun ne siir-
retddn PC-tietokoneeseen. Kaikki lokit voidaan poistaa myds
Poista lokit -toiminnolla.




Lokitapahtumat

Lokiin voidaan lisatd tapahtuma Tapahtuma-toiminnon avulla.
Tapahtumat valitaan kauko-ohjaimen enintddn 14 tapahtuman
luettelosta.

Valitse kirjattava tapahtuma siirtymispainikkeilla ja paina sitten
OK-painiketta.

Ensimmidiset seitseman tapahtumaa on esiohjelmoitu.

Ne voidaan poistaa kdyttdmalld Poista-pikasuorituspainiketta,
minkd jdlkeen kayttdjd voi ohjelmoida ne uudelleen.
Oletusarvot-pikasuorituspainike palauttaa esiohjelmoitujen ta-
pahtumien tehdasasetuksen.

Viimeiset seitsemdn tapahtumaa ovat avoinna (“---"). Kdyttdja
voi ohjelmoida néihin paikkoihin haluamansa tapahtumat.

Jos haluat ohjelmoida tyhjan tapahtuman, korosta tapahtuma ja
paina Lisdd-pikasuorituspainiketta.

Kirjoita tapahtuman nimi kdyttdmalld aakkosnumeerisia painik-
keita ja askelpalautuksen &= pikasuorituspainiketta.
Vaihtopainikkeella valitaan isot tai pienet kirjaimet.
Tapahtuman nimessa voi olla enintddn |3 merkkid.

Skenaario

VitalSimissd voidaan kéyttdd esiohjelmoituja skenaarioita, jotka
laaditaan PC-pohjaisella skenaarionlaadintaohjelmalla. Skenaariot
voidaan siirtdd perusyksikkoon kdyttamalld VitalSimin
PC-apuohjelmaa.

Skenaarion suorittaminen aloitetaan painamalla kauko-ohjaimen
Scen-painiketta.

Lokit ja skenaariot synkronoidaan seuraavasti:

» Uusi loki luodaan, kun skenaario kdynnistetdan.

* Tauko- ja Palautus-komennot vaikuttavat sekd skenaarioon
ettd lokiin.
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Kaynnistd skenaario painamalla Scen-painiketta.

Huomautus: Kaikkien skenaariotietojen siirtdminen kauko-ohjai-
meen kestdd yleensd jonkin aikaa.

Valitse haluamasi skenaario ja paina OK-painiketta.

Kun skenaario kdynnistyy, kello on nollassa ja uusi loki aloitetaan.
Nykyinen loki pyyhitddn, ellei sitd tallenneta ennen skenaarion
kéynnistamistd.

Kun skenaariota suoritetaan, paandyton yldrivilld ndytetddn ske-
naarion nimi ja nykyisen kuvan numero.

Frame number

[l Tauko. Pysdyttaa kellon ja skenaarion suorituksen. Mitddn
tapahtumia tai asetusten muutoksia ei kirjata lokiin, eivatkd ne
vaikuta skenaarioon.

[UB Palautus: jatkaa lokiin kirjaamista ja skenaarion suoritusta.

Kaynnistdd skenaarion. Poistaa nykyisen lokin ja kdynnistdd lokiin
kirjauksen.

- Pysdyttdd skenaarion suorittamisen. Lokiin kirjaaminen ja
kellon toiminta jatkuvat normaalisti.

Skenaariotapahtumat

Kun skenaariota suoritetaan, lokitapahtumien tilalle tulevat ske-
naariotapahtumat, jotka ohjelmoidaan erikseen kullekin skenaa-
riolle. Skenaariotapahtumat ohjelmoidaan PC Scenario Builder -
ohjelmalla.

Valitut tapahtumat siirtyvat lokiin. Tapahtumia voidaan kayttdd
my&s skenaarion tapahtumina. Nain skenaario siirtyy yhdestd
kuvasta toiseen.

Valitse skenaariotapahtuma painamalla Tapahtuma-pikasuoritus-
painiketta. Valitse tapahtuma valikosta nuolipainikkeita kaytta-
malld ja paina sitten OK-painiketta.
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Asetukset
Aktivoi asetusvalikko painamalla Menu-painiketta.
Valitse toiminto siirtymispainikkeilla. Tee valinta pikasuorituspai-

nikkeilla tai siirtymispainikkeilla. Tallenna painamalla OK-painiket-
ta.

Nayton taustavalo voidaan kytked péille tai pois. Taustavalo
kannattaa pitdd poissa paaltd paristojen sddstamiseksi, ellei jarjes-
telmdd kdytetd pimedssd huoneessa.

Tehdasasetus on pois.

Nayton kontrastiksi voidaan valita 9 (tumma)—| (vaalea).

Tehdasasetus on 5.

Virran katkaisu sddstdd paristoja sammuttamalla kauko-ohjai-
men, jos painikkeita ei ole kdytetty tiettyyn aikaan. Laitteesta
kuuluu varoitus minuuttia ennen laitteen sammuttamista.

Tehdasasetus on |5 minuuttia.
Perusyksikdssd ei ole automaattista virran katkaisua. Jarjestelman

tila on tallennettu perusyksikkéon. Kauko-ohjaimen virran kat-
kaiseminen ei vaikuta perusyksikon toimintaan tai asetuksiin.
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Komm. kanava
Valittavissa on viisi kanavaa, joten samassa tilassa voidaan kayttdd
useita VitalSim-laitteita.

Tehdasasetus on kanava |.

Kanavaa voidaan muuttaa vain, jos kauko-ohjain ja perusyksikké
on liitetty toisiinsa kaapelilla.

Kalibroi RR

Jotta simuloidun verenpaineen mittaustulos olisi oikea, mansetin
yhteydessd kdytettava verenpainemittari on kalibroitava
VitalSimin paineanturin kanssa.

Tdma tehddén valitsemalla Kalibroi RR -toiminto, tayttamalld
mansetti |00 mmHgn paineeseen ja painamalla sitten Kalibroi-
pikasuorituspainiketta, kun paine on tasan |00 mmHg.

Kieli

Valittavana on useita eri kielivaihtoehtoja. Kielen valinta vaikuttaa
kauko-ohjaimen nayttotekstin kieleen. Kielen valinta vaikuttaa
myos Kylld- ja Ei-puhedaniin.

Tehdasasetuksena on englanti (English).
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Paristojen tila

Kauko-ohjaimen paristojen tila iimoitetaan ndyton oikeassa yla-
kulmassa. Paristot on vaihdettava heti, kun ndytt&on tulee osoi-
tus paristojen tyhjenemisestd: [ |

Kun paristo on tdysin tyhjd, kauko-ohjain sammuu ilmaan varoi-
tusta.

Vaihda kauko-ohjaimen kdytettyjen paristojen tilalle
4 kpl AA-koon alkaliparistoja.

Perusyksikon pariston tila ei ole koko ajan ndytdssd kauko-
ohjaimen pariston tilan tapaan.

Kun pariston varauksesta on jdljelld alle 20 %, kauko-ohjaimen
ndyttoon tulee viesti Paristo heikko.

Kun perusyksikon paristosta on jdljelld alle 10 %, kauko-ohjai-
meen tulee varoitus Vaihda paristo. Perusyksikén merkkivalo
vilkkuu tdlléin vuorotellen oranssina ja vihrednd.

Kun paristo on tdysin tyhjd, perusyksikké sammuu ilman varoi-
tusta.

Vaihda perusyksikon kéytettyjen paristojen tilalle
6 kpl C-kennon alkaliparistoja.
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PC-apuohjelmat

VitalSim-paketin mukana tulee CD-levy, jonka PC-ohjelmat tukevat skenaario- ja lokitoimintoja.

Ohjelmiston kaytto edellyttdd, ettd tietokoneen kayttéjarjestelmand on Windows 2000 tai Windows XP

VitalSim voidaan liittdd PC-tietokoneeseen USB-liittimelld. Tdman liitdnndn kautta PC-tietokoneella tehdyt skenaa-
riot voidaan ladata VitalSimiin suoritettaviksi.VitalSimilld luodut ja tallennetut lokit voidaan myds siirtdd PC-tieto-
koneeseen tarkastelua, tulostusta ja pysyvaa tallennusta varten.

Ohjelmiston toiminnot on dokumentoitu kattavasti kdytdnaikaisessa ohjeessa ja CD-levylld olevissa dokumen-
teissa.
Téaman luvun tarkoituksena on toimia yleiskuvauksena.

Ohjelmiston asennus

Aseta CD-levy CD-ROM-asemaan ja odota, ettd asennusohjelma kéaynnistyy. Jos ohjelma ei kdynnisty automaatti-
sesti, suorita CD-levylld oleva Setup.exe-ohjelma.

Noudata asennusohjelman ohjeita.

Huomautus:VitalSim Scenario Builder -ohjelma edellyttdd, ettd PC-tietokoneelle on asennettu
Microsoft Java Virtual Machine.
Tama asennetaan VitalSim-ohjelmiston asennuksen yhteydessa.

Found How Hardware Wizard
USB-ohjaimen asennus

Kun VitalSim kytketddn péille ja litetddn PC-tietokoneeseen
ensimmaisen kerran, Windows tunnistaa, etta tietokoneeseen
on kytketty uusi laite, ja kdynnistdd ohjaimen asennuksen
ohjatun toiminnon.

‘Welcome to the Found New
Hardware Wizard

This wizard helos you inatal ioftears for
WialGm Corboles

(+] 1 yous haedwase: came with an installation CO
o loppy disk, inser it now.

ot do o wand the waaad In do?

Aseta VitalSimin CD-levy CD-ROM-asemaan. Asenna VitalSim

USB -ohjain noudattamalla ndyttéon tulevia ohjeita. Ol pesinigesd

Click N b e
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Scenario Builder

Tdma on graafinen muokkaustydkalu, jonka avulla voit luoda,
muokata ja tallentaa skenaarioita, jotka voidaan ladata VitalSimiin
ja suorittaa siind.

Kéynnistd skenaariosovellus napsauttamalla Kdynnista-painiketta.

5 VitalSim

m Scenario Builder

Lisdohjeita on Scenario Builderin ohjetoiminnossa.

Kun olet luonut skenaarion, tallenna se ja kéytd sitten Log and
Scenario Control -apuohjelmaa ja lataa skenaario VitalSim-yksik-
koon.

Log and Scenario Control -apuohjelma
Télld apuohjelmalla ladataan skenaarioita VitalSimiin. Lisdksi sen
avulla voidaan noutaa lokeja, jotka on tallennettu VitalSimiin.

Kytke VitalSim PC-tietokoneeseen kdyttamalld USB-kaapelia.
Kytke VitalSim pédille ja kdynnistd Log and Scenario -ohjelma
Kaynnistd-valikosta.

VitalSimin skenaariot ja lokit esitetddn, kun PC-tietokone on
saanut yhteyden VitalSimiin.

Lataa skenaario valitsemalla Add (Lisdd) ja valitsemalla sitten
skenaario File-valikosta (Tiedosto).

Siirrd lokit valitsemalla Transfer Logs (Siirrd lokit) ja valitsemalla
sitten siirrettavat lokit. Kun lokit on siirretty, ne yleensd poiste-

taan VitalSim-laitteesta.

Tarkat tiedot ovat ohjetoiminnossa.
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Tekniset tiedot

Kauko-ohjain Radiotiedonsiirto

Paristot: 4 kpl AA-tyypin (LR6) alkaliparistoja. Taajuusalueet.  Eurooppalainen versio 868,0-868,6 MHz
Pariston kayttoikd: Noin 20 tuntia. Yhdysvaltalainen versio 915,5-916,4 MHz
LCD-ndyttd:  Tarkka, mustavalkoinen nestekidendytto. Toiminta-alue:  Enintddn 10 m.

Taustavalo voidaan kytked péille tai pois pdaltd
asetusvalikosta.

Perusyksikko

Paristot: 6 kpl C-tyypin (LR14) alkaliparistoja

Paristojen kayttoikd: |0-20 tuntia

Tasavirtalitantd: 9V DC, enintddn 1,5 A

Ainitulo: Linjatulo.

Mansetin painealue: 0-300 mmHg.

EKG rytmit:
Rytmi Aikuinen nukke Lapsinukke Vauvanukke
Taajuudet Default Taajuudet Oletus Taajuudet Oletus
Rate Taajuus Taajuus
Sinus 20-200 80 20-200 90 20-200 00
Sinus + unifok.lisdl.* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus + parill.lisal.* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus + multifok.lisal.* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus + eteislisal.* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Sinus + junktlisdl.* 20-200 80 20-200 90 20-200 100
Eteistakykardia 140-260 180 140-320 180 140-320 180
Eteislepatus 75-150 100 75-150 100 75-150 100
Eteisvarind 60-200 160 60-320 160 60-320 160
Junktionaalirytmi 30-160 50 30-160 50 30-160 50
Idioventrikulaarirytmi 10-60 40 10-60 40 10-60 40
Kammiotakykardia 120-240 180 120-320 180 120-320 180
Erittdin karkea, Erittdin karkea, Erittdin karkea,
Karkea, Karkea, Karkea,
Kammiovdrind Vakio, - Vakio, - Vakio, -
Hieno, Hieno, Hieno,
Erittdin hieno Erittdin hieno Erittdin hieno
Asystole - - - - - -
| °AV-blokki 20-200 80 20-200 80 20-200 80
2°AV-blokki, Tyyppi | 50 @ 54 50 @ 54 50 @ 54
60 @ 4:3 60 60 @ 4:3 60 60 @ 4:3 60
70@ 32 70@ 3:2 70@ 32
2°AV-blokki, Tyyppi 2 44 @43 44 @43 44 @43
55@4:3/32 44 55@ 4:3/3:2 44 55@4:3/32 44
54@ 21 54@ 21 54@ 21
3°AV-blokki
- Leved QRS taajuudella 30 | 30,50, 60 50 30, 50, 60 50 30, 50, 60 50
Tahdistinrytmi
- Kammiotahdistinrytmi. 80 80 80 80
- Ei eteistoimintaa.

* Rates are nominal ventricular rates. Actual rate may vary.
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QRS-tyypit:
Valittavissa on seitseman eri QRS-aaltomuotoa, jotka on nimetty "A"—"G" Valittavissa olevat QRS-tyypit vaihtelevat kun-
kin perustyypin mukaan.
Supraventrikulaariset QRS-tyypit: Sinus, Atach, Aflutt, Afib, Junctional, I °AVB, 2°AVB tyypit | ja 2, 3°AVB (suuret taaju-

uudet), PACtt ja PJC:t

OTMmoUO®»

Normaali QRS-T, pysty.

Pysty QRS, ST-depressio ja T-inversio.

Pysty QRS, ST-nousu.

BBB. Leved R-aalto ja T-inversio.
Kaksivaiheinen QRS ja T-inversio.

QS ja ST-nousu.
BBB. Leved S-aalto ja pysty T.

L { Ll

Ventrikulaariset QRS-tyypit: Idioventrikulaarirytmi,Vtach. ja PVC:t:

OmMmmgNw >

. Leved rS-aalto.

Leved R-aalto.

. Leved QS-aalto.
. Leved QS-aalto. Sama kuin C.

Leved R-aalto.
Leved Rraalto.

. Leved Rraalto. Sama kuin F.

Sydédndanet:

Sydédndédnet synkronoidaan EKG:n kanssa.

PRI

Aikuinen Lapsi Vauva
Sydédndinet: Nukke Nukke Nukke
Normaali . . .
Aorttastenoosi . . .

Austin Flint sivudani

Mitraalildppéprolapsi

Systolinen sivudani

Diastolinen sivuaani

Kitkahankaus

Open snap@70ms

Still sivudani

Eteisvdliseindvaurio (ASD)

Kammioviliseindvaurio (VSD)

Pulmonaalistenoosi
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Hengitysdinet:

Hengitysddnet synkronoidaan hengitystaajuuden mukaan. Hengitystaajuudeksi voidaan valita

0-60 hengitystd minuutissa.

Aikuinen Lapsi- Vauva-
nukke nukke nukke
Oletushengitystaajuudet: (BPM) | 14 | 20 24
Aikuinen Lapsi- Vauva-
Hengitysdanet: nukke nukke nukke
Normaalit hengitysddnet . . .
Vaimeat rohinat . . .
Voimakkaat rohinat . . .
Keuhkokuume . . .
Astmaattinen pihind . . .
Vinkuna . . .
Keuhkopussin hankaus .
Kuiva rahina . . .
Ei dania . . .
Suolistodinet:
Aikuinen nukke Lapsi- Vauva-
Suolistodinet: Mies Nainen nukke nukke
Normaali . . . .
Borborygmus . . . .
Hyperaktiivinen . . . .
Hypoaktiivinen . . . .
Sikidddnet norm.t. 140/min .
Sikidddnet bradykardia 100 .
Sikidddnet takykardia 200 .
Ei ddnia . . . .
Puhedinet:
Puhedéniin vaikuttavat nuken edustama ikd ja sukupuoli.
Mies- Nais- Lapsi- Vauva-
nukke nukke nukke nukke
Oksentaminen Oksentaminen Oksentaminen [tku
Yskiminen Yskiminen Yskiminen Yskimen
Valitus Valitus Valitus Jokeltelu
Hengitysvaikeus Hengitysvaikeus Hengitysvaikeus Hikka
Kirkuminen Kirkuminen Kirkuminen Kirkuminen
Kylla Kylla Kylla
Ei Ei Ei
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Verenpaine:

Painealue 0-300 mmHg
Tarkkuus +/- 4 mmHg
Kalibrointi: Paineanturi on kalibroitava verenpainemittarin mukaisesti. Katso asetusvalikko.
Aikuinen Lapsi- Vauva-
nukke nukke nukke
Oletusverenpaineet (mmHg) | 120/80 | 100/70 | 94/66
Syke:
Valittavissa olevat
sykkeet: Kaulavaltimosyke, brakiaalinen ja radiaalinen

Vain kahta sykettd voidaan palpoida samanaikaisesti. (Virtaan liittyvat seikat).

Palpoitu verenpaine:  Radiaalinen syke poistetaan kdytostd systolisen verenpaineen yhteydessa.
Brakiaalinen syke menee pois pdaltd 20 mmHgn paineessa. Tarkoituksena on talléin
estdd hdirididen syntyminen auskultointialueella.

Sykkeet sdddetddn verenpaineen mukaisesti seuraavasti:

Systolinen Kaulavaltimosyke Radiaalinen/
verenpaine brakiaalinen syke
>= 88 Normaali Normaali
<88 Normaali Heikko
<80 Normaali Ei ole
<70 Heikko Ei ole
<60 Ei ole Ei ole
Tarvikkeet

200-11350 Perusyksikén paristokotelo

200-11450 Kauko-ohjaimen paristokotelon kansi
200-11250 Kauko-ohjaimen ja perusyksikon vilinen kaapeli
200-10250 USB-kaapeli

200-10550 Tasavirtaldhde

200-12050 Kayttdohjeet

200-11150 CD-ROM-levylld oleva kayttdohjelmisto
200-10150 Kuljetuslaukku
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Wprowadzenie i Planowanie Uzycia

System VitalSim zostat zaprojektowany do uzycia w
realistycznych medycznych szkoleniach w zakresie
medycyny ratunkowej oraz opiece pielegniarskiej. Moze
byc uzywany z réznego typu manekinami do symulagji
funkgji zyciowych takich jak oddech, puls, cisnienie krwi,
EKG, odgtoséw serca, ptuc i zotadka. Generowane moga
byc réwniez odgtosy strun glosowych (mowy).

VinatSemn Task Trainers

Jednostka bazowa VitalSim wykonuje wszystkie
symulacje i zawiera wszystkie podfaczenia do manekina.
Baza moze by¢ zasilana z baterii pozwalajac na
przeprowadzenie symulacji w dowolnym miejscu.
Operator kontroluje symulacje za pomoca tatwego w
uzyciu pilota, komunikujacego sie z baza za pomoca fal
radiowych (RF). Komunikacja radiowa pozwala
operatorowi poruszac sie swobodnie na odlegtos¢ |0 m
od jednostki bazowej.

Wehodzacy w sktad systemu program do Budowy
Scenariuszy oparty na systemie PC pozwala
uzytkownikowi na programowanie scenariuszy.
Przygotowane przez uzytkownika scenariusze mozna
nastepnie zaladowac do jednostki bazowej i uruchomic
VitalSim. Scenariusz moze kontrolowac wszystkie
parametry wyjsciowe systemu VitalSim i zmienia¢
parametry na podstawie zaistniatych okolicznosci
zwiazanych ze zmiang stanu pacjenta, VitalSim bedzie
réwniez generowat zapis w dzienniku, ktéry moze byc
przestany do komputera PC w celu przegladu i wydruku.
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Niniejszym firma Laerdal Medical
deklaruje, ze urzadzenie VitalSim
posiadajace oznaczenie deklaracji
zgodnosci CE jest zgodne z wymogami
zasadniczymi i innymi istotnymi
zabezpieczeniami zgodnie z Dyrektywa
1999/5/EC.



Zestaw VitalSim zawiera:

- Torbe do przenoszenia

- Jednostke bazowa facznie z 6-cioma bateriami typu
R14

- Pilota facznie z 4-ma bateriami R 6

- Kabel pofaczeniowy pomiedzy bazom a
pilotem

- Kabel USB do podtaczenia bazy z komputerem PC

- Zasilacz pradu statego

- Instrukcje obstugi

- Oprogramowanie na ptycie CD-ROM

Wspélpraca z manekinami firmy Laerdal
Modut VitalSim zostat skonstruowany do pracy z
réznymi rodzajami manekinéw produkowanych przez
firme Laerdal, automatycznie rozpoznaje rodzaj
podiaczonego manekina (dorosty meski, dorosty zeriski,
dziecko lub niemowle) i reguluje stosownie fizjologie
oraz dostepne funkgje. Szczegdty dotyczace réznych
typdw manekindw znajduja si¢ w rozdziale omawiajacym
wymogi techniczne. Automatyczny wybdr manekina
moze zostac zastapiony wyborem recznym z Menu
Ustawienia.

Wiasciwosci

EKG, defibrylacja i stymulacja

- Obszerna biblioteka przebiegdw EKG

- Defibrylacja zewnetrzna (10-360))

- Automatyczna zmiana rytmu po defibrylacji

- Zewnetrzna stymulacja z regulacja progu w zakresie
20 - 200 mA

Tony serca, szmery w ptucach, odgtosy perystaltyki i

mowy

- Obszerna biblioteka dzwiekdw

- Niezalezna regulacja gtosnosci kazdego dzwigku

- Tony pracy serca synchronizowane z EKG

- Szmery w ptucach synchronizowane z czestotliwoscia
oddechu w zakresie 0-60 na minute

- Wybdr szmerdw indywidualnie dla kazdego ptuca lub
obu naraz

- Wiasciwe i patologiczne odgtosy perystaltyki

- Tony serca ptodu dla manekindéw zeriskich

- Zsyntetyzowane odgtosy takie jak wymioty, ptacz, jek

- Nagrywanie interaktywne gtosu przez mikrofon
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Sterowanie drogami oddechowymi (ALS Simulator)
- Spontaniczna wentylacja

- Czestos¢ oddechu

- Niedroznos¢ lewego, prawego lub obu ptuc

Cisnienie krwi

- Symulacja cisnienia krwi do ostuchiwania stetoskopem
i wyczuwania palcami

- Odglosy Korotkoffa synchronizowane z EKG

- Niezalezne ustawianie cisnienia skurczowego i
rozkurczowego co 2 mmHg az do 300 mmHg

- Mozliwos¢ wiaczania/wytaczania pauz ostuchowych
przy mierzeniu cisnienia

- Cisnienie krwi moze by¢ wyczuwane palpacyjnie na
tetnicy promieniowe).

Puls

- Puls wyczuwalny na tetnicy ramieniowej,
promieniowej i szyjnej

- Puls synchronizowany z EKG

- Sita pulsu ustawiana od stabego poprzez normalny do
silnego

- Sifa pulsu zalezna od cisnienia krwi

Funkcje scenariuszy

- Zaprogramowane scenariusze utatwiaja obstuge i
symulacje réznych standw pacjenta

- Program do tworzenia scenariuszy na PC

- Do 10 scenariuszy moze by¢ przechowywanych w
jednostce bazowej

Rejestracja

- Zapis przebiegu sesji z mozliwoscia przegladu
wykonanych czynnosci.

- Definiowane przez uzytkownika zdarzenia.

- Zarejestrowane sesje moga by¢ zapisywane w
komputerze PC do dalszego wykorzystania poprzez
zlacze USB

- Do 25 zarejestrowanych sesji moze by¢
przechowywanych w jednostce bazowej.

Komunikacja radiowa

Komunikacja pomigdzy pilotem i jednostka bazowa jest
oparta na komunikacji o matej mocy w zakresie
czestotliwosci radiowych. Sprzet spetnia wymaogi
standardéw FCC oraz EC. Jedli system VitalSim jest
uzywany w miejscu, gdzie komunikacja radiowa nie jest
wskazana lub interferencje z innych Zrédet powoduja
zaktdcenia w dziataniu systemu zaleca sie potaczenie
kablowe pomiedzy pilotem i jednostka bazowa. Uzycie
potaczenia kablowego wyfacza obwody komunikacji
radiowej w obu urzadzeniach. Kabel potaczeniowy
znajduje sie w dostarczonym zestawie VitalSim.



Opis potaczen i przyciskow urzadzenia

A Przycisk WHWyt i wskaznik $wietlny zasilania:
Przycisnij jeden raz w celu wigczenia urzadzenia.
Wcisnij przycisk powtdrnie w celu wytaczenia go.

Wskaznik diodowy swieci na zielono swiattem ciagtym, jesli
urzadzenie bazowe posiada kontakt radiowy z pilotem. Przy braku
kontaktu z pilotem wskaznik miga na zielono. Jesli nalezy wymienic¢
baterie wskaznik miga na przemian na zielono i pomarariczowo.

B Gniazdo zasilania pradem statym DC: Uzywane w przypadku
stacjonarnego ¢wiczenia i w celu ograniczenia zuzycia baterii.

C Podfaczenie manekina: Stuzy do podtaczenia urzadzenia bazowego
z manekinem.

D Wejscie mikrofonu: Ztacze do podiaczenia zewnetrznego
mikrofonu. MoZliwe jest podtaczenie wystepujacych w sprzedazy
mikrofondw bezprzewodowych.

E Port USB: Stuzy do podtaczenia urzadzenia z komputerem PC.
Uzywany jest do transmisji scenariuszy i zarejestrowanych ses;ji. :

F Ziacze do podtaczenia pilota: Uzywane do podiaczenia kablowego N |
z pilotem. Komunikacja radiowa staje si¢ nieaktywna, gdy urzadzenia \ C
s3 pofaczone za pomoca kabla. B

G Ziacze do podiaczenia cisnienia krwi: Stuzy do podiaczenia drenu
do mierzenia cisnienia z mankietu.

H Pakiet baterii: Zawiera 6 wymienialnych baterii typu R 4.

I Wyswietlacz LCD: Wyswietla status i informacje dotyczace obstugi.

J  Klawisze szybkiego dostepu: Klawisze funkcyjne. Funkcja kazdego
przycisku jest oznaczona na wyswietlaczu powyzej danego klawisza.

K Klawisze nawigacyjne: Stuzg do przegladania i wyboru funkgji na
wyswietlaczu.

L Klawisz zatwierdzenia / wyboru OK: Stuzy do aktywacji wybranej
funkgji.

-
M Klawisz Anuluj / Powrét: Powrdt z wybranego poziomu menu bez \ o000 J
Zzadnych zmian. E a
N Klawisze numeryczne: Uzywa sig tych klawiszy do Wprowad%ema Lt .@. K
danych numerycznych lub wyboru numerowanych parametréw. ‘;
Moga by takze uzywane jako klawisze alfanumeryczne do '
wprowadzania nazw zbioréw i zdarzen. ‘ © <M
O Menu/Setup: Klawisz wejscie do menu Ustawienia ;
P Scenariusz: Klawisz startu scenariusza. O —» & oo
Q Duze litery: Po przycisnieciu mozna wprowadzac duze litery. P> @ e
R Klawisz WHWyt: Wcisnad raz do wiaczenia urzadzenia. ‘ (-] ce 0 <R
Weisnac ponownie do wytaczenia. C—> e o
Do
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Rozpoczecie pracy

Po podtaczeniu manekina do systemu VitalSim wiacz modut
bazowy oraz pilot zdalnego sterowania. VitalSim automatycznie
wykryje podfaczony manekin i automatycznie ustawi parametry
poczatkowe.

Ekran giéwny

Ekran gtéwny wyswietlacza pokazuje biezacy status i pozwala
bezposrednio modyfikowad niektére parametry uzywajac
klawiszy szybkiego wyboru.

Ekran gtéwny jest podzielony na pig¢ funkcjonalnych obszardw i
obszar szybkiego wyboru.

I. Gdrna linia informuje o statusie scenariusza i procesu
rejestracji sesji
Status rejestracji i zegar sa pokazywane jednoczesnie ze
stanem natadowania baterii w pilocie oraz wskaznikiem
poziomu sygnatu radiowego.

2. Sekcja EKG pokazuje biezacy rytm w pierwszej linii oraz rytm
oczekujacy w drugiej linii.

"Defib. Aktywna"- Aktywny efekt defibrylacji pozwala
zmienic¢ rytm po wykonaniu defibrylacji manekina, na rytm
oczekujacy.

Stymulacja pacjenta moze by¢ aktywna/nieaktywna, przy

aktywnej moze byc ustawiany prég stymulagji. . . . . .

3. Sekcja kontroli odgtoséw pozwala wybrac¢ szmery ptuc, tony
serca, odgtosy perystaltyki i strun glosowych (mowy)

Glosnos¢ kazdego odgtosu moze by¢ kontrolowana niezaleznie.

4. Sekdja cisnienia krwi (BP) pokazuje ustawiong wartosc
cisnienia krwi i gtosnos¢ odgtoséw Korotkoffa.

5. Sekcja czestos¢ oddechu stuzy do wyboru parametréw
oddechu.

U dotu wyswietlacza znajduje sie menu klawiszy szybkiego
wybierania. Funkcje klawiszy zmieniajg si¢ razem z wyborem
odpowiedniej sekeji ekranu.

127



Obstuga

Uzywajac klawiszy nawigacyjnych lewy/prawy mozna
przechodzi¢ pomigdzy poszczegdlnymi obszarami
funkcjonalnymi ekranu. Po podswietleniu wiasciwej sekcji nalezy
uzy¢ klawiszy nawigacyjnych géra/dét do przechodzenia
pomiedzy elementami wybranej sekgji.

Po wyborze odpowiedniego obszaru parametréw wcisnij OK do
edycji ustawien. (Na przyktad, aby ustawic rytm EKG, nalezy
podswietli¢ obszar funkgji EKG i wcisnac przycisk OK)

Po zakoriczeniu ustawieri wcisnij OK do zatwierdzenia nowych
ustawien i powrdc do gtéwnego ekranu.

W celu anulowania wybranych parametréw wcisnij C, na

wyswietlaczu pokaze sie gléwny ekran informacyjny i system
powrdci do wezeshiejszych ustawien.
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Programowanie EKG

Ustawienie biezacego rytmu

Przy wyswietlaniu gtéwnego ekranu informacyjnego nalezy uzy¢
klawiszy nawigacyjnych lewy/prawy, aby podswietli¢ obszar
funkeyjny EKG i wcisnac przycisk OK w celu wejscia w edycje
funkgji EKG.

Uwaga: Niektére funkcje moga by¢ zmieniane bezposrednio z
menu gldwnego przy uzyciu przyciskdw szybkiego wyboru.

* HF+ i HF—zmienia czestos¢ pracy serca w gére i dot.

» Ekstrasyst. — generuje dodatkowe skurcze tylko dla
wybranego rytmu zatokowego natychmiast po nacisnieciu tego
przycisku. Jesli zostanie wybrana Ekstrasyst. generowany bedzie
rytm z jednoogniskowymi skurczami komorowymi.

Wybér rytmu

Po wejsciu w edycje rytmdw EKG, uzywajac klawiszy
nawigacyjnych gdéra/dét podswietl pozadany rytm EKG i nacisnij
przycisk OK.

Czestos¢ i typ QRS moga by¢ modyfikowane za pomoca
klawiszy szybkiego wyboru przez podswietlenie pola QRS lub
Czestos¢ przy uzyciu klawiszy nawigacyjnych lewy/prawy a nas-
tepnie wpisaniu wartosci za pomoca klawiszy numerycznych lub

Zmianie wartosci za pomoca przyciskdw gora/dot.

Typ QRS moze by¢ ustawiany od A do G:

Ll

Dostepne czestotliwosci sa zalezne od wybranego rytmu EKG.

Wybér PEA — rozkojarzenia elektromechanicznego ustawia
ci$nienie krwi na 0.
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Wybieranie rytmu oczekujacego

Przy wyswietlaniu gtéwnego ekranu informacyjnego nalezy uzy¢
klawiszy nawigacyjnych lewy/prawy aby podswietli¢ obszar
funkcyjny EKG. Przejdz w dét do rytmu oczekujacego i nacisnij
przycisk OK aby wejs¢ w edycje rytmu EKG.

Ustaw rytm oczekujacy tym samym sposobem jak rytm biezacy.

Po wyborze rytmu oczekujacego w polu szybkiego wyboru
uaktywnione zostang dwa dodatkowe przyciski.

e Aktywuj — aktywuje rytm oczekujacy, ktdry zastapi rytm
biezacy, a w polu rytmu oczekujacego pojawi sie informacja
Brak rytmu

* Zamien — aktywuje rytm oczekujacy i zmienia na przemian
rytm oczekujacy i biezacy

Efekt defibrylacji aktywna/nieaktywna

Jesli efekt defibrylacji jest aktywny, to po wykonaniu defibrylagji
manekina, zostanie automatycznie aktywowany rytm oczekujacy
zamieniajac rytm biezacy.

Przefaczanie pomiedzy Aktywna/Nieaktywna jest wybierane
sekwencyjnie przy przyciskaniu klawisza OK lub za pomoca
klawisza szybkiego wyboru oznaczonego Aktywna/Nieaktywna.

Prog stymulaciji

Przy dostepnej opcji stymulacji zostaje na manekinie
aktywowane pobudzenie serca pradem wyzszym lub réwnym
ustawionemu progowi.

Prdg stymulacji moze by¢ regulowany bezposrednio na gtéwnym
ekranie wyswietlacza przy uzyciu klawiszy szybkiego wyboru
Prég +/- pojawiajacych sie gdy wybrane jest pole Stymulacja.

Przyciskajac klawisz OK mozna réwniez ustawiac prég stymulacji
z poziomu dodatkowego menu. Prég stymulacji moze by¢
regulowany klawiszami nawigacyjnymi géra/dét Prég+/- (co 10)
lub wprowadzany bezposrednio przy uzyciu klawiatury
numeryczne;j.
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Odgtosy

Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych
prawo/lewo podswietl pole ustawiania odgtoséw.

Gtosnosc dla podswietlonego odgtosu moze by¢ ustawiana
bezposrednio z gtdwnego menu przy uzyciu klawiszy szybkiego
wyboru —i +.

Wybrane odglosy ze strun gtosowych moga by¢ aktywowane
bezposrednio przy uzyciu klawiszy szybkiego wyboru. (Jesli
wybrany zostanie odglos "Kaszel” przycisk zostanie oznaczony
Kaszel.)

Klawisz szybkiego wyboru Wré¢ - reaktywuje poprzednio
wybrany odglos dla podswietlonego typu.

Wybieranie szmeréw w ptucach

Normalnie szmery prawego i lewego ptuca sa podswietlane
jednoczesnie wskazujac, ze szmer dla prawego i lewego ptuca
jest ustawiony taki sam (obustronny).

W celu ustawienia oddzielnie szmerdw dla prawego i lewego
ptuca nalezy wcisna¢ przycisk szybkiego wyboru Ustaw Poj.
Jesli szmery zostana ustawione na oba ptuca, szmer prawego
ptuca bedzie ustawiony dla obu.

W celu zmiany szmerdw w ptucach podswietl wiasciwy szmer i
wcisnij OK. Zostanie wtedy aktywowane menu z nazwami
szmerdw.

Szmer moze by¢ wybrany przy uzyciu klawiszy nawigacyjnych
gdra/dét lub po wecisnieciu whasciwych klawiszy numerycznych.
Strzatka w dolnym prawym rogu pola wyboru wskazuje, ze
dostepny jest wigkszy wybdr szmerdw niz prezentowany na
ekranie.

Glosnosci moga byc ustawiane za pomoca klawiszy + / -
szybkiego wyboru lub przez podswietlenie pola gtosnosci i
uzycie przyciskdw nawigacyjnych lub klawiszy numerycznych.
Klawisze szybkiego wyboru Ustaw LP lub Ustaw PP (ustawienie
lewego lub prawego ptuca) pokazujace sie na przemian po
przycisnieciu klawisza szybkiego wyboru stuza do szybkiego
przetaczania ustawiert szmerdw dla kazdego ptuca.

Weisnij OK, aby wprowadzi¢ nowo wybrany szmer i powrdcic
do gtéwnego ekranu.

Weisnij C, aby powrdci¢ bez zadnych zmian.
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Wybieranie tonéw serca

Tony serca s3 wybierane tym samym sposobem jak szmery w
ptucach.

Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych lewo/
prawo podswietl obszar wyboru odgtoséw. Przejdz w dét do
tondw serca.

Uzyj klawiszy szybkiego dostepu + / - do bezposredniej zmiany
gtosnosci , lub Przywréc w celu przywrdcenia poprzednio
wybranego tonu serca.

Weishij OK, aby wejs¢ do menu wyboru tondw serca.

Wybieranie odgtosow perystaltyki

Odgtosy perystaltyki sa wybierane tym samym sposobem jak
szmery ptuc i tony serca.

Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych lewo/
prawo podswietl obszar wyboru odgtoséw. Przejdz w dét do
odgtoséw perystaltyki.

Uzyj klawiszy szybkiego dostepu + / - do bezposredniej zmiany
gtosnosci , lub Przywré¢ w celu przywrdcenia poprzednio
wybranego odglosu perystaltyki.

Weisnij OK, aby wejs¢ do menu wyboru odgtoséw perystaltyki.

Wybieranie odgtosow mowy pacjenta

Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych lewo/prawo
podswiet] obszar wyboru odgtoséw.

Nalezy zauwazy¢, ze gdy wybrane jest pole ustawiania odgtoséw
wybrane dzwieki moga byc aktywowane przy uzyciu klawiszy
szybkiego wyboru. Wiekszos¢ dzwiekdw jest odtwarzana tylko
raz. DZwigki ciagte moga by¢ przetaczane wit / wyt.

W celu zmiany dzwigkdw przejdZ w déti podswietl Odglos.
Nalezy zauwazy¢, ze gdy wybrana jest opcja Odgtos, trzy
ostatnio uzywane dzwieki sg dostepne za pomoca klawiszy
szybkiego wyboru. Uzyj klawiszy szybkiego dostepu do
bezposredniej aktywacji dzwigku lub weisnij OK do wejscia w
menu wyboru dzwigkdw.

Niektdre rodzaje dZzwigkow sa ciagte. DZwiek ciagly bedzie
powtarzany dopoki dany dzwigk nie zostanie wybrany
ponownie lub aktywowany zostanie inny dzwigk.

Uzywaj klawiszy +/- do bezposredniej zmiany gtosnosci.
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Cisnienie krwi i puls - BP

Ustawienia cisnienia krwi (BP) wptywaja na site pulsu w sposéb opisany w rozdziale Dane techniczne.
Standardowy puls moze by¢ ustawiony na trzech poziomach: staby, normalny lub mocny. Jesli standardowo puls
jest ustawiony jako staby, moze on by¢ praktycznie niewyczuwalny z powodu niskiego cisnienia krwi.

Jesli biezacy przebieg EKG jest rytmem bez cisnienia krwi, jak migotanie komar lub asystolia, wartos¢ cisnienia jest
automatycznie ustawiana na 0/0. Cisnienie krwi nie jest automatycznie ustawiane z powrotem na normalne, jesli
wybrany jest rytm z perfuzja.

Ustawianie ci$nienia krwi
Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych lewo/ prawo podswietl obszar funkgji cisnienia krwi BP. VWcisnij
OK do wejscia w menu Cisnienie lub ustaw bezposrednio cisnienie uzywajac klawiszy szybkiego wyboru BP

Uzywanie klawiszy BP+/-

Jesli cisnienie skurczowe i rozkurczowe jest
podswietlone to oba cisnienia beda zmieniane z
zachowaniem réznicy pomigdzy nimi.

Jesli podswietlone bedzie cisnienie skurczowe,
tylko to cisnienie bedzie zmieniane, a cisnienie
rozkurczowe bedzie utrzymywane, co najmniej
na poziomie o |0 mmHg ponizej skurczowego.

Jesli podswietlone bedzie cisnienie rozkurczowe,
tylko to cisnienie bedzie zmieniane, a cisnienie

skurczowe bedzie utrzymywane, co najmniej na
poziomie o |0 mmHg powyzej rozkurczowego.

Klawisze nawigacyjne gdéra/dét s uzywane do wyboru sposobu zmiany cisnienia.

Klawisz szybkiego wyboru Ustaw PEA ustawia cisnienie krwi na 0/0. Anulowanie ustawienia PEA spowoduje
powrdt cisnienia krwi do wartosci, ktére byty wybrane przed wyborem PEA.

Uzycie klawiszy szybkiego wyboru +/- powoduje zmiane gtosnosci odgtoséw Korotkoffa.

Sita pulsu jest pokazywana jako P:N (Normalny), P:S (Staby) lub P:M (Mocny)

Menu ustawien ci$nienia krwi:
Po wejsciu w ustawienia cisnienia, za pomoca klawiszy nawigacyjnych lewo/prawo wybierz cisnienie, ktére chcesz
zmienic.

Cisnienie skurczowe i rozkurczowe moze byc¢ ustawiane przy uzyciu klawiszy géra /dét, klawiszy szybkiego
wyboru BP +/- lub  wprowadzane bezposrednio za pomoca klawiatury numerycznej. Jesli wybrane zostaty
przebiegi EKG migotanie komér lub asystolia nie mozna bedzie ustawic cisnienia krwi.

Glognosc pulsu moze by¢ ustawiana przy uzyciu klawiszy szybkiego
wyboru + / -, klawiszy nawigacyjnych gdéra/dét lub bezposrednio z
klawiatury numeryczne;.

Pauza ostuchowa (odglosy Korotkoffa zanikajg w czesci fazy Il) moze
by¢ wiaczana/wytaczana przy uzyciu klawiszy nawigacyjnych
gbra/dat.

Sifa pulsu moze by¢ regulowana przy uzyciu klawiszy nawigacyjnych
gdra/dat.
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Czestos¢ oddechu

Czestos¢ oddechu automatycznie jest ustawiana na O, jesli
cisnienie krwi wynosi 0. Czestos¢ oddechu nie powraca
automatycznie do wczeshiej ustawionej wartosci, jesli cisnienie
krwi zostaje zmienione na wartosci rézne od 0. Czestos¢
oddechu moze byc regulowana w zakresie od O do 60 na
minute.

Ustawienie czestosci oddechu
Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych
lewo/prawo podswietl pole Czestos¢ oddechu.

Widhij OK do uaktywnienia menu Czestos¢ oddechu lub ustaw
bezposrednio czestos¢ oddechu uzywajac klawiszy szybkiego
wyboru.

Ustaw Bezdech - ustawia czestos¢ oddechu na 0.
Usun bezdech powoduje powrdt do poprzednio ustawione;
czestosci oddechu.

Kiedy czestos¢ oddechu jest ustawiona na O, pojawia sie klawisz
szybkiego wyboru 1 Oddech. Funkdja ta aktywuje jeden cykl
oddechowy, pozwalajac wygenerowad odgtosy oddechowe
synchronizowane z wymuszong wentylacja.

Czestos¢ oddechu moze by¢ ustawiana za pomoca klawiszy
nawigacyjnych + / - (ze zmiana co 5) lub wprowadzana
bezposrednio za pomoca klawiszy numerycznych.

Unoszenie i opadanie klatki piersiowej (tylko ALS Simulator)
Unoszenie klatki piersiowej jest domysinie wytaczone. Jednak
szmery w ptucach i czestos¢ oddechu powrdca do wartosci
prawidlowych po wiaczeniu.

Aby wiaczyc funkcje unoszenia klatki piersiowej:

- Podswietl pole ,,Ustaw parametry oddechu’ na gféwnym
wyswietlaczu.

- Nacisnij OK,, aby przejs¢ do menu ,,Drogi oddechowe” lub
uzywajac przycisku szybkiego uruchamiania wiacz lub wyfacz
unoszenie klatki piersiowe;j.

- "Ustaw bezdech” nastawia czestos¢ oddechu na O i nie
pozwala na unoszenie sie klatki piersiowej.

- Kiedy czestos¢ oddechu wynosi O klatka piersiowa nie unosi sie.

- Aby regulowac czgstos¢ unoszenia sig klatki piersiowej nalezy
ustawiac czestos¢ oddechu uzywajac przyciskow
nawigacyjnych w dét/w gore, przyciskéw szybkiego wybierania
BR +/- (5 krokdw) lub bezposrednio wpisujac czestotliwos¢
uzywajac przyciskdw numerycznych.
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Ustawianie niedroznosci drég oddechowych

- Podswietl pole funkgji drég oddechowych
i nastepnie potrzebne funkcje na gtéwnym wyswietlaczu.

- Nacisnij OK, aby uaktywni¢ menu Drogi oddechowe lub
wybierz drozne drogi oddechowe, niedrozne lewe/prawe lub obie
drogi oddechowe uzywajac przycisku szybkiego uruchamiania.

- W przypadku niedroznosci obu drég oddechowych czestosé
oddechu bedzie wynosi¢ O.

Rejestracja

Godrna sekcja gtdwnego ekranu kontroluje — rejestracje |
scenariusze.

VitalSim automatycznie generuje rejestracje czynnosci podjetych
na manekinie od momentu wigczenia urzadzenia. Uptywajacy
czas i nazwa na biezaco rejestrowanej sesji jest wyswietlana w
gdrnym lewym rogu wyswietlacza. Jesli sesja nie zostanie
zapisana, wyniki zostang skasowane, gdy urzadzenie bazowe
zostanie wytaczone. Sekcja Rejestrowanie/scenariusz posiada
klawisze funkcyjne Przerwa i Powrdt oraz Wznowienie i Zapisz
Rejestr. Mozliwe jest rédwniez reczne dodawanie zdarzeri do
sesji za pomoca pilota.

Zapisane sesje moga by¢ pdZniej opracowywane przy uzyciu
oprogramowania VitalSim PC. Sesje moga by¢ przenoszone do
komputera w celu trwatego przechowywania, nanoszenia
dodatkowych komentarzy i wykonywania wydrukdw.

Opcje rejestracji
Na gtéwnym ekranie uzywajac klawiszy nawigacyjnych lewo /
prawo podswietl obszar funkcyjny Rejestrowania.

Weisnij OK do wejscia w menu Opcje rejestrowania lub wybierz
funkcje bezposrednio za pomoca klawiszy szybkiego wyboru.

Przerwa: Zatrzymuje zegar. Jakiekolwiek dziafania lub zmiany
w ustawieniach nie beda rejestrowane. [l Ponownie
uruchamia rejestracje i zegar.

Wznowienie: Rozpoczyna na nowo rejestracje usuwajac
weczeshiej zarejestrowana sesje.

Zapisz rejestr. Zapisuje biezaca sesje. Nadawana jest
standardowa nazwa przez VitalSim jako Logxx, gdzie xx
oznacza kolejny numer. Nazwa ta moze by¢ modyfikowana przy
uzyciu klawisza & 2 obszaru szybkiego wyboru i klawiszy
alfanumerycznych.

Mozna zapisa¢ do 25 wykonanych sesji szkoleniowych.
Zarejestrowane sesje moga by¢ przenoszone na komputer PC
lub moga by¢ kasowane za pomoca opcji Wyczys¢
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Rejestracja dodatkowych czynnosci

Funkcja ta pozwala wprowadza¢ dodatkowe zdarzenia do
raportu sesji szkoleniowej. Aby wejs¢ w menu nalezy wcisnac
klawisz szybkiego wyboru Zdarzenie. Zdarzenia sa wybierane z
listy (maks. 14), ktére sa zapisane w pilocie.

Aby zapisa¢ zdarzenie wybierz dang pozycje za pomoca
klawiszy nawigacyjnych i wcisnij OK.

Pierwszych siedem zdarzen jest wstepnie zaprogramowanych.
Moga by¢ one usuniete za pomoca klawisza szybkiego wyboru
Usun, a nastepnie przeprogramowane przez uzytkownika.
Klawisz szybkiego wyboru Domyslne przywraca fabryczne
ustawienia zaprogramowanych zdarzer.

Ostatnich siedem zdarzen ("—") jest pozostawionych do
zaprogramowania przez uzytkownika.

Do zaprogramowania nowego zdarzenia podswietl zadany
numer i wcisnij klawisz szybkiego wyboru Dodaj.

Whprowadz nazwe zdarzenia przy uzyciu klawiatury
alfanumerycznej, mozliwe jest takze usuwanie przy uzyciu
klawisza szybkiego wyboru & Klawisz 1 pozwala na uzycie
matych i duzych liter:

Scenariusz

System VitalSim moze uruchomi¢ zaprogramowane scenariusze
opisujace stan pacjenta, utworzone za pomoca programu do
tworzenia scenariuszy na komputerze PC. Scenariusze po
zaprogramowaniu moga by¢ przesytane do urzadzenia
bazowego przy pomocy oprogramowania VitalSim PC
znajdujacego sie w zestawie.

Wykonanie scenariusza rozpoczyna si¢ po przycisnieciu klawisza
Scen na pilocie.

Rejestracja i scenariusze sg synchronizowane w nastepujacy
sposéb:

» Nowa rejestracja rozpoczyna sie po zatadowaniu scenariusza.
* Przerwa i Powrdt wptywaja zaréwno na

scenariusz i rejestracje.
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Aby rozpoczac scenariusz nacisnij przycisk Scen.

Uwaga: Przesytanie informacji o wszystkich scenariuszach do
pilota trwa krétka chwile.

Wybierz zadany scenariusz i wcisnij OK.

Scenariusz zostanie uruchomiony, zegar zostanie ustawiony na O
i rozpocznie sie rejestracja podjetych czynnosci ratowniczych.
Poprzednio zarejestrowana sesja zostanie usunieta, jesli nie
zostanie zapisana przed rozpoczeciem scenariusza.

W czasie dziafania scenariusza w gérnej linii bedzie wyswietlana
nazwa scenariusza i numer biezacej ramki.

Frame number

[ Przerwa: Zatrzymuje zegar i wykonanie scenariusza.
Jakiekolwiek dziafania lub zmiany w ustawieniach nie beda
wptywaly na wykonanie scenariusza

I Powrét uruchamia rejestracje i wykonywanie scenariusza.

Wznowienie scenariusza usuwa biezacg rejestracje i
rozpoczyna ja od nowa.

[ Zatrzymuje wykonane scenariusza. Zegar nie zostanie
zatrzymany, rejestracja bedzie kontynuowana.

Dodatkowe czynnosci w scenariuszu

Jesli zostat uruchomiony scenariusz dodatkowe zdarzenia
zapisane standardowo dla wszystkich sesji zostang zastgpione
zdarzeniami przypisanymi tylko dla danego scenariusza.
Dodatkowe zdarzenia scenariusza sg programowane w czasie
budowy scenariuszy na komputerze PC.

Wybrane zdarzenia zostang zapisane w raporcie oraz moga byc
uzywane jako zdarzenia scenariusza, wykonanie ich powoduje
przejscie scenariusza z danej do nastepnej ramki.

Aby wybrac dane zdarzenie scenariusza wcisnij klawisz szybkiego

wyboru Zdarzenie. Wybierz nastepnie zadane zdarzenie z
menu uzywajac klawiszy strzatek i wcisnij OK.
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Ustawienia
Do aktywacji menu ustawieri nacisnij przycisk Menu.

Uzyj klawiszy nawigacyjnych do aktywadji funkeji. Uzyj klawiszy
szybkiego wyboru lub klawiszy nawigacyjnych do ustawienia
parametréw. Weisnij OK do zapisania danych.

Podswietlenie wyswietlacza moze by¢ wigczone lub wytaczone.

Z wyjatkiem uzywania w ciemnym pomieszczeniu zalecane jest
wylaczenie podswietlenia w celu przediuzenia zywotnosci
baterii.

Ustawienie fabryczne to wytaczone.

Kontrast wyswietlacza moze by¢ ustawiany od 9
(najciemniejszy) do | (najjasniejszy).

Ustawienie fabryczne to 5.

Dla wydtuzenia czasu dziatania baterii funkcja Automat. wyt.
wylacza pilota, jesli klawisze nie sg przyciskane przez okreslong
ilos¢ minut. Na minute przed wytaczeniem podane zostanie
ostrzezenie.

Funkgcja ustawiona jest fabrycznie na |5 minut.
Urzadzenie bazowe nie posiada funkgji automatycznego

wylaczenia. Status systemu zapisany jest w urzadzeniu bazowym,
tak, wiec wytaczenie pilota nie wplynie na ustawienia systemu.
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Kanat transmisji
Aby umozliwi¢ obstuge w sasiedztwie kilku urzadzen VitalSim
mozliwy jest wybdr 5 réznych kanatéw transmisji.

Fabrycznie ustawiony jest kanat |.

Zmiana kanatéw transmisji mozliwa jest wyfacznie wtedy, gdy
pilot i urzadzenie bazowe pofaczone sg kablem.

Kalibracja ci$nienia krwi

Aby zapewni¢ prawidtowos¢ pomiaru symulowanego cisnienia
krwi, cisnieniomierz uzywany z mankietem powinien zostac
skalibrowany do czujnika cisnienia w VitalSim.

Wykonuje sig to poprzez wybdr funkgji Kalibracja BP,
napompowanie mankietu do 100 mmHg i wcisniecie klawisza
Kalibracja, aby cisnienie wynosito doktadnie 100 mmHg.

Jezyk

Mozna wybrac jeden z kilku jezykdw. Wybdr jezyka wptywa na
wyswietlanie tekstow na wyswietlaczu pilota oraz ,,stowa
wypowiadane przez manekina” typu ,, Tak” i ,Nie".

Fabrycznie ustawiony jest jezyk angielski.
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Stan baterii

Stan baterii w pilocie jest pokazywany w prawym gérnym rogu
wyswietlacza. Baterie powinny by¢ wymienione niezwtocznie
gdy pokazuje sie wskaznik ] informujacy, Ze bateria jest
staba. Jesli bateria roztaduje si¢ do korica pilot wytaczy sie bez
zadnego ostrzezenia.

Uzywaj wyltacznie do pilota baterii alkalicznych Ré w ilosci 4
sztuk.

Stan baterii w urzadzeniu bazowym nie jest wskazywany w
sposob ciagly jak w pilocie. Jesli pojemnosc baterii spadnie
ponizej 20% na wyswietlaczu pilota pojawi si¢ informacja "“Staba
bateria”.

Jesli pojemnos¢ baterii w urzadzeniu bazowym spadnie ponizej
10% na pilocie pojawi sig informacja “wymieri baterie”, a dioda
W urzadzeniu bazowym zacznie miga¢ na przemian Swiattem
pomararficzowym i zielonym.

Baterie w pakiecie zasilajacym urzadzenie bazowe nalezy
wymieni¢ na 6 sztuk baterii alkalicznych typu R14
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Oprogramowanie PC

W zestawie z systemem VitalSim znajduje sie CD Rom z oprogramowaniem dla komputeréw PC do budowy
scenariuszy i przesyfania danych.

Oprogramowanie dziata w systemie Windows 2000 i Windows XP.

Urzadzenie bazowe VitalSim moze by¢ podtaczone do komputera PC poprzez kabel USB. Poprzez to ztacze
scenariusze przygotowane na komputerze moga byc przestane do bazy VitalSim do wykonania. Zarejestrowane i
zapisane w VitalSim sesje szkoleniowe moga byc réwniez przesytane do komputera do przegladu, wydruku i
trwatego przechowywania.

Funkcje oprogramowania sa w petni opisane i mamy do nich dostep poprzez menu pomocy oraz zawarte sa w
dokumentach na CD w formacie PDFE. W tym rozdziale w sposéb ogdlny omdwimy instalacje i mozliwosci
oprogramowania.

Instalacja oprogramowania

Wiéz CD Rom z oprogramowaniem do napedu w komputerze i czekaj, az zostanie uruchomiony program
instalacyjny. Jesli program nie uruchomi sie automatycznie nalezy uruchomic¢ program Setup.exe znajdujacy sie na
CD. Postepuj zgodnie z instrukcjami programu instalacyjnego.

Uwaga: Oprogramowanie do budowy scenariuszy VitalSim wymaga instalacji na komputerze Microsoft Java Virtual
Machine. VM zostanie zainstalowana jako czes¢ oprogramowania VitalSim.

Instalacja sterownikéw USB

Przy pierwszym wiaczeniu modutu VitalSim i podtaczeniu go do
komputera, Windows automatycznie znajdzie podtaczenie
nowego urzadzenia i rozpocznie instalacje sterownikdw.

Found How Hardware Wizard

‘Welcome to the Found New
Hardware Wizard

This wazaed helps you instal iwiteare for

WitalSm Corbsoler
Nalezy wiozy¢ VitalSim CD Rom do napedu w komputerze i
postepowac zgodnie z instrukcjami instalatora sterownikéw
USB dla urzadzenia VitalSim.

(+) 1 your haedwase: came with an installation CO
o loppy disk, inten it now.

ohat do pou wand the wized o do?

(@) instal the software: sucmatesly [Flecommanded)
(2 Instal from a it o1 speciic location [Advanced)

Click N b e
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Program Kreator scenariuszy
Jest to graficzny edytor pozwalajacy tworzy¢, edytowac i
zapisywac scenariusze w celu przesylania ich do bazy VitalSim.

Uruchom program , Kreator scenariuszy” z menu Start
sytemu Windows :

B vitalsim A

. Q Scenario Builder

Dodatkowe instrukcje dotyczace budowy scenariuszy znajduja
sie w funkcji Pomoc programu Kreator scenariuszy.

Po przygotowaniu scenariusza nalezy zapisac go, a nastepnie
uzy¢ programu ‘Zarzadzanie raportami i scenariuszami” do
zatadowania scenariusza do VitalSim.

Oprogramowanie Zarzadzanie raportami i scenariuszami
Oprogramowanie to stuzy do przesyfania scenariuszy do bazy
VitalSim oraz zarejestrowanych i zapisanych sesji przez modut
VitalSim do komputera.

Podtacz baze VitalSim do komputera PC przy uzyciu kabla USB.
Wihacz baze VitalSim i uruchom z Menu Start systemu Windows
program ‘Zarzadzanie raportami i scenariuszami'.

Scenariusze i zapisane sesje szkoleniowe zostang wyswietlone w
oknie programu, jesli komputer jest pofaczony z bazg VitalSim.

Aby zafadowacd scenariusz nalezy podswietli¢ nazwe scenariusza
podanego w wykazie i klikna¢ Dodaj.

Aby przesta¢ zapisane sesje szkoleniowe wecisnij “'Przeslij
rejestry” i zaznacz sesje, ktére maja by¢ przestane do
komputera, zostang one jednoczesnie skasowane z pamieci
VitalSim.

Szczegdtowy opis funkgji oprogramowania jest dostepny
poprzez opcje Pomoc.
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Dane techniczne

Pilot

Baterie: 4 baterie alkaliczne typu AA R6

Zywotno$¢ baterii: Okoto 20 godzin

Wyswietlacz LCD:  Biato-czarny wyswietlacz LCD wysokiej
rozdzielczosci. Podswietlenie moze by¢
wigczane/wyfaczane z menu Ustawienia

Urzadzenie bazowe

Baterie: 6 baterii alkalicznych typu R14

Zywotno$¢ baterii: 10 - 20 godzin

Przebiegi EKG:

Zasilanie pradem statym:
Wejscie dzwigkowe:
Zakres cisnienia mankietu:

9V DC, max. prad 1,5 A
Poziom wejscia liniowego
0—300 mm Hg

Komunikacja radiowa
Zakres czestotliwosci  Wersja europejska: 868,0 — 868,6 MHz
Wersja US: 9155 -9164 MHz

Zakres dziatania: Maksymalnie 10 m

Przebieg Manekin dorostego Manekin dziecka Manekin niemowlecia
Zakres Domyslna Zakres Domyslna Zakres Domyslna
czestosci czestosc czestosci czestos$ czestosci czestos$c

Rytm zatokowy 20-200 80 20-200 90 20-200 100

Rytm zatokowy z dodatkowymi | 20-200 80 20-200 90 20-200 100

skurczami komorowymi

jednoogniskowymi *

Rytm zatokowy z parami 20-200 80 20-200 90 20-200 100

skurczéw komorowych *

Rytm zatokowy ze skurczami 20-200 80 20-200 90 20-200 100

komorowymi wieloogniskowymi *

Rytm zatokowy z przedwczesnymi | 20-200 80 90 100

pobudzeniami nadkomorowymi* 20-200 20-200

(PACs)

Rytm zatokowy z przedwczesnymi 20-200 80 20-200 90 20-200 100

pobudzeniami weziowymi * (PICs)

Czestoskurcz przedsionkowy 140-260 180 140-320 180 140-320 180

Trzepotanie przedsionkéw 75-150 100 75-150 100 75-150 100

Migotanie przedsionkéw * 60-200 160 60-320 160 60-320 160

Rytm weztowy 30-160 50 30-160 50 30-160 50

Rytm komorowy 10-60 40 [0-60 40 10-60 40

Czestoskurcz komorowy 120-240 180 [20-320 180 120-320 180
Grubofaliste Grubofaliste Grubofaliste

Migotanie komdr Typowe Brak Typowe Brak Typowe Brak
Drobnofaliste Drobnofaliste Drobnofaliste

Asystolia Brak Brak Brak Brak Brak Brak

Blok 1° 20-200 80 20-200 80 20-200 80

Blok 2° typ | 50@54 50@ 54 50@ 5:4
60 @43 60 60 @ 43 60 60 @ 4:3 60
70 @ 3:2 70@3:2 70 @ 32

Blok 2° typ 2 44 @43 44@43 44 @43
55@4:3/32 44 55@ 4:3/3:2 44 55@ 4:3/322 44
54@ 21 54@ 21 54 @ 2:|

Blok 3°

- szeroki QRS o czestotliwosc 30 | 30, 50, 60 50 30, 50, 60 50 30,50, 60 50

Rozrusznik

- rozrusznik komorowy 80 80 80 80

- bez aktywnosci przedsionkdw

* Czestosci sa nominalnymi czestosciami rytmu zatokowego. Rzeczywiste czestosci moga sie réznic.
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Typy QRS:

Mozna wybrac siedem réznych typdw QRS nazwanych od "A" do "G". Dostepne typy QRS rdznig si¢ w zaleznosci od

rytmdw podstawowych.

Typy nadkomorowych QRS dla nastepujacych przebiegdw: rytm zatokowy, czestoskurcz przedsionkowy, trzepotanie
przedsionkdw, migotanie przedsionkdw, rytm weztowy, blok 1o, blok 20 typu | i 2, blok 30 (wysokie czestosci), PACs and

PICs

Wihasciwy QRS-T.

Prawidtowy QRS z obnizeniem ST i odwrdceniem T.
Prawidtowy QRS z uniesieniem odcinka ST.

Szeroki zatamek R z odwrdéceniem T.

Dwufazowy QRS z odwrdceniem zatamka T.

QRS z uniesieniem odcinka ST.

Szeroka fala S z prawidtowym zatamkiem T.

OmMmoO® >

Typy komorowych QRS dla: Zastepczego rytmu komorowego,
skurczami komorowymi:

L { Ll

PRI

A. Szeroki odcinek rS.
B. Szeroki odcinek R.
C. Szeroki odcinek QS.
D. Szeroki odcinek QS. Taki sam jak C.
E. Szeroki odcinek R.
. Szeroki odcinek Rr.
G. Szeroki odcinek Rr. Taki sam jak F.
Tony serca:
Tony serca sa synchronizowane z EKG.

Manekin Manekin Manekin
Odgtosy pracy serca: dorostego dziecka niemowlecia
Normaln . . .
Zwezenie aorty . . .
Szmer Austina Flinta . . .
Wypadanie zastawki mitralnej .
Szmer skurczowy . . .
Szmer rozkurczowy .
Odgtos tarcia .
Trzask otwarcia zastawki .
Ciagle szmery . .
Defekt przegrody przedsionkowe; . .
Defekt przegrody komorowe;j . .
Zwezenie ujscia tetnicy ptucnej .
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Szmery w ptucach:

Szmery w plucach: sg synchronizowane z czestotliwoscig oddechu, regulacja w zakresie 0-60 oddechdw / min.

Manekin Manekin Manekin
dorostego dziecka niemowlecia
Standardowe czestosci oddechu: (BPM)] 14 20 24
Manekin Manekin Manekin
Szmery w ptucach: dorostego dziecka niemowlecia

Normalne odgtosy oddechowe

Delikatne trzeszczenia

Ostre trzeszczenia

Zapalenie ptuc

Swiszczacy oddech

Swist

Szmer tarcia optucnego

Rzezenie

Brak odgtoséw

Odgtosy perystaltyki:

Manekin dorostego Manekin Manekin

Odgtosy perystaltyki: Mezczyzna  Kobieta dziecka niemowlecia
Normaln . . .
Burczenie . . .
Nadczynnos¢ zotadka . . .
Niedoczynnos¢ zotadka . o .
Normalne ptodu 40 / min
Spowolnione ptodu 100 / min
Przyspieszone ptodu 200 / min
Brak odgtoséw . . .
Odgtosy:
Odgtosy sa dostosowane do wieku i ptci manekina.

Manekin dorostego Manekin Manekin
Mezczyzna Kobieta dziecka Niemowlecia
Wymioty Wymioty Wymioty Ptacz
Kaszel Kaszel Kaszel Kaszel
Pojekiwania Pojekiwania Pojekiwania Zadowolenie
Szlochanie Szlochanie Szlochanie Czkawka
Krzyk Krzyk Krzyk Krzyk
Tak Tak Tak
Nie Nie Nie
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Cisnienie krwi:

Zakres ci$nienia: 0 - 300 mmHg
Dokfadnos¢: +/- 4 mmHg
Kalibracja: Czujnik cisnienia musi by¢ skalibrowany do mankietu cisnieniomierza. Opis w menu
Ustawienia
Manekin Manekin Manekin
dorostego dziecka niemowlecia
Standardowe ci$nienie krwi: (mmHg) 120/80 | 100/70 | 94/66
Puls:
Dostepne rodzaje pulsu: Na tetnicy szyjnej, na tetnicy ramieniowej i tetnicy promieniowej.
Jednoczesnie moga by¢ symulowane tylko dwa rodzaje pulsu. (Ze wzgledu na
zasilanie).

Wyczuwanie cisnienia krwi: - Puls na tetnicy promieniowej zanika przy cisnieniu skurczowym krwi.
Puls na tetnicy szyjnej zanika przy cisnieniu 20 mmHg, aby zapobiec powstawaniu
szumow w obszarze ostuchowym.

Sita pulsu jest ustawiana wzgledem cisnienia krwi jak ponizej:

Cisnienie skurczowe Puls na tetnicy szyjnej  Puls na tetnicach promieniowej /ramieniowej

>=88 Normalny Normalny
<88 Normalny Staby
<80 Normalny Brak
<70 Staby Brak
<60 Brak Brak

Wyposazenie

200-11350 Pakiet baterii urzadzenia bazowego

200-11450 Pokrywa baterii pilota

200-11250 Kabel taczacy baze z pilotem

200-10250 Kabel USB

200-10550 Zasilacz DC

200-12050 Instrukcja obstugi

200- 11150  CD-Rom z oprogramowaniem i instrukcjami obstugi
200-10150 Torba
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